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Tisztelt Olvaséo, Kedves Tagtarsam!

Dr. Horvath Agnes koréabbi egészségiigyi miniszter tavo-
zasa a szaktarca iranyitasaban és az orszag kormanyza-
si stratégiajaban egyarant 0j helyzetet teremtett. Ennek
eredményeképpen egy hénapon beliil két alkalommal
tehettem eleget Gyurcsany Ferenc miniszterelnok sze-
mélyes meghivasanak.

Az els6 talalkozas alkalmaval, 2008. aprilis 10-én a
problémafeltaras volt a targyalas célja. A miniszterelnok-
kel és kozvetlen tanacsaddival harom egy-

Mindkét alkalommal a tobb mint masfél éran keresz-
tul sikerilt markansan bemutatnunk a szakdolgozéi tar-
sadalom jelenlegi kritikus helyzetét. A MESZK felel6ssé-
gét tovabb novelte, hogy kizardlag szervezetiink képvi-
selhette kozel szazezer f6nyi tarsadalmunkat.

Az Uj egészségligyi miniszter az — altalunk is mar évek
6ta hangoztatott — agazati szintli humaneréforras kérdé-
sének rendezését tekinti prioritasnak, kiilon kiemelve a
szakdolgoz6i kompetenciak rendezését.

mast kdveté napon, a meghivott — els6-
sorban szakmai - szervezetek vezetGivel
kozel azonos véleményt fogalmaztunk
meg a Kialakult helyzetrdl, s ennek meg-
oldasi lehet6ségeir6l. A megbeszélést
azzal zarta a kormanyf6, hogy az Gj egész-
ségligyi miniszter kinevezését kovets két
héten beliil ismét talalkozni kivan veliink.

Dr. Székely Tamas 0j egészséguigyi mi-
niszter majus eleji eskiitétele utan azon-
nal folytatédott az egyeztetés. A megbe-
szélésen a kormanyzati oldal a szaktarca
vezetGjével egésziilt ki. A Miniszterelnoki

Szintén fontosnak tartja a szakdolgozok
népegészségiiayi szerepének erésitését,
az otthoni szakapolasi rendszer és a
hospice fejlesztését, a szakmai iranyel-
vek és ezaltal Kifejlesztett szakmai pro-
tokollok tudatos Kialakitasat és kovetke-
zetes hasznalatat. Ugy tiinik tehat, hogy
az elmult évek ,szélmalomharcnak” tiind
kiizdelmei nem voltak hiabavalok.

Ugy érzem, hogy az elmuilt két targya-
lassal elértiik a 2004-ben, alakulasunk-
Kkor Kitlizott célt: a Kamara, ezaltal a szak-
dolgozdi tarsadalom legyen megkeriilhe-

Hivatal felkérésére a MESZK Orszagos
Szervezetének elndksége 2007. aprilisa 6ta heti gyakori-
saggal formalt kritikus véleményt az agazatban zajlo torté-
nésekrdl. Mar a targyalast megel6z6 napokban is érezhet6
volt, hogy a korabban megfogalmazott, szakmai alapon
érveld, figyelemfelhivd gondolataink kodszontek vissza a
szaktarca vezet§jétdl. Ennek bizonyitékaul targyaldasztal
mellett, miniszterelnoki tamogatassal kezdhetjiik meg az
egészségiigy rendbetételét.

tetlen eleme a szakmai egyeztetéseknek.
Bizunk benne, hogy miniszter ur megfelel6 tamogatast kap,
és abban is, hogy az egészségliayi agazatba vetett hit hely-
redll, az agazat dolgozoinak presztizse, valamint a betegek
és hozzéatartoz6ik bizalma is névekedni fog. Ugy érezziik,
hogy a miniszter-, valamint a kormanyzati iranyvaltas lehe-
téséget teremt arra, hogy szakdolgozoéi és kamarai alapér-
tékeinket megtartva kozelitstink céljaink eléréséhez.

Balogh Zoltan elnék
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Szakmai egyezietés az
egeészségugyi larca uj vezetésével

Dr. Székely Tamas kinevezését kovetéen, még mdjusban igéretet tett a miniszterelnoknek,
hogy rovid idén belUl tovabbi szakmai egyeztetéseket folytat az egészségugyi atalakitasat
érinté — lapunk bekészéntéjében is emlitett — torekvések megvalésitasanak és Gtemezése-

nek kérdésében.

A Magyar Egészségiigyi Szakdolgoz6i Kamara Orszagos
Elnoksége nevében az egészségiiqyi agazat vezetése
részére az alabbiakban foglalta 6ssze a szakdolgozok
tevékenységére vonatkozo elképzeléseket, javaslatokat:
1. Az egészségiigyi agazat mindennemti szakmai fejlesz-
téseinek alapja kell, hogy legyen az egészségiigyi szak-
dolgozéi tarsadalom anyagi biztonsaganak megte-
remtése. A MESZK nem az egyszeri 50%-0s béreme-
Iésben latja az agazat bérrendezésének megoldasat,
hanem egy olyan tudatos bérfelzarkéztato politikaban,
amely szektorsemlegesen nyujtana belathaté idén
beliil kiszamithaté megoldast. Ennek markans elemé-
nek tartjuk az els6 alkalommal egy — a tobbi szektor-
hoz képest — nagyobb aranyu kezdé fizetésemelést,
valamint a kormanyzat altal garantalt, az orszagos
bérfejlesztést meghalad6 tovabbi emeléseket 2-5 éves
id6intervallumban. Tovabba sziikségesnek latjuk az
ehhez tartozé pénziigyi forrasok intézményi szinten
torténé megjelenitését, annak érdekében, hogy az
agazat valamennyi szintjén, illetve a tulajdonosi profil-
tol fuggetlentil, egységesen lehessen megvalésitani.
Feladat: 2009. évi koltségvetési torvényben torténd
megjelenitése.
Megvaldsitas: Egészségiigyi Minisztérium Koltségve-
tési Allamtitkarsag/Féosztaly.
Hatarid6: 2008. augusztus.

2. Azok a statisztikai adatok, melyek az elmult hénapok-
ban kamarank részérdl is napvilagot lattak, egyértel-
miien alatamasztjak, hogy nemcsak eléreged6ben
vannak az egészséqiigyi szakdolgozok, hanem - saj-
nalatos médon - az utanpétlas sem megoldott. A
MESZK sziikségesnek tartja a mar korabban, altalunk
is kezdeményezett életpalyamodell egészségiigyi
szakdolgozékra adaptélva torténé Kialakitasat, amely-
nek fontos eleme az 6sztondijrendszer visszaadllitasa
(apoldi, szakapoldi, és szakasszisztensi programok
teriiletén), valamint a korkedvezményes nyugdijba
vonulas lehet6ségének megteremtése.

Feladat: Agazati humaneré&forras-stratégia készitése
szilkséges kormanyzati prioritasként.

Megvaldsitas: Egészségiigyi Minisztérium.

Hatarid6: 2008. december.

3. A kompetenciakorok rendezése és a struktura-at-
alakitas kovetkeztében Kialakult helyzetre vonatkozé6-

Py

an a kompetenciak bovitése. A bévitéssel kapcsolat-
ban a licence-vizsgak életbe 1éptetésére lenne miha-
marabb sziikség. A licence-vizsgakra vonatkozé jog-
szabalyi hattér kidolgozasa is megtortént az ETI-vel
egyuttmiikddésben.

Feladat: A meglévs jogszabalytervezet aktualizalasa.
Megvaldsitas: A tervezet az Egészséqiigyi Minisztéri-
um Jogi F6osztalyan elérhetd.

Megjegyzés: az aktualizalasban k6zremiikodod szerve-
zet a Magyar Egészségiigyi Szakdolgozo6i Kamara.
Hataridé: 2008. december.

. Mar 2006-ban kezdeményeztiik a tarcandl a személyi

minimumfeltételekre vonatkozo jogszabaly moé-
dositasat, szakmai vonatkozasban torténé pontosi-
tasat, amelynek alapjait kidolgoztuk, és amely egy-
ben tovabbi bévitéseket igényel.

Feladat: Részletesen kidolgozott, konkrét javaslat,
amelyet a szakmai kollégiumok és a MESZK végez.
Megvaldsitas: Egészségiigyi Minisztérium részérdl al-
lami forras a megdfeleld humanerséforrashoz.
Hataridé: 2009. (hosszu tavon meguvaldsithato).

. A szakmai kollégiumok mandatuma 2008-ban lejar, a

valasztasok hataridejét folyé év december 31-éig meg-
hosszabbitottdak. Egyidejlileg érdemes lenne jogsza-
baly-médositast inditvanyozni, azaz az Apoléi Szak-
mai Kollégiumon beliil mikodé tagozatokat (qyodgy-
tornasz, dietetika) 6nall6é kollégiumként miikodtetni,
tovabba a képalkoté diagnosztika és az in vitro labor-
diagnosztika teriiletére is ugyancsak é6nalléo szakmai
kollégiumokat kialakitani. Az egészségligyi minisz-
ter tanacsadoi testiiletei kozé tartoznak a szakmai
kollégiumok, ezért megitélésiink szerint a Védondi €s
az Apol6i Szakmai Kollégium mellett fent nevezett to-
vabbi 3-4 4j kollégium miikodtetése lenne célszertii a
szakteriiletek képviselete érdekében. Ennek jogsza-
balyi médositasat is kidolgoztuk. Tovabbi jogszabaly-
ra tett javaslatunkban szerepel, hogy a m{ikod6é orvos
szakmai kollégiumokat milyen formaban lehetne szak-
dolgozok delegalasaval kibdviteni.

Feladat: 20/2004. (I1l. 31.) ESzCsM rendelet moédositasa.
Megyval6sitas: A MESZK altal benyujtott médositas alap-
jan az Egészségligyi Minisztérium Jogi F6osztalya.
Hataridé: 2008. augusztus (még a kollégiumi valasz-
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tasokat megel6zbéen).
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6. Id6szer(i a szakfeliigyeleti rendszer miikodésének
bévitése, a gydgytornaszok regionalis feliigyeletéhez
hasonldan tovabbi szaktertiletekre bontva. A mar meg-
1év6 jogszabalyra vonatkozoan javaslatainkat a Minisz-
térium részére benyujtottuk.

Feladat: 15/2005. (V. 2.) EliM rendelet moédositasa.
Megyval6sitas: A MESZK éltal benyujtott médositas alap-
jan az Egészséguigyi Minisztérium Jogi F6osztalya.
Hatarid6: 2008. szeptember.

7. Sziikségesnek tartjuk az egészségiigyi szakképzés
rendszerének (kozép- és fels6fokii képzések) mun-
kaer6-piaci alapon torténé attekintését, kilonos te-
kintettel az agazatban tapasztalhaté emberier6forras-
hianyra. Tovabba kezdeményezziik a szakképzések el-
lendrzési rendszerében - a szakmai vizsgakon valo
megjelenésen tul — kKamarank jelenlétének erdsitését.
Megyvaldsitas: A MESZK altal benyujtott modositas alap-
jan az Egészséguigyi Minisztérium Jogi F6osztalya.
Hatarid6: 2008. szeptember.

8. A MESZK sziikségesnek tartja a szakdolgozdi kotele-
z6 szakmai tovabbképzések anyagi tamogatasat,
valamint olyan orszagos szintli kotelez6 tovabbkép-
zési programok kidolgozasat, amelyekkel az egysé-
ges szakmai gyakorlat megteremthet6. A jelenleg
miikodo, kozzétételre vonatkozé tovabbképzési lista
adminisztrativ jelleg(i tevékenység. Az ellendrzési rend-
szer hatékony miikodéséhez fliggetlen szervezet — je-
len esetben a Kamara - kozremiikodése sziikséges. A
teljes ellendrzési rendszert feliigyelhetné koztestiile-
tliink, amely az ESZTB szamara a visszacsatolast is meg
tudna valdsitani. Az tgynevezett ,ETI altal nem tamo-
gatott” tovabbképzések ellen6rzésében aktiv kozremi-
kodési lehet6séget kellene adni a Kamara szamara
az ESZTB altal szolgaltatott adatok birtokaban. Ennek
rendeleti hatterét is meg kell teremteni a hatékony
miikodés érdekében.

Feladat: Részletes szakmai tery, illetve gyakorlatban
miikoddtetheté rendszer kidolgozasa, a 28/1998. NM
rendelet médositasa.

Megyvalositas: A kamarai torvény értelmében a minisz-
térium felhatalmazasa alapjan torténd Kkivitelezés,
amelyet a MESZK végez.

Hatarid6: 2008. november.

9. A Mobilitas Program sikertelenségéb6l megmaradt
kb. 400 milli6 forintot — megfelel6 felmérés és kolt-
ségvetés készitését kovetben — célszerii lenne fel-
hasznalni a szakdolgozok atképzésére. Egyéni ér-
dekeltség beépitésével vonzéva tehet6 a palya, pél-
daul letelepedési tamogatas, lakashoz juttatas for-
majaban is. A még nem megdfelel$ szakképesitéssel
rendelkez6 szakdolgozok a szakképesités megszer-
zéséhez képzési hozzajarulast kaphatnanalk, illetve
munkaltatéi tAmogatast ahhoz, hogy a képzés ideje
alatti tavollét megoldott legyen. A haziorvosi praxis
betoltéséhez nyujtott tamogatas egytttal 6sszekap-
csolhat6 a hatranyos helyzet(i kistérségek tamoga-
tasaval is.

Feladat: A rendelkezésiinkre all6 adatok alapjan az at-
képzések lehet6ségeinek feltérképezése.

2008/2.

Megvaldsitas: Egészségiigyi Minisztérium egyiittm-
kodve a Kamaraval.
Hatarid6: 2008. oktober.

10. Az elmult hdnapok elbocsatasai kapcsan kamarank
allaskozvetitdé meniipontot nyitott honlapjan
(www.meszk.hu), egyrészt azért, hogy segitse a szak-
dolgozoékat (i munkahelyek megtalalasban, masrészt
azért, mert apolasvezet6k jelezték, hogy az orszago-
san tapasztalhaté elbocsatasok mellett tovabbra is
nagyon sok a betoltetlen allas. Ez j6 példa arra, hogy
mind a kereslet, mind a kinalat oldalan megjelenik a
tobblet, mégsem alakul ki a kivanatos egyensulyi alla-
pot. Ezen a helyzeten segithetne a kdzvetitd szervezet,
Osszegyljtve az allaslehet8ségeket, valamint proaktivan
megkeresve az elbocsatandé dolgozokat, annak érde-
kében, hogy szakmai alapon taldlja meg a lehet6sége-
ket arra, hogy az agazatban maradhassanak. Eqyéb-
irant ezen a teriileten miikodd szervezet nincsen.
Megyval6sitas: a Kamara egyiittmiikodve Egészségiiayi
Minisztériummal.

Hataridé: 2008.

11. A szakmai kamarak miikodésénél a kozfeladatok-
ra lehetne a hangsulyt helyezni, tovabba rendezésre
szorul a torvényben az Orszagos Etikai Tanacs, illetve
a Megyei Etikai Tanacsok miikodése is. A tobb mint
50 ezer fével miikodo koztestiiletiinknek allami tamo-
dgatasra lenne sziiksége ahhoz, hogy tovabbi kozfel-
adatokat is képes legyen felvallalni.

Feladat: A kamarai torvény modositasa.
Megvalositas: Egészségiigyi Minisztérium.
Hataridé: 2008.

A Kamara altal vallalt feladatok elvégzéséhez hivatalos
irasbeli felkérés sziikséges az Egészséqligyi Minisztéri-
um részérdl, valamint a megfelel6 forrasok hozzarende-
lése is elengedhetetlen.

Munkajogi tanacsadas

A Magyar Egészségiigyi Szakdolgozo6i Kamara tagjai
részére munkajogi kérdésekben tovabbra is jogse-
aély-szolgaltatast nyujt.

A megvalaszoland6 kérdések, valamint az tiggyel kap-
csolatos dokumentumok el6zetes megkiildése utan,
egyeztetés alapjan, telefonon vagy személyesen, heti
ayakorisaggal all rendelkezésre munkajogaszunk.

Ugyfélfogadasi id6: szerdan 13.00-15.00 kozott.
Ugyfélfogadas helye: 1082 Budapest, Ull6i tt 82.
(MESZK Orszagos Szervezet Irodaja)

Levelezési cim: dr. Csak Réka f6titkar,

MESZK, 1450 Budapest, Pf. 214

E-mail cim: meszk@meszk.hu
Idopont-egyeztetés: a 06-1-323-2070-es telefon-
szdmon Csordas Eva fétitkari iigyintézénél (az érvé-
nyes MESZK-tagsagi igazolvanyszam megadasaval).
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Apolék kritikus helyzethen

Tobb éves negativ tendencia kévetkezményeként az dpoléi létszam orszdgos szinten nagy-
mértékben csékkent, és most az dpolék - akik hivatasanak lényege az embereknek torténd
segitségnyujtas — igényelnek kiemelt figyelmet, tdmogatast. A létszamhidny kiolénésen a
klinikakon és a sUlyponti kérhazakban, a hdrom miszakos, kézvetlen betegagy melletti

apoléknal tapasztalhato.

Az apoléi létszam nagymértéki csokkenésének okai
tobb tényezdre vezethetdk vissza. Talan az egyik legfon-
tosabb ok orszagos szinten az utanpétlas hianya, ame-
lyet apol6 5.4 szakképzettséget szerz6k orszagos alap-
nyilvantartasanak az utobbi hét évet tartalmazo6 adatai is
bizonyitanak (1. tablazat).

Sajnalatos tény, hogy az OKJ szint(i, érettségire épiils,
haroméves nappali tagozaton foly6 apoloképzés kitirese-
dett. A helyzetet rontja az is, hogy a nappali képzésben
végzettek koziil kevesen helyezkednek el az egészség-
tigyben, f6leg a fekvSbeteg-ellatasban. A munka melletti
apoloképzést végzettek szama is évrol évre csokken. Kii-
I6ndsen igaz ez a 2007. évre. A munka melletti képzésre
jarok végzés utan nem novelik az apoldéi létszamot, hi-
szen mar az egészségiigyben dolgoznak. Az elmult hét
évben a végzettek 88%-a munka melletti képzésben sze-
rezte meg OKJ apoloéi oklevelét. A kérhazaknak, klinikak-
nak kell kigazdalkodni képzés évei alatt a munkaid6-ked-
vezményt az oktatasi napokra, a gyakorlatokra és a vizs-
gakra egyarant. Qyakran az oktatasi és a vizsgakoltsége-
ket is atvallaljak a munkaltatok. Jelenleg minimalis a nap-
pali tagozatos OKJ apoloképzésre jar6 hallgatok létsza-
ma orszagos szinten. Budapesten a Semmelweis Ignac
Human Szakképz6 Iskola és Gimnazium képez apoldkat,
a hallgatdi 1étszamot — amely szintén csekélynek mond-
hat6 — a 2. tablazat tartalmazza.

Toredékére csokkent a féiskolai szint(i képzésben ré-
szeslil6 diplomas apolok hallgatdi 1étszama is. A Bologna
folyamatu felsGoktatasban masodév elsé féléve utan va-
lasztanak szakiranyt a hallgatok. Ugy tiinik, a diplomés
apoldi palya nem vonzo a hallgatok korében, hiszen or-
szagos szinten csak 85 f6 jelolte meg ilyen iranyt tovabb-
tanulasi szandékat. A diplomas apolok koziil is igen sok a
palyaelhagyé. Jobb esetben cégeknél ,orvoslatogatok”
lesznek, vagy a szocialis szféraba mennek at dolgozni.

Romadniabdl, Szlovakiabdl és mas szomszédos orszag-
bol megsziint a szakképzett munkavallalok bearamlasa.

1. tablazat: Végzett apolék szama 2001-2007.

2. tablazat: Apoléi hallgatéi létszam jelenleg Budapesten

évfolyam | iskola megnevezése hallgatoi 1étszam
1. éves Semmelweis Ignac 30 f6
2. éves Semmelweis Ignac 22 f6
3. éves Semmelweis Ignac 21 f6

Visszakoltoznek anyaorszagukba, illetve fejlettebb egész-
ségligyi ellaté rendszerrel rendelkez6 orszagokba tele-
ptilnek at. Sok apol6 vonult nyugdijba. A kézépkorti, nagy
tapasztalattal rendelkez6 apolok aranya a rendszeren be-
ltl igen Kicsi.

Az egészségiigyi reform kovetkezményeként nagy a
palyaelhagyok létszama. A megsziintetett vagy profilja-
ban atalakitott kérhazakb6l munkahelyet vesztett apo-
16k a felmentési id6 alatt nem helyezkedhettek el kozal-
kalmazottként, csak abban az esetben, ha vallaltak vol-
na az erre az idére jaro juttatas elvesztését. Ezt — érthetd
okok miatt — nem tették, és inkabb elhelyezkedtek mas
tertileteken. Sajnos, koziiliik sokan nem térnek vissza a
fekv6beteg-ellatasba, amely nagy felel6sséggel és ter-
heléssel jar. Kiilbndsen a magasan képzett szakapolok
korében gyakori a kiilfoldi munkavallalas is.

A kérhazakban, Klinikdkon kozvetlen betegagy mellett
dolgoz6 apoldk rendkiviil talterheltek, és sokszor nem a
képzettségiiknek megfelel6 feladatot latjak el. Kevés az
alapapolast végz6 apolasi asszisztens, illetve segédapol6
a rendszerben. A Semmelweis Egyetem klinikain is maga-
san kvalifikaltak a munkatarsaink, amelyet a 2008 februar-
jaban késziilt felmérés adatai szemléltetnek (3. tablazat).

A szakképzett munkatarsak kedvez$ aranya a bete-
gek biztonsagos ellatasat szolgalja, azonban gyakran az
alapapolasi tevékenységet is a szakapolok, illetve a dip-
lomas, rendkiviil tulterhelt apolok végzik. Az elégtelen
apolo6i létszam miatt gyakran hagy kivanni valét maga
utan az alapapolasi tevékenység, illetve el6fordul, hogy

végzés éve 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 Oss(zf?sen oss(f,/::‘)se“
nappali tagozat 516 238 280 198 261 267 317 2077 12,22%
munka mellett 3034 1953 2315 2456 2454 1622 1080 14914 87,78%
minddsszesen 3550 2191 2505 2654 2715 1889 1397 16991 | 100,00%
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3. tablazat: Szakképzett apolék aranya a Semmelweis Egyetem klinikain (2008. februar)
Iskolai végzettség, képzettségi szint ITO Gsszesen osztalyok osszesen ITO-k nélkiil klinikdk osszesen
fo % f6 % fo %
diplomasok, szakapolok, OKJ apolok, 281 9367 655 89 48 936 90.70
altalanos apolasi asszisztensek ! ! !
segédapolok és apolasi asszisztensek 19 6,33 77 10,52 96 9,30
osszesen: 300 100,00 732 100,00 1032 100,00

a hozzatartozokra vagy betegtarsakra harul. Sajndlatos
modon olyan tendenciak is megfigyelhet6k a korhazak-
ban, hogy nagyon alacsony képzettségi szint(i dolgozok
latjak el az apolasi feladatokat. Ez a véglet is sok ve-
szélyt rejt magaban.

TOobb éve nem volt béremelés az egészségiigyben,
ezért anyagilag sem vonzé az apol6i munkakor. Megél-
hetési problémak miatt igen sokan mennek el mas mun-
kahelyre, ahol jobbak a kereseti lehet6ségek. Nagyon
szomoru az, hogy f6leg a magasan képzett, gyakorlott
apolokat veszitjiik el a betegagy mellSl. Az apoléi mun-
ka alapfeltétele a versenyképes bérezés megteremtése!

A talterhelt, maximalis tiléraval dolgozé apolok koziil
sokan — a magyarorszagi atlagnal jéval tobben — kiizde-
nek maganéleti valsaggal és kiégési szindromaval is.

Az apolas targyi feltételei csak részben allnak rendel-
kezésre a nehéz finanszirozasi helyzet miatt. Kevés az
apolok munkajat konnyitd eszkoz (pl. betegemeld, fiirde-
tékocsi, agytalmosd). Sokszor elavultak, korszertitlenek
az épluletek, elhasznaltak a betegagyak, matracok. A
dologi koltségek csokkentése miatt gyakran akadozik
az apolashoz sziikséges anyagellatas is. Ez a helyzet az
apoloknal csak a betegeket érinti érzékenyebben.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

A fent leirt problémak megoldasahoz tarsadalmi 6ssze-
fogasra van sziikség. A betegek és apolok érdekében
surg6s, kormanyzati szintli intézkedéseket kell hozni.
Minden eszkozt meg kell ragadni, hogy az egészséguigyi
rendszerben még dolgoz6 apoldkat megtartsuk, és hogy
vonzoéva valjon a palya a fiatalok korében.

Ennek érdekében a kovetkezd javaslatokat tessziik:
1. Kormanybiztos kertiljon kijelolésre, aki megfelels jog-
korrel rendelkezik a tovabbi helyzetfelméréshez és
intézkedések megtételéhez.
2. Atmeneti, halaszthatatlan intézkedések:
— A bértdbmeg emelése.
— Roviditett idejli, beszamithatdé képzések megszer-
vezése és lebonyolitasa.
— Biztonsagos betegellatast, miikddést biztosité de-
finitiv szabalyoz6k megalkotdsa pl. minimumfelté-
telek ujragondolasaval.

A fent leirtakkal teljes mértékben egyetért a Magyar
Egészséqiigyi Szakdolgozdi Kamara is.

Csetneki Julianna, az Apolasi Szakmai Kollégium
elndke, a Semmelweis Egyetem vezetd fondvére

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Szakmai forum
az apolasugy helyzetérol

Evek 6ta hangoztatott probléma az egészségiigyi aga-
zatban a betegellatast veszélyeztets 1étszamhiany. A tobb
éves negativ tendencia folyamodvanyaként mara ez a
létszamhiany kritikus méreteket 6ltott, legsulyosabb a
helyzet a fekv6beteg-ellatasban, k6zvetleniil a betegagy
mellett tevékenyked6 apolok szintjén.

A tények ismeretében nem szorul magyarazatra az a
Kijelentés, hogy az apol6i szakma keresve sem talalha-
tott volna aktualisabb idépontot egy olyan férumra, amely
a problémak feltarasan tul azok megfelel$ kozvetitését,
€s a megoldas keresését tlizte ki alapvetd céljaul.

A Semmelweis Egyetem Klinikai K6zpontjanak apol6-
itol, asszisztenseitdl indult kezdeményezést karolt fel az
egyetem vezetOsége, és teremtett lehet6séget arra, hogy
az apoldk az egészségiiayi iranyitas kompetens vezet6i

elé tarjak problémaikat, feltegyék kérdéseiket, s akar azt
is, hogy konkrét javaslattal alljanak el6.

A férumon, amelyet 2008. majus 15-én szerveztek
meg, képviseltette magat az Egészségligyi Minisztérium,
az Oktatasi Minisztérium, az Egészségbiztositasi Feliigye-
let, az ANTSZ, a Magyar Orvosi Kamara, a Magyar Egész-
ségiigyi Szakdolgoz6i Kamara, a Magyar Apolasi Egye-
sulet, az Egészséguigyi Szakképz6 és Tovabbképz6 Inté-
zet és a Magyar Korhazszovetség mellett tobb betegszer-
vezet, valamint apoléhallgatok is. A felsoroltakbol Kit(i-
nik, hogy nem csupan a kiindulé6 kezdeményezés volt
teljesen ujszer(i, hanem az a tény is, hogy az egyetem
vezetésén, apolasvezet6kon, szakmai szervezeteken,
érdekképviseleti szerveken tul, a szakképzés, a betegek
és hallgatok egyarant képviseltették magukat.

Kamardnk
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Valaszol dr. Székely Tamas
egészséegugyi miniszter

Székely Tamas1979-ben kapta meg orvosi diplomdjat, 1983-ban szerzett sebész szakvizs-
gat, majd 1991-ben érsebész szakorvos is lett. Volt kérhdzigazgaté, az 1996-98-as évek-
ben az Orszdgos Egészségbiztositasi Pénztar féosztalyvezetéje, majd késébb az OEP f6-
igazgaté helyettese. Tobb intézmény miniszteri biztosaként is gyakorlati tapasztalatokat
szerzett, 2002-2003 kozott az , Egészség évtizede” Programiroda munkatdarsa, 2007-ben
az Egészségigyi Minisztérium alap- és jarébeteg szakellatas fejlesztéséért felel6s minisz-
teri biztosa, oktébertél az OEP féigazgatéja. 2008 majusatél egészségigyi miniszter.

Onéletrajza alapjan On szinte az egészségiigy minden
tertiletérél — gyogyitas, iranyitas, valsagmenedzselés,
egészségmegobrzés, finanszirozas — rendelkezik gyakor-
lati tapasztalatokkal. A szakdolgozokkal kapcsolatban
Jjelenleg miben latja a legnagyobb problémat?

Az egyik legnagyobb probléma, hogy kevesen vannak,
ezért nagyon sokat, sokszor erejiikon feliil dolgoznak. A
masik markans kérdés a bér kérdése, ami mellett nem
mehetiink el sz6 nélkiil. Olyan java-

rasokat kivanunk biztositani, amelyek a jelenlegi bér-
helyzeten valtoztatni tudnak majd.

Tehat a bérrendezés vagy annak az elinditasa mar
2009-t6l valésag lesz a szakdolgozdk szamara?

En igy szeretném, ezt azért mondom igy és nem konk-
rétabban, mert szeptember 30-aig kell a koltségvetés
tervezetét az orszaggyiilés elé terjeszteni. Még nem kap-
tuk meg a sarokszamokat a pénz-

dalmazas mellett varjuk el t6liik, hogy
a szakma szabalyainak figyelembevé-
telével legyenek empatikusak, kedve-
sek, ami nem feltétlen fedezi a mun-
kaerejiik reprodukalast, nem tesz le-
het6vé egy gondtalanabb megélhe-
tést. Mindez azt eredményezi, hogy
lelkileg és testileg is sokkal hamarabb
.Kiégnek”, ugyanakkor, ha nyugdijba
vonulnak, jelenlegi illetményiik nem
biztosit hatteret a nyugodt élethez. A
kérdés harmadik vetiilete a munka-
koriilmények kérdése is, tudjuk, hogy
ezek nem mindig megfelelSk.

A problémak egy részének felolda-
sara megoldas lehetne az egészség-
ligyi szakdolgozdkra adaptalt vigyne-
vezett életpalyamodell. Milyen elbre-
lépések tortént ezen a tertileten?

Annak ellenére, hogy bizonyos dolgokat szerencsés
lett volna korabban megtenni. Példaul, ha a képzésben
barmiféle valtoztatast szeretnénk, akkor tudomasul kell
venni, hogy a 2008-2009-es tanév vonatkozasaban mar
semmiféle valtoztatasi esélyiink nincs — most, amikor
beszélgetiink, julius van —, mégis okom van bizakodni.
Ha a képzési rendszerben gondolkozunk, és ezen beliil
az Osztondijrendszerben, akkor erre vonatkozéan mar
januarban léphetiink. Ugyanakkor van, amiben csak 2009
6szétdl kovetkezhet be barmilyen valtozas.

Mozgasteriink most az anyagi megbecsiilés teriiletén
lehet, hiszen mar a koltségvetés tervezésénél olyan for-

tigyminisztériumtodl, ezért én csak a
terveimrél tudok most beszélni. A
pontos szamok ismeretében lesz al-
kalmunk konkrétumokkal szolgalni.

Korabban mar miniszter ur is utalt
a képzésre. 2001-ben még 3550-en
szereztek képesitést, 2007-ben mar
csak 1397-en, mikézben a képzbhe-
lyek jorészt megsziintek. A szakdol-
gozohianyt csak névelte a struktii-
ravaltas miatt elbocsatott 3500 dol-
gozo.

Elcsépeltnek tlinhet, de nem an-
nak gondoljuk: a palyara lépést, a
palyan tartast, a palyara visszacsa-
bitast kell megoldani. Ebbdl a palya-
ra lépést Osztondijprogrammal, a
képzési rendszer javitasaval és atala-
kitasaval lehet orvosolni. A mostani
létszamhelyzeten leggyorsabban a palyara valé vissza-
csabitassal tudunk segiteni. Ezt elsGsorban a bérek és a
kornyezet javitasaval lehet elérni. Az illetményekrdl mar
beszéltik. A kovetkezd feladat mindenképpen az admi-
nisztracios terhek csokkentése lenne, amely nyilvanva-
l6an a szakdolgoz6ék munkajaban is bizonyos foku
konnyebbséget jelent majd. Természetesen a szakmai
kompetencidkat is végig kell gondolni. Mi az, amit a szak-
dolgozok a jogszabalyok szerint végezhetnek, és mi az,
amivel jelenleg a valds életben foglalkoznak? A kett6t
kell 6sszehangolni, a kérdés rendezése bizonyara sok
stresszhelyzetet is megold majd.
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Ez a licence-vizsgak rendszerének kidolgozasat és
€letbeléptetését is jelenti?
Igen, természetesen.

A szakdolgozok szamara fajo pont a személyi mini-
mumfeltételek hianya. A MESZK mar 2006-ban kezde-
ményezte a tarcanal a személyi minimumfeltételekre
vonatkoz6 jogszabaly moddositasat, szakmai vonatko-
zasu pontositasat. A valtoztatasnak azonban financialis
vonzata is van.

A minimumfeltételeket mindenképen moédositani sze-
retnénk. Minden jogszabaly vilagosan el6irja azt a nor-
mat, amit alkalmazni kell. Ez ellendrizhet6. Ha nem tart-
jak be, akkor szankcionalhato. Ez a jelenlegi helyzetre is
érvényes. Onmagaban az, hogy egy szamot eléirok, nem
elegendd, a tobbletforrasokat is biztositani kell. Ezt vi-
szonylag konnyen lehetett rendezni a haziorvosoknal. Aki
tobbet dolgozik, annak a degreszidés pontjan valtozta-
tunk, és ez a valtoztatas eredményezi a tobbletbér Kifi-
zetését. A kérhazak esetében azonban nem ilyen egy-
szer(i a helyzet. Most van folyamatban a kédkarbantar-
tas. Ez remélhetbleg az év végéig befejez6dik. Amennyi-
ben az intézmények valid adatokat szolgaltatnak, elin-
dulhat a jogszabaly moédositasanak kidolgozasa. Itt a
hangsiily a valid adatokon van. Valid adat lesz, hogy egy-
egy beteg ellatasa soran milyen apolasi eseményekre
keriil sor. Mennyi munkaerdigénye van a beteg ellatasa-
nak? Ha a korhazakban a Kkoltségfelmérésnél az dertil
ki, hogy egy atlagos betegség ellatasahoz a bent fekvés
Ot napja alatt naponta atlag 2,5 6ra szakdolgozéi ellatas
szilkséges, akkor ez meg fog jelenni a dijtételben. Ha
viszont csak napi tiz perc — most nyilvanvaléan egy Kicsit
sarkitottam —, akkor nem lesz meg a bérfedezet. Amikor
meglesznek a valds adatok, akkor ez alkalmas lesz arra,
hogy 4atvezessék a HBCS-rendszerbe. igy mér lesz fede-
zete, hogy a jelenleginél tobb szakdolgozo lasson el egy
beteget, ha erre valéban sziikség van. Ez viszont ki fog
deriilni. Ezért itt is szeretnék megkérni mindenkit, aki
részt vesz ebben, hogy valid adatokat szolgaltasson!

A szakmai kollégiumok mandatumanak lejartaval nem
gondolkoznak a kollégiumok bévitésén, és ezzel akar
parhuzamosan a szakfeltigyeleti rendszer médositasan,
a gyogytornaszok regionalis feltigyeletéhez hasonléan
tovabbi szaktertiletekre bontva?

Ez is része annak a csomagnak, amirél a Kamaraval
targyaltunk. A MESZK kérte és javasolta, hogy az Apol6
Szakmai Kollégiumon beliil jelenleg miikodé tagozatok
onall6 kollégiumként miikodjenek, tovabba a képalkoto
diagnosztika és az in vitro labordiagnosztika is onallo
szakmai kollégiumot alkothasson. Azt kell mondanom,
hogy ezzel elvben és gyakorlatban is egyet tudok érteni.
A szakfelligyeleti rendszer bévitését azonban szerintem
jobban at kellene gondolni. Jelen pillanatban is az ANTSZ-
nek, a szakmai kollégiumoknak, Biztositasi Felligyelet-
nek stb. — nem sorolom végig — nagyon sokaknak van
ellendrzési jogositvanyuk. Nem biztos, hogy névelni kell
a szamukat, inkabb a feladataikat kellene hatékonyab-
ban vagy szélesebb korben ellatni.

2008/2.

Ahhoz, hogy az egészségtigyben bekdbvetkezd valto-
zasokat, az adott szaktertileten torténé vjdonsagokat
az egészséqgligyi dolgozék megismerjék, a megfelelé
szinvonalul tovabbképzéseken tul anyagi tamogatasra
is sziikség lenne, hogy minél tbbben vehessenek részt
a kotelez6 szakmai tovabbképzéseken, és a jelenlegi
bérezés mellett ez ne jelentsen szamukra nagy anyagi
megterhelést.

A Tarsadalmi Megujulds Operativ Program (TAMOP)
keretén beliil lehet palyazni képzésre és tovabbképzés-
re, példaul egy intézmény palyazhat szakdolgozo6i sza-
mara a kotelez6 tovabbképzési koltség egy részének
megtéritésére.

Az Egészséguigyi Minisztériumban korabban miik6dott
apolasi f6osztaly, ami a szakdolgozok szempontjabol
nagyon jo volt, aztan egyszer csak megsztint. A MESZK
tobbszor kérte visszaallitasat. Ebben torténik-e valtozas?

Remélhetbleg igen. Abban a levélben, amit elkiildtem
a miniszterelnok urnak az Egészségligyi Minisztérium
szervezeti és miikodési szabalyzataval kapcsolatban,
szerepel a visszaallitdsa. Amennyiben alairva visszaér-
kezik, akkor lesz apolasi f6osztaly a minisztériumban.

Ugyan nem az On nevéhez fiiz6dik a - sikeresnek nem
igazan nevezhet6 — Mobilitas Program, de a tapasztala-
tokbdl tanulva a megmaradt pénzésszeget nem lehet-
ne valamilyen médon a szakdolgozdi hiany megolda-
sara forditani? A Kamara tovabbra is azt tapasztalja,
hogy egyszerre van jelen a munkaer6tdbblet €s -hiany
— csak természetesen az orszag ktilonb6zé pontjain.

Mindenképpen Gjra végig kell ezt gondolnunk. Nem sze-
retek a nemek kozott kiilonbséget tenni, de most nem
keriilhetem el. A szakdolgozok jelent8s része né, akiknek
ayerekik, férjik van. A hazastars valészintileg valamilyen
keres6 tevékenységet végez. En tigy gondolom, barmilyen
mobilitasi programban, amely a szakdolgozokat célozza
meg, tul a letelepedési, lakasvasarlasi tamogatason foglal-
kozni kellene a férj munkalehet6ségével, a gyerekek isko-
lazasi kérdéseivel is. Csak olyan program lehet sikeres,
amely ezeket a kérdéskoroket is érinti. Meggy6z6désem,
hogy csak a komplex mobilitasi program lehet hatékony.

On szerint az elkévetkezend6 egy-két évben az egész-
ségligynek melyik lesz az a tertilete, ahol az uniés for-
rasok a legjobban fogjak segiteni mind az egészség-
ligyi dolgozdkat, mind a betegeket?

Azt gondolom, mindegyik része ilyen lesz. Uni6s forra-
sok koziil emlitettem mar a Tarsadalmi Megujulas Opera-
tiv Programot, ez egyértelmiien a dolgozokra vonatkozik.
Barmilyen intézményfeltjitas vagy zoldmezGs beruhazas
minimalisan munkalehet8séget teremt, illetve a jelenlegi
munkakoriilmények javitasat célozza. Ez részben szintén
az egészségiiayi szakdolgozoéknak szol. A biztositottaknak
is jok azok a beruhazasok, amelyek a jelenlegi hozzaférés-
ben rejl6 egyenlétlenségeket csokkentik. Osszességében
azt gondolom, hogy minden felhasznalt unios forras jo lesz
az ellatottaknak és az egészségiigyi dolgozoknak is.

Erdélyi-Sipos Aliz kommunikacios titkar
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Bemutatjuk
a MESZK Dietetikus Tagozatat

r. Barna Lajosné, Eva mér a MESZK szervezésekor kivette részét a munkabél, és megala
uldsakor mindjart a Budapesti Terileti Szervezet Dietetikus Tagozatanak vezetéje lett

MESZK ojjaszervezésekor elfogadta a felkérést, majd a tagok bizalmat is szavaztak neki
gy jelenleg 6 a Dietetikus Tagozat orszdgos tagozatvezetdje. Szakmai pdlydjat az OGY
,Szabolcs utcai kérhdaz” vezeté dietetikusaként fejezte be, igy most j6val t6bb ideje jut

gozati munkara.

Hogyan érintette a tagozatot az 1j kamarai térvény?
Hogy itéled meg, mennyire maradt markans a tagoza-
tok szerepe, sulya a Kamaraban?

Az Gj kamarai torvény szerintem az egész kamarat
rosszul érintette, annak ellenére, hogy tagsaganak tobb
mint fele megmaradt. Bizonyos kozfeladatok elvétele,
etikai jogosultsagok sziikiilése, de f6leg az allami tamo-
gatas drasztikus csOkkenése komoly gondot jelent. A
kamara szakmaisaga a tagozatokban rejlik, mestersé-
ges csOkkentése, hattérbe szoritasa szerintem a Kama-
ra 1étét fenyegeti. Ez azért is sajnala-
tos, mert a mi tagozatunkban a
dietetikusok 80%-a tovabbra is a
MESZK-et valasztotta, lehet6séget
adva az (j vezet8ségnek és természe-
tesen dGnmaganak is.

Milyen a szakmai informaciéaram-
las a tagozat tagjai felé és a tagoktol
az orszagos szervezet illetve a Kama-
ra vezetése felé? A dietetikusok mit
tartanak fontosnak a szakman beliil?

A Dietetikus Tagozat minden ka-
marai hivasra reagal, legyen sz6 akar
véleményezésrol, vagy mas tagozatok
altal rendezett megjelenésekr6l. Az
informacié aramlasa szerintem elég
jonak mondhato, hiszen minden fon-
tos eseményrdl értesitjiik egymast,
ami a szakmaban torténik, féleg e-
mailen, de telefonon is. Nagy haszna
van a kamarai telefonflottanak. Bar-

Milyen a szakma helyzete, lattok e ,reménysugarat”
a hétkbéznapokban?

A szakma éppen olyan nehéz helyzetben van most, mint
az altalam ismert elmult 40 évben. Mindig a létlinkért és
szakmai megbecstilésiinkért kiizdottiink. Ennél pontosab-
ban a mar kordbban emlitett Nagygy(ilésen fogalmazta meg
Szebenszki Erzsébet, engedd meg, hogy idézzek belble:

.Magyarorszagon a taplalkozastudomany teljes kort
ayakorlati alkalmazasara valéban képzett és hivatott
szakember a dietetikus. Manapsag a fitneszguruktél a
bulvarlapokig mindenki étkezési ta-
nacsot ad, legtobb esetben csak a
szakmaisag hianyzik. A lakossag
egészségi allapota pedig tragikus. A
mi szakmank is olyan, mint a foci:
mindenki ért hozza, »mégis beteg a
magyar futball«.

A legutébbi élelmezési rendelet
egyik pozitivuma a megemelt élel-
mezési nyersanyagnorma. Az ehhez
rendelt pénzdsszeg azonban mar fo-
gyoban van. A kérhazak jelenlegi
nehéz pénziigyi helyzetében kétsé-
ges, hogy éppen ezt a tobbletkoltsé-
get tudnak kigazdalkodni. Ezért ja-
vasoljuk rendeletben szabalyozni,
hogy a nyersanyagnorma a minden-
kori minimalbér 1%-a legyen.

Jelenleg kb. 800 dietetikus dolgo-
zik korhazainkban, szamuk egyre
csOkken. A jelenlegi minimumrende-
letben a szakemberszam csak ajan-

honnan, barmilyen szakmai anyag

vagy felkérés érkezik, azt tovabbitom a tagozatvezetSk-
nek, és véleményiiket feldolgozva valaszolok a feltett
szakmai kérdésekre. Kérem, hogy 6k is hasonléan jarja-
nak el a teriileteken is. Az informaci6 aramlasa szakman
beliil j6. Arrél, hogy mit érziink fontosnak, alapos 0ssze-
foglalot mondott Szebenszki Erzsébet orszagos tagozat-
vezets helyettes a Kamara Nagygytilésén. A felszOlalas
egyben céljainkat is jelzi.

las, a megfogalmazasban a »sziik-
séglet szerint« szerepel. A »sziikséglet szerint« nem ob-
jektiv kategoria! Kinek a sziikséglete szerint? Mi a bete-
gek sziikségleteit szeretnénk szolgalni. Javasoljuk, hogy
— a szakmaban dolgozokkal egyeztetve — a gyogyitd osz-
taly profilja szerint 50-100 beteg/dietetikus aranyban ha-
tarozzak meg a szaksziikségletet.
Nincs rendezve szervezeti hovatartozasunk. Gyakran
az alacsonyabb képzettséqli élelmezésvezetd felettese a
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dietetikusnak. Csak ajanlasokban él, hogy az egészség-
tigyi intézmény élelmezési osztalyat dietetikus vezesse.
Javasoljuk ennek kotelez6vé tételét! Az élelmezési tize-
meKk privatizalasakor kérjék ki és vegyék figyelembe a
dietetikusok szakvéleményét!

A fekv6beteg-intézményekben nincsenek pontosan
meghatarozva a kompetenciakorok. A dietetikai tanacs-
adast finanszirozas hianyaban elhanyagolhaténak vélik.
Pedig a tapldlas a terapia fontos része a fekvSbeteg in-
tézményekben és azon Kkivill is. A dietetikus szamos be-
tegség esetén a gyogyité team nélkiilozhetetlen tagja
(pl. diabétesz, vesebetegségek, sziv-ér rendszeri beteg-
ségek stb.).

Nincs szakmai feliigyeletiink, amely a megbecsiilés
hianya mellett szamos probléma forrasa. Mi a helyzet a
prevenci6 és gondozas terén? A lakossag szamara igazi
nyereséget a prevencioban val6 tevékenységiink hozna,
amennyiben finanszirozott lenne a dietetikusi munka az
alapellatasban. Nagy nemzetkozi vizsgalatok igazoljak,
hogy szakszer(i betegoktatassal csOkkenthetd a kérhazi
apolasi napok szama. Régoéta varjuk, hogy ezen a terii-
leten dolgozhassunk! A szakrendel6kben, a gondozas-
ban is csak itt-ott vagyunk jelen, de itt is a finanszirozas,
de inkabb a finanszirozatlansag a gat. Példaul a kréni-
kus veseelégtelenség els§ szakaszaiban szakszeri dié-
tas vezetéssel a beteg nem, vagy csak joval késdbb jut-
na el a méregdraga dializiskezelésig. Paradox moédon
hazankban valamennyi miiveseallomas szerz6dést bon-
tott a dietetikusokkal, pedig a dializis hatékonysagat nagy
mértékben csokkenti a helytelen diéta. Gyakran tapasz-
taljuk azt is, hogy diabéteszgondoz6kban, ahol kéztudot-
tan nélkiilozhetetlen a diétas oktatas, a szakrendelés ve-
zetGje csak a dietetikus nevét igényelné, a munkajat nem.”

Hogyan érintette a dietetikusokat az egészségligyi
atszervezés?

Az atszervezésben természetesen a mi szakmank is
vesztes. Lapunk hasabjain olvashatjak felmérésiinket,
amely tiikrozi a korhazi dietetikusok jelenlegi helyzetét.
A Kamara megbecsiilésének latom, hogy 85 kérhaz vett
részt a felmérésben.

Az élelmezések Osszevonasa szakmankat rosszul érint-
heti, de az individudlis betegétkeztetést még inkabb.
Tobb budapesti korhazbdl is hivtak nemrégiben, hogy
forditsunk tobb figyelmet a kérhazak szervezeti és struk-
turalis atalakitasara, hiszen sok esetben az a kozalkal-
mazotti jogviszony elvesztését jelenti.

Milyen feladatot végeztetek eddig, melyik volt a leg-
nehezebb, mit kbnyvelsz el sikernek?

Elég sok véleményezésben vettiink részt. Ezek koziil a
legszélesebb réteget az Orszagos Képzési Jegyzékben
szerepl6 szakmak listdja, és — ebben az esetben —az egész-
ségiigyi szakmak vizsgakovetelményeinek a szakmank
szerinti véleményezése érinti. Itt a tagozat allaspontja val-
tozatlanul kertilt kamarai véleményként a minisztérium-
ba. Siker lesz, ha a szakmai kollégium és szakfeliigyelet
is 1étrejon. Siker, hogy az alapellatas orszagos konferen-
cidjan az idén mar masodszor hivtak tagozati el6adot és
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Balatonfiireden, a pulmonoldgiai kongresszuson két
dietetikus eléad6 volt. Siker, hogy a kamarai felmérésiink-
re 85 korhaz valaszolt, és elkésziilt a kiértékelés is. Re-
mélem, sikert arat a késziilé pontszerzé konferenciank,
amely természetesen ingyenes lesz a kamarai tagoknak.
Ez sem utols6 szempont, de a téma is kdzérdekii: a tap-
laltsagi allapot jelent6sége. Igény van a Kamara altal szer-
vezett tovabbképzésre, erre példa, hogy Budapesten a
tertileti tagozat altal tamogatott ,Halalos négyes” konfe-
rencia 2005-ben és 2006-ban is telthazas volt.

Mi okozza mostanaban a legnagyobb kihivast, mi-
lyen terveitek vannak a kbvetkezb évre?

A felmérésiink végigvitele komoly kihivas volt, és a
konferenciaszervezés is kemény feladat. Nagy 6rom, hogy
nem csak orszagos szinten szervez a tagozat tovabb-
képzést, hanem a tertiletek is, példaul Somogy megye,
Hajda-Bihar megye. Ezek az aktudlis kihivasok, de a nagy
CEL, amire a legjobban vagyik minden kolléga, hogy
bekeriiljink végre a szakrendel6kbe, az alapellatas ré-
sze legyiink, és megoldddjon a szakma finanszirozasa.

Erdélyi-Sipos Aliz kommunikaciés titkar

****

4-th Internatigfwal calieer Davs
Medica

Hungay * Slovakia % Poland * Romania * Czech Republic

FELHIVAS

Idén 6sszel immar negyedik alkalommal rendezik
meg a Nemzetkozi Egészségiigyi Karriernapok ren-
dezvénysorozatot. A programnak a Kozép-Kelet
Eurépa neves orvosi és egészségtudomanyi kép-
zéssel foglalkozé egyetemei adnak otthont. Az
International Medical Career Days (IMCD) jelenleg a
legnagyobb orvosszakmai és gydgyszerészeti lehe-
téségeket kinald, szakmai konferenciaval egybeko-
tott allasborze Eurépaban.

September - November 2008

A rendezvénysorozat 2008. szeptember 20-21-én
Magyarorszagon, a Semmelweis Egyetem
Nagyvarad téri EIméleti Tombjében kezdédik.

A program tovabbi allomasai Szlovakiaban, Lengye-
lorszagban, Romaniaban és Csehorszagban lesznek.
A rendezvényen val6 részvétel ingyenes, online re-
gisztracios lehet6ség a www.imcdays.org honlapon.
A Magyar Egészségiigyi Szakdolgozéi Kamara uj-
sagjain és honlapjan keresztiil kivan médiapartner-
ként hozzajarulni a rendezvény sikeréhez. Az ese-
mény részleteirdl tovabbi bévebb informaciot hon-
lapunkon keresztiil érhetnek el az érdekl6dok
(www.meszk.hu).
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Dietetikusok tevékenysége
a strukturaatalakitas vian

Az egészségigyben végbement és folyamatban lévé valtozdsok szikségessé és indokoltta
tették, hogy friss informaciéval rendelkezzink a dietetikusok szakmai elfogadottsagarél,
munkakérilményeirél és a hivatdas betéltéséhez szikséges egyéb feltételekrél. Eppen ezért
a MESZK Orszdagos Szervezet Dietetikus Tagozata felmérést készitett.

Anyag és médszer

A vizsgalat 2008. marcius-aprilis hénapban zajlott, méd-
szere 22 kérdésbdl allo, onkitoltés kérdiv volt, amelyet a
tertileti szervezetek kozremiikodésével tudtunk eljuttatni a
fekvGbeteg-intézmények vezetd dietetikusai szamara.
Osszesen 85 intézményb6l kaptunk értékelhetd valaszt az
orszag minden részérdl. A viszonylag nagyszamu vissza-
jelzésbdl egyértelmtien latszik, hogy a szakma varja az irany-
mutatast, €s egyben kész az aktiv kozremiikodésre is.

Eredmények

A dietetikusok szamanak csokkenése valoszintileg na-
gyobb aranyd, mint amit az agyszam csokkenése okoz-
hat. A valaszol6 85 intézmény 50 661 agyara juté 354
dietetikusra 143 beteg, tehat tobb mint 100 beteg jut;
amely a minimumfeltételekben ajanlotthoz képest is tul
sok (1. abra). Igy nem lehetséges egyénre sz6l6 ellatas,
tovabbra is elsikkad a dietoterapia haszna a benne rejlé
megtakaritasi lehet6séggel egyiitt. Ez a kovetkeztetés a
szamok alapjan atlagot tiikroz. Az 4j minimumfeltételek
megalkotasakor a szamokon Kiviil az ellatandé tertile-
tek jellegzetes kovetelményeit is figyelembe kell venni.
2008-ra minimum 25 f6ével csokkent a 85 intézmény-
ben alkalmazott dietetikusok szama. Ennél valészintileg
nagyobb volt a csOkkenés, mert 2006-ban 6t intézmény
nem tudott adatot szolgaltatni, mig 2008-ban minddssze

37918

35418

2006. december 31.

2008. januér 1.

1. abra: A vizsgalt intézményekben dolgozé
dietetikusok létszamanak alakuléasa

egy intézmény nem valaszolt. A vizsgalatban részt vevd
kérhazakban a dietetikusok foglalkoztatasa 80%-ban
kozalkalmazotti formaban torténik. Az apolasi igazgato-
hoz tartozas azt is jelentheti, hogy a dietetikust a gyo-
ayit6é team tagjaként foglalkoztatjak, ezzel is remélhet6-
leg garantalva azt, hogy kikeriilhet a jelenlegi hotelszol-
galtatas valamely szegmensében dijazottak korébdl. A
vizsgalatbdl Kideriil, hogy az ugynevezett szakmai cso-
port (75%) a legelfogadottabb mtikodési forma, amely
az azonos elvek és kiilonb6zd feladatok 6sszehangola-
sdra egyarant alkalmas.

A valaszadé6 intézmények kozott tobb mint 65%-ban
még mindig az dnkormdanyzat a fenntarté. Mikodési
formajat tekintve soknak tlinik az 6nall6 tzem az élel-
mezési lizemek koziil (62%), amely a lehet6 legjobb az
individudlis dietoterapia megvaldsitasara. Sajnos a hat-
térben sejthet torténések nem ebbe az iranyba mutat-
nak. A szakember véleményének kikérése a privatizacioé
kezdetekor nem volt jellemz6. Mindossze 12%-ban for-
dult el6, hogy kész szakanyagokkal kapcsolatban kellett
konkrét véleményt nyilvanitani.

El6relépésként értékelhetjiik, hogy a valaszad6 korha-
zak tobb mint felében szakember, méghozza dietetikus az
élelmezés vezetdje. Természetesen tovabbra is torekvé-
stink, hogy minden kérhaz élelmezését dietetikus iranyit-
sa. A betegnek mindeniitt és mindenben jar a lehetd leg-
magasabb szintli ellatds, de a szakmat is megilleti, hogy
megfelel6 képzettségli szakemberrel tudja megvaldsitani.

Az élelmezéssel kapcsolatos rendelet végrehajtasaval
felmertilt kérdésre kielégit6 valaszok érkeztek (1. tabla-
zat), bar — sajnalatos médon — a krénikus kérhazak finan-
szirozasaba nem épitették be a 2007. december 1-jén
életbe Iépett EliM rendelet szerinti élelmezési nyersanyag-
normat (550 Ft), vagyis a korabbi norma emelését.

1. tablazat: Alkalmazza az intézmény az 550 Fi-os
élelmezési nyersanyagnormat?

Intézmények szama %
igen 81 95,3
nem 3 3.5
adathiany 1 1,2
oOsszesen 85 100
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Az étlapkészités tervezésében 84%-ban jelenik meg
a dietetikusok szerepe, amelyet feltétlentil 100%-ra kell
emelni. El6fordult 5%-ban az is, hogy nem szoélnak, vagy
nem szoélhatnak bele az étlapkészitésbe, ez azonban
szakmai szempontbdl elfogadhatatlan.

A dietetikusok tevékenységének dokumentalasa lét-
fontossagu kérdés. Ezen a ponton megegyezésre kell
jutnunk egy mindeniitt érvényes dokumentalasban,
amely alapja a munka mérésének és finanszirozasanak.
Remélhetbleg az (ij szakmai kollégium és a szakfelligyelet
1étrejottével, kamarai és szakmai szervezeti egyeztetés-
sel megval6sul. Fontos azonban megjegyezni, hogy az
apolasi dokumentacio részeként jelenleg 61%-ban sze-
repel a dietetika, amely kiindulasnak megfeleld.

A taplaltsagi allapot mérését egyértelmiien a
dietetikusok egyik f6 feladatanak kell tekintetni, hiszen
ebbdl hatarozhaté meg az adekvat taplalasterapia. Ter-
mészetesen az allapotfelmérést a fekvébeteg-intézmé-
nyek apoldinak is ismerni, és a gyakorlatban alkalmazni
kell. A lehet6 legegyszer(ibb, ugyanakkor Eurépaban is
elfogadott moédszerek (pl. MUST) alkalmazasaval kell a
vizsgalatot végezni, és elérni azt, hogy szakfeladatként
jelenjen meg a dietetikusok tevékenységében (2. dbra).

dietetikus és

aoolond i 42
Gpolénd is

|

25

&poléns

dietetikus 19

N

egyéb

adathiany

Ly |

2, dbra: A taplaltsagi allapot felmérését végzé
szakemberek

A mindéségbiztositasi rendszerek Kkialakitdsakor
varhaté volt, hogy sziikség lesz taplalasi szakemberre,
hiszen kiilonb6zé tipustl eurdpai rendszerek atiiltetése
is megtortént, ahol maradéktalanul figyelembe veszik a
dietoterapiat.

A jarébeteg szakellatas terén természetes, hogy a
diabéteszambulancia vezet (3. dbra), de miikodik egyéb
szakellatas is, egyeldre lelkesedésbdl a kdrhazi munka-
ido6n beliil, vagy kicsit meghaladva azt. A kérd6ivhez csa-
tolt megjegyzésekbdl kittinik, hogy az igény oriasi len-
ne, ugy a betegek, mint a dolgozni vagy6 dietetikusok
részérdl. Sajnos azonban a finanszirozas hianya minden-
nek gatat szab. Erdemes lenne francia, vagy akar svajci
mintdra Kialakitani a dietetikusok munkalehet8ségeit a
jarébeteg-, illetve az alapellatasban.

A betegelégedettség mérése kielégits, de van még
ezen a teriileten is javitani vald, el6remutaté azonban,
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diabétesz-
ambulancia

82

anyagcsere-
ambulancia

24

vese-
ambulancia

23
egyéb 30

adathiany # 14

3. dbra: Dietetikusok tevékenysége a jarébeteg
szakellatas teriletén

hogy 60% fol6tt van visszajelzés a dietetikus munkajara
vonatkozdan.

Nyilvanvalo, hogy az egészségiigy minden tertiletén a
szakdolgozéknak, beleértve a dietetikusokat is, megfe-
lel6 munkakériilményeket kell biztositani napi tevé-
kenységéhez. Sajnos a vizsgalatbol kidertil, hogy még
mindig nem minden szakember kap megfelel6 helyisé-
det munkajanak végzéséhez, és csak megkozelitdleg
60% tud zavartalanul szamitégépen dolgozni. Természe-
tesen a 100%-ra kell torekedni.

Egyre tobb dietetikus végez szakmai tevékenységet
munkaid6n kiviil (4. abra), amely els6sorban a sz{ir6-
vizsgalatokat és kiilbnb6zd tipusu Klubfoglalkozasokat,
valamint iskolai oktatast jelent.

klubfoglalkozés | B9

iskolai oktatds |32

étlaptervezés szocidlis |
intézményekben | | | | |

egyéb | [24

semmilyet, adathiany |27
[ [ [ [ [

részvétel szGré-
vizsgélatok végzésében

4. dbra: Munkaidén kiviili tevékenység

Kovetkeztetések

Nagyon fontos, hogy tudasuk naprakész legyen a tu-
domany jelenlegi allasa szerint. Az évenkénti tovabbkép-
zési lehet8ség és finanszirozasa még nem teljes mér-
tékben megoldott, latszik az igény és az igyekezet a kol-
légak oldalardl. Egyértelmtiien kideriil, hogy j6 dontés
volt a Kamara részérdl, amikor felvallalta a téritésmen-
tes pontszerz6 tovabbképzések szervezését, amelyek a
dietetikusok szamara is komoly lehet&séget nyujtanak.

Kubanyi Jolan altalanos alelnok,
dr. Barna Lajosné, a Dietetikus tagozat vezetdje
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Beszamolo
az Egészségugyi Szakdolgozok
XXXIX. Orszagos Kongresszusarol

Idén harminckilencedik alkalommal kerilt sor az Egészségigyi Szakdolgozék Orszagos
Kongresszusanak megrendezésére. A kongresszus mottéjdul valasztott idézet tikrozte a
szervezébizottsag szandékat és vezérgondolatat: ,Tanitsd és tanuld a jobbat!”

Az orszagos rendezvény aktualitasat kiemeltté tette az
egészségiigyben torténd reform, atalakitas két éve tarto
folyamata, tekintettel arra, hogy mindenki tudja: az
egészségiigy komoly atalakitasra érett, de a kérdés még
mindig az, hogy a jelenleg zajl6 torténések ezt szolgal-
jak-e vagy sem. Az atalakitas soran sziikséges mas terti-
letekre is koncentrdlni, ilyen a szolgaltat6, protokollaris
rendszer kialakitdsa, a kompetenciak atgondolasa, a
modulok egymasra épiilése.

A fenti kérdések megyvitatasa, a tapasztalatok Kicseré-
lése volt a f6 célja a kongresszusnak azon a szakdolgo-
z6i szinten, ahol munkatarsaink még mindig nem fog-
laljak el méltd helyiiket, és nem toltik be a sziikséges,
és egyben az 6ket megillet6 szerepiiket az egészség-
tigyben. Sajat eredmények bemutatasa, értékelése, és a
tapasztalatok Kicserélése ily médon elésegitette a Kii-
16nb6z6 gyogyitd helyeken elinditott valtozasok és az
orszagos folyamatok 6sszehangolasat. A tradicioknak
megfeleléen a tudomanyos eszmecserén Kiviil — ebben
az elgyotort vilagban — néhany 6éromteli és vidam percet
is egyiitt tolthettek a résztvevOk a szinvonalas progra-
mok soran.

Intézményiink 2008. julius 3. és 5. kozo6tt rendezte
meg az Egészségligyi Szakdolgozok XXXIX. Orszagos

Kongresszusat, amelynek a Kaposvari Egyetem nyujtott
mindenki altal elismert és megcsodalt helyszint. A felhi-
vas az €v elején 5 témakorben Kkertlt Kiirasra, amelyet
minden egészségiigyi intézménybe eljutattuk. A kove-
telményeket most el6sz6r a MESZK Orszagos Oktatasi,
Tovabbképzési és Tudomanyos Bizottsaga allitotta 6ssze
az apolaskutatas moédszertananak figyelembevételével,
és a birdlatot is elvégezte fiiggetlen szakért6k bevona-
saval. Az el6adasok absztrakjait elektronikus uton,
jeligével ellatva kellett bekiildeni, a beérkezett 134 dol-
gozatbdl 80 elfogadott el6adast, és 16 posztert lathattak
a résztvevok. Az absztraktokat ISBN-szammal ellatott ko-
tetben jelentettiik meg, igy a tovabbiakban tudomanyos
munkakhoz hivatalosan is felhasznalhatok lesznek.

A megnyiton diszvendégként jelen voltak és koszon-
t6t mondtak: dr. Székely Tamas egészségligyi miniszter
ar, Vojnik Maria allamtitkar asszony, prof. dr. Babinszky
Laszl6 rektor ar, Vords Tamas f6jeqyz6 ur, Szita Karoly
polgarmester tr és Balogh Zoltan elnok ur. Ezt kovets-
en kerilt sor — a hagyomanyoknak megfeleléen — a
MESZK Szakmai Dijak atadasara, 21 f6 részesiilt elisme-
résben. Repa Imre professzor urat tiszteletbeli apoléva
fogadtuk, amelynek igazolasara apolo6i oklevelet, fityulat
kapott.

1 2 e——
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A plenaris iilés el6addi a hazai egészséguigy olyan fon-
tos kérdéseivel foglalkoztak, mint az egészségiigy atala-
Kitasa, a szakdolgozok helyzete és a prevencié fontos-
saga. Bernadette Moran és Ingrid Mauritz az ir és a né-
met egészségiigyi ellatas protokollaris rendszerét mu-
tattak be, majd Rozsos Istvan professzor ur el6adasaval
— amelyben az egyén gondolkodasanak és felel6sségé-
nek a szerepét emelte ki — zarult az els6 nap tudoma-
nyos programja.

A csodalatosan feltalalt vacsora utan a testnek és 1é-
leknek egyarant igazi élmény volt els6 estén a Zoran
koncert, majd masnap a kulturalis programok (lovasbe-

mutatd, Déryné Vandortarsulat zenés mtisora, tiiztan-
cosok bemutatdja, Asterix zenekar) szolgaltak a kikap-
csolodast.

A masodik és harmadik napon 12 szekciéban hang-
zottak el az el6éadasok, valamint nagy érdeklédést val-
tott ki a poszterszekci6 is. Tobb csoportban érkeztek a
vendégek az intézmény latogatasara, a varos érdekes-
ségeinek megtekintésére, valamint megismerkedhettek
a Diagnosztikai és Onkoradioldgiai Kozponttal is.

Szombaton 13 orakor kertilt sor a zaroéunnepségre, ahol
dr. Betlehem Jozsef egyetemi docens, a MESZK Oktatasi,
Tovabbképzési és Tudomanyos Bizottsaganak elndke a
tudomany fontossaga szempontjabol is értékelte és dssze-
gezte a kongresszust, majd Repa Imre professzor ur ki-
tiintetésben részesitette a kongresszusi szervezébizott-
sag tagjait, és megkdszonte Betlehem Jozsefnek a tudo-
manyos téren torténd sokrétili egylittmiikodést.

Végezetiil a kongresszusi vandorkonyvet — ezzel egyiitt
a kovetkez6 évi kongresszus rendezési jogat — atadtuk a
veszprémi korhaz képviseletében jelenlévd dr. Racz Jend
féigazgato urnak és Vinkler Lajosné apolasi igazgatonak.

Bizunk abban, hogy a résztvevik jol érezték magu-
kat, amelyért kdszonettel tartozunk minden tamogatonk-
nak, az el6adoknak, a Magyar Egészségiigyi Szakdolgo-
z6i Kamaranak, a szervezésben kozremiikodSknek, Repa
Imre professzor urnak, és mindazoknak, aki hozzajarul-
tak a konferencia sikeréhez.

Szabé Gyulané,
a MESZK Somogy Megyei Teriileti Szervezet elndoke

Beszdmolé
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MESZK Szakmai Dij 2008

A MESZK Orszdagos Szervezete 2008. julius 3-5-én, a XXXIX. Egészségugyi Szakdolgozéi
Kongresszus keretén belil, Kaposvdaron adta at 21 {6 részére a MESZK Szakmai Dijat.

A Kamara az egészségiigy teriiletén Kifejtett
kiemelked6 szakmai és kozOsségépitd szak-
dolgozéi tevékenység elismeréseként 2006-
ban Szakmai Dijat alapitott. Az elismerés
annak a kamarai tagnak adomanyozhato, aki
hivatasanak képviseletével az egészség meg-
Orzése, a betegségek megel6zése, az apo-
las, gondozas, betegellatas terén magas szin-
vonall, példaértékii eredményt ért el, és
kimagaslo teljesitményével hozzajarult az
egészségugyi ellatas és a szakdolgozoi tevé-
kenység fejlesztéséhez. A helyi és teriileti
szervek javaslatara, a Kitiintetési Bizottsag
véleményezésével, az Elnokség dontésével
kertiltek atadasra az elismerések.

Felterjeszto Szervezet Kitiintetett neve Beosztasa
Baranya megye Sasvariné Bojtor Anna féiskolai adjunktus
Bacs-Kiskun megye Farag6 Istvanné vezet6 gyogytornasz
Békés megye Katona Albertné .E”’-Kategorias sziilészn6
Borsod-Abauj-Zemplén megye Lénart Miklésné fizioterapias asszisztens
Budapest Dr. Kolos Akosné kérhaz higiénikus
Csongrad megye Gyulai Magdolna intézetvezet6 féGnévér
Fejér megye Kovacsné Simon Zsuzsanna | védénd
GySr-Moson-Sopron megye Majnovics Gaborné apolasi igazgato
Hajdi-Bihar megye Galné Kecskeméti llona osztalyvezet6 féndvér
Heves megye Berta Attilané osztalyvezet6 fonovér
Jasz-Nagykun-Szolnok megye Té6thné Varga Maria féndvér, profilvezeté apold
Komarom-Esztergom megye Silling Magdolna matrixvezetd fonévér
Nograd megye Ocsovai Robert diagnosztikus képalkot6
% Pest megye Viktorné Magyar Erzsébet apolo
\E Somogy megye Szab6 Gyulané apolasi igazgato, féigazgato helyettes
g Szabolcs-Szatmar-Bereg megye | Banfi Janosné orvosdiagnosztikai laboratériumi analitikus
O Tolna megye Péter Erzsébet Rozalia vezet6 asszisztens
= Vas megye Szalay Samuelné orvosdiagnosztikai laboratériumi analitikus
Veszprém megye Horvath Jozsefné apolo
Zala megye Péter Zsuzsanna vezetd szakasszisztens
Orszagos Somogyvari Zoltanné apolasi igazgato




efovabbke

intermetes vizsgarendszerek

pzés

Kamarai tovébbképzések
az On otthondban.

Tovabbképzés otthon

Nincs vtazasi vagy szallaskaltség, On nyugodtan vizsgazhat
egesz evben otthonrol. Hamarosan indul a Magyar Egeészsegugyi
Szakdolgozdk Kamarajanak online tovabbképzési programja.

www,etovabbkepzes.hu
www.meszk.etovabbkepzes.hu
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Eseménynaptar

2008. Il. felev

Tervezett orszagos egynapos tovabbképzések

Téma TK pont
A halal méltésaganak tisztelete 10 pont
TranszKulturalis apolas 10 pont
az apoloi gyakorlatban
TranszKkulturalis szempontbol 10 pont
torténé gondoskodas a védoéndi
és sziilészndi gyakorlatban
Tovabbképzés a fizioterapia pontszerzés
tertiletén dolgozoknak a folyamatban
Fizioterapia Vilagnapja alkalmabadl
MESZK Aneszteziolégiai-intenziv 10 pont
Apolas Tagozat orszagos
" ED ICA szakmai napja
EUE I H I MESZK Dietetikus Tagozat pontszerzés
tovabbképzése folyamatban
1 5 6 9 g 2 009 Kardiologiai prevencié pontszerzés
folyamatban
PET-CT szakmai tovabbképzés pontszerzés
folyamatban
MRSA tovabbképzés pontszerzés
folyamatban

Tervezett orszagos 40 oras tovabbképzések

Téma TK pont
A gyogyitas Transzkulturélis dpolas az apol6i 40 pont
vilagféruma gyakorlatban

Transzkulturalis szempontbdl 40 pont
www.medica.de torténé gondoskodas a védondi

és szilésznbi gyakorlatban
Disseldorf, Németlorszag Etika az apolasban orszagos 40 pont

2008, november 19-22,

WIFSEp 1

n

i

tovabbképzés

A Magyarorszagi Kanadai Kereskedelmi Kama-
ra, a Kanadai Nagykovetség és a ,, Fuss a Rakku-

o mp e radiw EBrpearied
e it tatasért!” Alapitvany tisztelettel meghivja Ont a 18.

jotékonysagi futasara. A futas id6pontja és hely-
szine: 2008. szeptember 14., vasarnap, 11 ora,

o Mesce Margitsziget, Atlétikai Centrum (regisztraci6: 10 éra-
e e Diisseldorf t6l). B6vebb informacioé: www.meszk.hu.
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Teruleti tovabbkeépzések

Az orszagos szervezet altal tamogatott
kamarai tovabbkepzések 2008. elso feleveben

Teriileti szervezetek Rendezvény cime

Baranya megye Etikai és jogi ismeretek az egészségiigyben

Bacs-Kiskun megye Transzmedicinalis apolas

Bacs-Kiskun megye A dietetika fontossagarol a terapiaban - I. regionalis tovabbképzés

Bacs-Kiskun megye Az Uj és régi modszerek a fizioterapiaban

Bacs-Kiskun megye Ujdonsagok a gyoégyszerek vilagaban

Bacs-Kiskun megye Dietetikai tovabbképzés

Békés megye Az Ujraélesztés elmélete

Borsod-Abauj-Zemplén megye Eszak-magyarorszagi II. regiondlis alapellatési konferencia

Borsod-Abauj-Zemplén megye Krizispontok életiinkben, hivatasunkban

Csongrad megye Ujraélesztés aktudlis kérdései

Csongrad megye Siurg6sségi betegellatastol a rehabiliticioig

Fejér megye Tovabbképzés miitéssegédek részére

Fejér megye Stresszkontroll

Fejér megye Eletveszélyes allapotok

Fejér megye Egészségiigyi szakdolgozok XIV. tudomanyos értekezlete

Hajdda-Bihar megye Pszichiatriai és id8skori korképek

Hajda-Bihar megye Diabetes sz6védményei — amit a szakdolgozdéknak tudni érdemes

Hajdda-Bihar megye Oxiologia aktualis kérdései

Heves megye Tudomanyos ulés

Komarom-Esztergom megye Apol6k napja - tudomanyos konferencia

Nograd megye Az id8sellatas apolasi, gondozasi sziikségletei

Zala megye Fajdalomcsillapitas — jol csinaljuk?

Lapzaria vian érkezett

2008. augusztus 18-an a Magyar Egészségiigyi Szakdolgozoi Kamara felterjesztése alapjan az egészséguigyi
minisztert6l allami Kitiintetést kapott:
A Magyar Koztarsasag arany érdemkereszt (polgari tagozat) kitiintetést kapta Kahlichné dr. Simon Marta,
nyugalmazott féiskolai tanar, aki hosszu utat tett meg a korzeti véddné6tdl a tanszékvezetésig, amely meghata-
rozo és maradando alapokat nyujt a jovo véd6ndi szamara. Kimagaslo szakmai, oktaté és tudomanyos munkaja
révén eléviilhetetlen eredményeket ért el a magyarorszagi védon6k munkdjanak elismertetéséért.
A Magyar Kéztarsasag eziist érdemkereszt (polgari tagozat) kitlintetést kapta Sévényi Ferencné, Orszagos
Miikodési Nyilvantartas vezet6je, aki nagyon fiatalon korzeti apoléként a tanyavilagban szerzett tapasztatokkal
keriilt a kozponti kdzigazgatasba vezet6 apoloként, ahol 30 éven keresztiil kifogyhatatlan energiaval és lelkese-
déssel képviselte a magyar apolok ugyét.
Nagy 6romiinkre szolgalt, hogy tovabbi két szakdolgozo is allami Kitiintetésben részesiilt:
Jakabné Harcsa Erzsébet, a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Onkormanyzat J6sa Andras Oktaté Kérhaz apola-
si igazgatdja és Vinkler Lajosné, a Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kérhaz Nonprofit Zrt. apolasi igazgatéja.
Minden kitiintetettnek szivbol gratulalunk!
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Kedves Olvaseo!

A majus 15-én megtartott sorsolds értelmében a korabbi lapszamunk jatékanak nyertesei: Andrasi Ibolya Lilli
(Baranc); Pasztor Ildiké (Sziksz6); Katona Istvanné (Dag); Szeker Sandorné (Becsvolgye); dr. Resliné Makai
Viktoria (Cegléd). Gratulalunk a nyerteseknek, akiknek postai titon juttatjuk el a kéthavonta megjelen6 N6vér
foly6iratunk 2008. évi 6sszes szamat!

A HIVATASUNK masodik lapszaméban ismét olyan kérdéseket allitottunk dssze, amellyekkel arra kivanjuk
serkenteni minden egyes olvasénkat, hogy alaposan bongésszék tovabbra is irasainkat. A mellékelt kérdé-
sek megvalaszolasa, és a helyesnek itélt kérdések betlijeleinek visszakiildése utan a helyes valaszolok kozott
ismét 5 fének sorsoljuk ki a NOVER Ujsag 2008. évi el6fizetését. J6 olvasast, hasznos id6toltést kivanunk!

Balogh Zoltan, foszerkeszto

Bekiildési hatarid6: 2008. oktéber 15. i i
Bekiildési cim: MESZK Orszagos Szervezet HIVATASUNK KVIZ 1450 Budapest, Pf. 214

1. Hany szakdolgozé6i Szakmai Kollégium miikodik jelenleg?
A) ketté B) harom C) négy

2. A munka melletti apoloképzést végzettek szama az utébbi években
A) novekszik B) csokken C) nem valtozik

3. Mely program keretében lehet intézményi szinten képzésre, tovabbképzésre palyazni?
A) TIOP B) GOP C) TAMOP

4. A MESZK Dietetikus Tagozata szerint a nyersanyagnorma a mindenkori minimalbér
A) 1%-a B) 1,5%-a C) 2%-a legyen

5. A MESZK internetes tovabbképzési programjanak elérhet6sége
A) www.tovabbkepzes.hu B) www.meszk.etovabbkepzes.hu C) www.etk.hu

6. 2009-ben Veszprémben az egészséqiigyi szakdolgozok hanyadik orszagos kongresszusukat tartjak?
A) 45. B) 40. C) 55.

Palyazat a vallalkozéi aktivitasért

A Magyar Egészségiigyi Szakdolgozo6i Kamara palyazatot nyujtott be a Gazdasagi és Kozlekedési Miniszté-
riumhoz ,,A kezdé vallalkozéi aktivitas 6szténzése az egészségiigyben” cimmel. Ordommel tajékoztat-
juk tagjainkat, hogy a palyazatunk elfogadast nyert.

A palyazat célcsoportjai elsosorban: védonoéi ellatas, korzeti apolas, fizioterapia-gyégytorna, otthoni
szakapolas, jarobeteg-szakellatas kistérségi kozpontjai, otthonsziilés, tanacsad6 szolgalatok (pl. dietetikai),
egészségugyi kistérségi koordinatorok.

A palyazat altal tamogatott ingyenes képzés 40 Oras felkészité program a kovetkez6 témakkal: gaz-
dasagi alapismeretek, vallalkozoi alapismeretek, vallalkozasok inditasahoz és miikodtetéséhez kapcsolodo
jogi ismeretek, munkajogi, kartéritési ismeretek, palyazatiras, targyalastechnika, informatika, marketing, PR,
kommunikacios alapismeretek, gyakorlati tudastranszfer: egészséguigyi agazat vallalkozasi lehetGségei, szer-
z6déskotési lehetdségek, biztositasi ismeretek.

40 oras felkészité programok helyszinei: Budapest 2 alkalommal, Kaposvar, Nyiregyhaza, Pécs,
Szeged, Szombathely, Zalaegerszeg.

Résztvevok kore: képzésenként 40-50 f6, 6sszesen 320-400 f6 (MESZK tag!)

Tanacsadoi tevékenység jogi és gazdasagi teriileten tagjainknak ingyenesen: 2 éven keresztiil.

Vallalkozasi formak népszer(isitése: 2 éven keresztiil.

B6vebb informacio6 és jelentkezés a www.meszk.hu honlapon.
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Fizioterapias
tovabbkeépzés

A MESZK Fizioterapias-Qyogytornasz Tagozata és
a Magyar Qyégytornaszok Tarsasaga a Fizioterapia
Vildagnapja alkalmabdél 2008. szeptember 13-an
10 6rai kezdettel rendezi meg ,Mozgassal a jov6-
be” cimmel a gyermekek fizioterapias kezelésé-
nek orszagos szakmai napjat, valamint bemuta-
tokkal egybekotott lakossagi tajékoztatod forumat.

A rendezvény helyszine: Magyar Sport Haza,
Budapest, XIV. Istvanmezei ut 1-3.

A tovabbképzés pontszerz6vé tétele az Egész-
ségugyi Szak- és Tovabbképzési Bizottsagnal fo-
lyamatban van. Kamarai tagok részvétele térités-
mentes.

Bovebb informacié: www.meszk.hu

Szakdolgozoéi
konferencia

A Medicina 2000 Poliklinikai és Jarobeteg Szakel-
latasi Szovetség, a Magyar Egészségiigyi Szakdol-
goz6i Kamara és a Magyar Apolési Egyesiilet 2008.
szeptember 18-20. kozo6tt rendezi meg a X. Or-
szagos Jardbeteg Szakellatasi Konferenciat, amely-
nek keretében kertil sor az V. Orszagos Jarébeteg
Szakdolgozo6i Konferenciara.

Helyszine: Balatonfiired, Flamingé Wellness
Hotel. A tovabbképzés pontszerz6vé tétele az
Egészséqiigyi Szak- és Tovabbképzési Bizottsag-
nal folyamatban van.

Bovebb informacié: www.meszk.hu

1.4

A Magyar Egészségiigyi Szakdolgoz6i Kamara
Dietetikus Tagozata 2008. oktéber 9-én 10 6rai kez-
dettel rendezi meg ,A taplaltsagi allapot jelent6sége
- feladatok, protokollok, evidenciak, jogszabalyok”
cimii orszagos szakmai tovabbképzését.

A tovabbképzés helyszine: Versailles Rendez-
vényterem (Budapest VI., Varosligeti fasor 44.) A to-
vabbképzés pontszerz6vé tétele az Egészségiigyi
Szak- és Tovabbképzési Bizottsagnal folyamatban van.
Kamarai tagok részvétele téritésmentes.

Bovebb informacié: www.meszk.hu

A Magyar Egészségiigyi Szakdolgoz6i Kamara 2008.
oktober 13-an 9.30 o6rai kezdettel rendezi meg
Jranszkulturalis apolas az apoloéi gyakorlatban” cimi
orszagos szakmai tovabbképzését.

A tovabbképzés helyszine: Budapest.

A tovabbképzést az Egészségligyi Szak- és Tovabb-
képzési Bizottsag 10 tovabbképzési pontra mindsi-
tette. Kamarai tagok részvétele téritésmentes.

Bovebb informacié: www.meszk.hu

Kamarai tovabbkeépzések

A Magyar Egészségiigyi Szakdolgoz6i Kamara
Aneszteziolégia-Intenziv Apolds Orszagos Tagozata
2008. oktéber 17-én taggytilést és szakmai napot
szervez.

A tovabbképzés helyszine: Magyar Sport Haza,
1146 Budapest, Istvanmezei ut 1-3.

A tovabbképzést az Egészségiigyi Szak- és Tovabb-
képzési Bizottsag 10 tovabbképzési pontra mindsi-
tette. Kamarai tagok részvétele téritésmentes.

Bovebb informacié: www.meszk.hu

A Magyar Egészségiigyi Szakdolgoz6i Kamara 2008.
november 17-én 9.30 6rai kezdettel rendezi meg
~Transzkulturdlis szempontbdl torténé gondoskodas
a védodnoi és sziilésznoi gyakorlatban” cimii orszagos
szakmai tovabbképzését.

A tovabbképzés helyszine: Budapest. A tovabb-
képzést az Egészséqiigyi Szak- és Tovabbképzési Bi-
zottsag 10 tovabbképzési pontra mindsitette. Kama-
rai tagok részvétele téritésmentes.

Bovebb informacioé: www.meszk.hu
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TAJEKOZTATO

a minositett tovabbképzésekrol

Az Egészségiigyi Szak- és Tovabbképzési Bizottsag (ESZTB) 2008 aprilisaban megtartott iilésén jabb

P

tovabbképzési programokat mindsitett, amelyeket az alabbi tablazat tartalmaz.

A. ,legalabb 40 6ras elméleti és gyakorlati foglalkozasok keretében egyes szakmai témakoroket feldolgozo, vizsga-

val zarul6 tovabbképzéseken valo részvétel, ..

”

B. ,olyan regionalis, orszagos, helyi vagy szakmateriileti rendezvényen val6 részvétel (kongresszus, ankét), ahol

legalabb 5 el6adas hangzik el, ...”

ellatasaban

6722 Szeged, Moszkvai krt. 4.

Tovabbképzés cime TK | Szervez6 megnevezése Forma| Tovabbképzés
pont idopontja
Kémiai biztonség és kockazatbecslés 36 | Semmelweis Egyetem AOK A 2008. februar 4-
Kozegészségtani Intézet december 31.
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.
A kOzOsségi pszichiatria szakdolgozoi lehetéségei 30 | A Févaros Népegészségiigyéért Alapitvany A 2008. aprilis 1-
1138 Budapest, Vaci at 174. december 31.
Alternativak az erdszak kezelésére — er6szakmentes 40 | AVP Hungary Kozhasznu Egyesiilet A 2008. aprilis 19-
problémamegoldas (AVP) haladé tréning 4029 Debrecen, Lorantffy u. 16. december 31.
Etika az apolasban orszagos tovabbképzés 40 | Magyar Egészségiigyi Szakdolgozoi Kamara A 2008. aprilis 1-
1082 Budapest, UllGi u. 82. december 31.
Korszer{i masszéri ismeretek a mozgasszervi 40 | Az Egészséges Fovarosért Alapitvany A 2008. aprilis 1-
betegek kezelésében 1138 Budapest, Vaci ut 174. december 31.
Komplementer és alternativ medicina diagnosztikus 20 | Tamasi Kft. - Melissa Szabadegyetem — A 2008. marcius 1-
és terapias lehetéségei IV. Komplementer Medicina Folydirat oktober 30.
1027 Budapest, Margit krt. 56. 1/6
Teenddk siirgésségi helyzetekben 40 | Panacea 2000 Orvosi, Oktatasi és A 2008. aprilis 1-
Egészségiigyi Szolgdltato Kit. december 30.
6720 Szeged, Karolyi u. 4.
Alternativ gyégymédok az dpolasban 40 | Fényvilag Alapitvany A |2008. szeptember 27—
4028 Debrecen, Weszprémy u. 22. oktober 25.
Agykontroll: stresszkezel6 és elmefejleszté modszer 40 | Agykontroll Kft. A 2008. marcius 4-
(alkalmazott pszicho-neuro-immunolégia) 1389 Budapest, Pf. 115 november 16.
Szakdolgoz6i transzfiziés tanfolyam 40 | Petz Aladar Megyei Oktaté Kérhaz A 2008. februar 18-
9024 Qy6r, Vasvari Pal u. 2-4. december 30.
Holisztikus 6ngyéayitas oktatasi és terapias program 40 | AURA Természetgyogyaszati Gyogyito és A 2008. aprilis 1-
Oktaté Kozpont E.C. december 31.
1143 Budapest, Stefania u. 25.
Holisztikus SCIO-késziilék oktatasi és 40 | AURA Természetgyogyaszati Gyogyito és A 2008. aprilis 1-
terapias program Oktaté Kozpont E.C. szeptember 30.
1143 Budapest, Stefania u. 25.
Prevenci6 és apolas az alapellatasban 40 | Orszagos Alapellatasi Intézet A 2008. aprilis 4-
1135 Budapest, Szabolcs u. 33-35. oktober 18.
Megoldasi javaslat az MRSA-ban szenvedd beteg 8 B. Braun Medical Kft. B 2008. aprilis 1-
dekolonizacidjara 1037 Budapest, Montevideo u. 2/C december 31.
Modern sebkezelés szerepe a masodlagosan 8 B. Braun Medical Kft. B 2008. aprilis 1-
ayogyuld kronikus sebek gyogyitasaban 1037 Budapest, Montevideo u. 2/C december 31.
Az Ujsziilottek korai hazaadasa kapcsan felmeriild ) MESZK Csongrad Megyei Teriileti Szervezete B 2008. aprilis 1-
problémak a teriileti gyermekgyogyaszati alapellatasban 6722 Szeged, Moszkvai krt. 4. december 30.
Mindennapi fliggéségeink — a haziorvosi gyakorlatban 8 Orszagos Alapellatasi Intézet B 2008. aprilis 1-
1135 Budapest, Szabolcs u. 33-35. december 31.
Kommunikaciés ismeretek egészségiigyi dolgozoknak 6 Euro Medica B 2008. oktober 11.
— tovabbképzés egészségiigyi szakdolgozoknak 2120 Dunakeszi, Széchenyi u. 72. C/5
Szakdolgoz6i teammunka a cukorbetegek 7 MESZK Csongrad Megyei Teriileti Szervezete B 2008. julius 1-

december 31.
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egészségiigyi szakdolgozoknak szol6 tovabbképzés

2120 Dunakeszi, Széchenyi u. 72. C/5

Tovabbképzés cime TK | Szervezd megnevezése Forma| Tovabbképzés
pont idépontja

Dietetika a mindennapokban 10 | Debreceni Egyetem Orvos- és B 2008. aprilis 1-
Egészségtudomanyi Centrum 2009. aprilis 1.
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.

Ujraélesztés félautomata defibrillatorral 8 Panacea 2000 Orvosi, Oktatasi és B 2008. aprilis 1-
Egészségiigyi Szolgaltatd Kft. december 31.
6720 Szeged, Karolyi u. 4.

Teenddk csecsemo- és gyermekkori siirgésségi 8 Panacea 2000 Orvosi, Oktatasi és B 2008. aprilis 1-

helyzetekben Egészségligyi Szolgaltatd Kft. december 31.
6720 Szeged, Karolyi u. 4.

Ujraélesztés 8 Panacea 2000 Orvosi, Oktatasi és B 2008. aprilis 1-
Egészségiigyi Szolgaltatd Kft. december 31.
6720 Szeged, Karolyi u. 4.

A betegekkel kapcsolatos adatvédelem és felel6sség 9 | Euro Medica B 20009. februar 14.

a mai fekvé- és jarobeteg-ellatasi gyakorlatban — 2120 Dunakeszi, Széchenyi u. 72. C/5

egészségiigyi szakdolgozoknak sz6lé tovabbképzés

A citologiai szakasszisztensek feladatai 9 Orszagos Onkologiai Intézet B 2008.

a cervix program megvalésitasaban 1122 Budapest, Rath Gyorgy u. 7-9. szeptember 1-30.

A korszerti sebkezelés - egészségiigyi 8 Euro Medica B 2008. oktober 18.

szakdolgozoknak sz6l6 tovabbképzés 2120 Dunakeszi, Széchenyi u. 72. C/5

Aktualis jogi kérdések a fogorvosi gyakorlatban — 10 | Euro Medica B 2008. november 29.

Az Egészségiigyi Szak- és Tovabbképzési Bizottsag (ESZTB) 2008. majus 26-an megtartott iilésén tijabb

P

tovabbképzési programokat minositett, amelyeket az alabbi tablazat tartalmaz.

ellatasanak korszerii szemlélete és gyakorlata

4400 Nyiregyhaza, Sostoi u. 2-4.

Tovabbképzés cime TK | Szervez6 megnevezése Forma| Tovabbképzés
pont idépontja
Felnétt neuroldgiai betegek vizsgalata és kezelése I. 40 | SZTE ETSZK Fizioterapias Tanszék A 2008. majus 17-
- Bobath-szemlélet 6726 Szeged, Temesvari krt. 31. december 30.
Feln6tt neuroldgiai betegek vizsgalata és kezelése II. 40 | SZTE ETSZK Fizioterapias Tanszék A 2008. majus 22—
- Bobath-szemlélet 6726 Szeged, Temesvari krt. 31. december 30.
Felnétt neuroldgiai betegek vizsgalata és kezelése III. 40 | SZTE ETSZK Fizioterapias Tanszék A 2008. junius 30—
- Bobath-szemlélet 6726 Szeged, Temesvari krt. 31. december 30.
Homeopatia az alapellatasban 32 | SR Kontroll Egészségfejlesztd Bt. A | 2008. augusztus 30-
3527 Miskolc, Bajcsy-Zs. u. 15. 1. emelet szeptember 13.
Hangmasszazs Peter Hess mddszerével 40 | Radnai Zsuzsanna A 2008. jlunius 1-
9700 Szombathely, Szent Flérian krt. 39. december 31.
Kritikus allapoti betegek siirgésségi ellatasa 40 | Fonix-Med Zrt. A 2008. jlnius 1-
1125 Budapest, Di6s-arok 1-3. december 31.
Schiissler-féle szoveti sok gyakorlati alkalmazasa 31 | Homeopatias Barati Kor A 2008. jinius 1-
a mindennapi betegellatasban 2040 Budadrs, Széles u. 8. oktéber 30.
Hiperaktiv gyermekek terapidja 34 | Gyoégyul6-sz Kft. A 2008. aprilis 1-
8000 Székesfehérvar, Lomnici u. 108. december 31.
Iskolavéd6n6i modszertani ismeretek 40 | Magyar Védénok Egyesiilete A 2008. jlnius 1-
1399 Budapest, Pf. 636 2009. majus 31.
Diabetes mellitusban szenved6 betegek 38 | Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Féiskolai A 2008. majus 26—
ayoayszerelésének, gondozasanak korszerti Kar Ifjusagi Tarsulasanak Alapitvanya december 30.
lehet&ségei (SE EFIT Alapitvany)
1088 Budapest, Vas u. 17.
Komplementer és alternativ medicina diagnosztikus 20 | Tamasi Kft. — Melissa Szabadegyetem — A | 2008. augusztus 22—
és terapias lehet6ségei V. Komplementer Medicina Folydirat november 21.
1027 Budapest, Margit krt. 56. 1/6
Hospice-palliativ specialis ismeretek 40 | Szocidlis Hal6 Egyesiilet A 2008.
hospice alaptanfolyamot végzettek szamara 7621 Pécs, Kazinczy u. 1. szeptember 1-30.
Politraumatizaltak és stlyos sériiltek helyszini 40 | Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar A 2008. junius 1-

december 30.
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Tovabbképzés cime TK | Szervezé megnevezése Forma| Tovabbképzés
pont idépontja
A kommunikaci6 szerepe az egészségiigyi 36 | MESZK Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei A 2008. jinius 1-
szakdolgozok munkdja soran Tertileti Szervezete december 30.
4400 Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 68.
Egyiitt a dohanyfiistmentes életért projekt - 10 | Magyar Egészségiigyi Szakdolgoz6i Kamara B 2008. aprilis 1-
orszagos szakmai napok 1082 Budapest, Ull6i u. 82. december 31.
A tokéletes latasért, amit az optometrista még tehet 8 Magyar Optikus Ipartestiilet B 2008. majus 24—
- optometrista tovabbképzés 1054 Budapest, Podmaniczky F. tér 4. szeptember 30.
JNéma jarvany” 10 | Kenézy Kérhaz Egészségiigyi Szolgaltatd Kift. B 2008.
4043 Debrecen, Bartok Béla u. 2-26. szeptember 1-30.
,Svajci bicska” az egészségiigyi szolgaltatas 10 | Euro Medica B 2009. marcius 28.
menedzsmentjében 2120 Dunakeszi, Széchenyi u. 72. C/5
Preventiv fogaszati tovabbképzé tanfolyam 10 | Magyar Fogorvosok Egyesiilete B | 2008. november 15.
1088 Budapest, Szentkiralyi u. 40.
Preventiv fogaszati kongresszus 10 | Magyar Fogorvosok Egyesiilete B 2008. november 14.
1088 Budapest Szentkiralyi u. 40.
Az elhizas hatékony prevencidja és kezelése gyermek- 10 | Euro Medica B 2008. oktober 5.
korban - tovabbképzés egészségiigyi szakdolgozoknak 2120 Dunakeszi, Széchenyi u. 72. C/5
Sziv- és érrendszeri betegségek siirgdsségi ellatasa 8 | Euro Medica B 2009. marcius 28.
az alapellatasban - tovabbképzés egészségiigyi 2120 Dunakeszi, Széchenyi u. 72. C/5
szakdolgozoknak
MinGségi, személyre szabott inkontinencia ellatas 9 SCA Hygiene Products Kft. B 2008. janius 1-
alacsonyabb 0sszkoltséggel 1021 Budapest, Budakeszi tt 51. december 31.
Siirgdsségi ellatas akut hasi fajdalomnal — 7 Euro Medica B 2009. aprilis 18.
tovabbképzés egészségiigyi szakdolgozoknak 2120 Dunakeszi, Széchenyi u. 72. C/5
Jarvanyok, fert6zések és megel6zés - 10 | Euro Medica B 2009. februar 28.
orszagos tovabbképzés 2120 Dunakeszi, Széchenyi u. 72. C/5
Radiolégiai szakdolgozok tovabbképzése 2. 10 | Zala Megyei Kérhaz B 2008.
8900 Zalaegerszeg, Zrinyi M. u. 1. szeptember 26.
Rendel6i rosszullétekre valé felkészités 8 Euro Medica B 2009. marcius 14.
a fogorvosi praxisban 2120 Dunakeszi, Széchenyi u. 72. C/5
A fiiggeszt6racs hasznalata ,B” kurzus 8 | A Magyar Reumatologia Haladasaért Alapitvany B 2008. oktéber 18.
1023 Budapest, Uromi u. 56.
A fiiggeszt6racs haszndlata ,A” kurzus 8 | A Magyar Reumatologia Haladasaért Alapitvany B 2008.
1023 Budapest, Uromi u. 56. szeptember 27.
Homeopatiardl - sziilésznknek, védénSknek 8 Magyar Homeopata Orvosi Egyesiilet B 2008.
1027 Budapest, Margit krt. 64/B november 29-30.
A rosszindulati daganatos betegségben szenveddk 7 Kenézy Korhaz Egészségiigyi Szolgaltatd Kit. B 2008. junius 1-
apolasa, gondozasa, rehabilitacié a szakdolgozd 4043 Debrecen, Bartok Béla u. 2-26. december 31.
szemsz0gébol
Min6ségiigy — betegjogok — adatvédelem - 7 Misszi6 Egészségiigyi Kozpont Kht. B 2008. junius 1-
jogszabalykovetés 2112 Veresegyhaz, Gyermekliget ut 30. 2009. majus 31.
A rehabilitaland6 és idéskorti betegek ellatasanak 8 Misszi6é Egészségiigyi Kozpont Kht. B 2008. majus 31-
% specialis vonatkozasai 2112 Veresegyhaz, Gyermekliget ut 30. 2009. majus 31.
7 Praxismenedzsment a (fog)orvosi rendel6kben 8 Euro Medica B 2009. marcius 7.
N )] torténo rosszullétek ellatasa érdekében 2120 Dunakeszi, Széchenyi u. 72. C/5
5_ Apoldk a Rak Ellen 7 | ANTSZ Debreceni Kistérségi Intézete B 2008. oktéber 1-
) 4028 Debrecen, Rézsahegy u. 4. december 31.
= Fizioterapia a rehabilitacioban 8 Euro Medica B 2009. marcius 21.
ﬁ 2120 Dunakeszi, Széchenyi u. 72. C/5
O TranszKkulturalis dpolas az apoldi gyakorlatban — 10 | Magyar Egészségiigyi Szakdolgoz6i Kamara B 2008. jlnius 1-
S orszagos szakmai nap 1082 Budapest, UllGi u. 82. december 31.
|2 Transzkulturalis szempontbodl torténé gondoskodas 10 | Magyar Egészségiigyi Szakdolgozoi Kamara B 2008. jlnius 1-
a védonoi és sziilészndi gyakorlatban — 1082 Budapest, Ull6i u. 82. december 31.
orszagos szakmai nap
A halal méltésaganak tisztelete — orszagos szakmai 10 | Magyar Egészségiigyi Szakdolgoz6i Kamara B 2008. jinius 1-
tovabbképzés 1082 Budapest, Ull6i u. 82. december 31.
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Az Egészségiigyi Szak- és Tovabbképzési Bizottsag (ESZTB) 2008 juniusaban megtartott iilésén ijabb

P

tovabbképzési programokat mindsitett, amelyeket az alabbi tablazat tartalmaz.
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alkalmazasa

Fizioterapias Osztaly
3529 Miskolc, Csabai kapu 9-11.

Tovabbképzés cime TK | Szervez6 megnevezése Forma| Tovabbképzés
pont idopontja

Felnétt alap- és emeltszintli tjraélesztés idészeri 38 | Pécsi Szocidlis és Egészségiigyi Szakképzo A 2008. jalius 1-

elméleti és gyakorlati kérdései Iskola 2009. junius 30.
7621 Pécs, Maria u. 5-7.

,Hospice” - Uj lehetéség a terminalis allapotti 38 | Pécsi Szocialis és Egészségiigyi Szakképzd Iskola | A | 2008. szeptember 1-

betegek ellatasaban 7621 Pécs, Maria u. 5-7. november 30.

Szuggesztiok alkalmazasa a szomatikus orvoslasban 33 | Semmelweis Egyetem Aneszteziologiai és A | 2008. szeptember 1-

képzés 1. modul Intenziv Terapias Klinika december 1.
1125 Budapest, Katvolgyi tt 4.

Szuggesztiok alkalmazésa a szomatikus orvoslasban 33 | Semmelweis Egyetem Aneszteziologiai és A | 2008. szeptember 1-

képzés II. modul Intenziv Terapias Klinika december 1.
1125 Budapest, Katvolgyi ut 4.

Krizispontok életiinkben, hivatasunkban 34 | MESZK Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Teriileti | A 2008. jalius 1-
Szervezete december 31.
3530 Miskolc, Kalvin J. u. 1/A. 1.102

A hatékony kommunikacio, a tolerancia és az 40 | Integra Alapitvany A | 2008. szeptember 1-

onérvényesités fejlesztését seqitd, a diszkriminativ 4026 Debrecen, Csemete u. 7. Fszt. 3. november 30.

viselkedést megel6z6 tréning

Tudomanyos eredményekre alapozott 37 | MISSIO Hungary Kft. A | 2008. szeptember 1-

decubitus menedzselés 2800 Tatabanya, Feszty u. 130. 2009. junius 30.

Egészséges életmodra és csaladi életre nevelés 40 | Sapientia Szerzetesi Hittudomanyi Féiskola A | 2008. szeptember 1-
1052 Budapest, Piarista koz 1. 2009. junius 30.

Id6s emberek ujraélesztésével és kronikus apolasaval, 38 | MESZK Csongrad Megyei Teriileti Szervezete A 2008. julius 1-

gondozasaval kapcsolatos szakdolgozéi feladatok 6722 Szeged, Moszkvai krt. 4. 2009. jalius 1.

Angol kommunikaci6 a gyégyszertarban 37 | Human Akadémia Bt. A 2008. junius 30-
1124 Budapest, Hegyalja ut 101. 2009. julius 1.

Felkészit6 tréning a dohanyzasrol valo leszokas 40 | Integra Alapitvany A | 2008. szeptember 1-

motivalasara, megerdsitésére 4026 Debrecen, Csemete u. 7. Fszt. 3. november 30.

A kdrnyezet szerepe a betegségek korfejlédésében és 27 | Gyogyul6-sz Kft. A 2008. julius 1-

a megel6zés lehetségei 8000 Székesfehérvar, Lomnici u. 108. december 31.

Etikai és jogi ismeretek egészségiigyi szakdolgozoknak | 6 MESZK Baranya Megyei Teriileti Szervezete B | 2008. szeptember 1-
7621 Pécs, Jokai u. 6/A november 30.

Oszintén az inkontinenciarél - Mi a megoldés? 6 Bella-Hungaria Kft. B 2008. jalius 1-
3394 Egerszalok, Kiils6 sor u. 2. december 31.

BOM mint a sterilizalasra hasznalt csomagoléanyag 6 Bella-Hungaria Kft. B 2008. julius 1-
3394 Egerszalok, Kiils6 sor u. 2. december 31.

Sebészeti kézimiiszerek hosszl élettartamanak titkai 6 Novotrading-Medical Kft. B 2008. jlnius 30-
1137 Budapest, Katona J. u. 9-11. december 30.

A siirg6sségi betegellatas alapjai 9 ANTSZ Matészalkai, Csengeri, Fehérgyarmati, B 2008. jalius 1-
Nyirbatori Kistérségi Intézete szeptember 30.
4700 Matészalka, Kossuth ut 25.

Feliiletek — eszkozok — korokozok - fert6zések 10 | Ecolab-Hygiene Kft. B 2008. julius 1-
1123 Budapest, Alkotas u. 50. december 31.

A gyogyit6 sz6 — kommunikacios ismeretek 10 | Euro Medica B |2008. szeptember 27.

egészségiigyi dolgozéknak 2120 Dunakeszi, Széchenyi u. 72. C/5

A dentalhigiénikus a XXI. szazad fogaszataban 10 | New York Dental Kft. B |2008. szeptember 27.
1135 Budapest, Frangepan utca 66/b.

A kronikus stressz mint korunk népbetegsége 10 | Euro Medica B 2009. aprilis 25.
2120 Dunakeszi, Széchenyi u. 72. C/5

Az etika aktualis kérdései a fogaszati szakdolgozok 8 Human Képz6, Személyiségfejleszt6 és B 2008. julius 1-

koérében (Emberi- és munkakapcsolatok, az egészség- Egészségmeg06rz6 Alapitvany december 31.

tigyi ellatas kockazati tényez6i a fogaszati ellatasban) 9400 Sopron, Méatyas kiraly u. 17.

A gyégytorna, fizioterapia és a masszazs gyakorlati 8 Miskolci Egészségiigyi Kézpont — Onall6 B 2008. jalius 1-

szeptember 30.
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Bovebb informaciéo a www.meszk.hv
Minésitett tovabbképzések menipontjaban.

24

Tovabbképzés cime TK | Szervezé megnevezése Forma| Tovabbképzés
pont idépontja
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