MESZK IV. Szakdolgoz6i Tudomanyos Kongresszus

A MESZK Orszagos Szervezete 2017. augusztus 31 — szeptember 2. k6zo6tt, immar
negyedik alkalommal rendezte meg tudomanyos kongresszusat Si6fokon a Hotel Azur
Szallodaban kozel 850 f6 részvételével.

Nagy megtiszteltetés volt szamunkra, hogy az
idei évben is dijazas nélkal elvallalta
misorvezetéi felkérésiunket Mohai Gabor
el6adomivesz. A megnyitét  rendkivuli
misoraval szinesitette Hegedils Valér,
zongoramivész.
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Minisztériuma egészségugyi ellatérendszer ‘ ﬁ —1
mikddtetéséért felelés helyettes allamtitkara ' R T
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kormanyrendelet adja.

Koszont6t mondott tovabba Potocskané Kérési Anita, Siofok Varos Alpolgarmestere,
Mészaros Magdolna, Szakmai Kollégium Apolas és Szulészndi Tagozat, tagozatvezetsje
valamint Dr. Németh Laszlo, Allami Egészségugyi Ellatd Kézpont féigazgatdja.
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Ezt kdvetéen dr. Balogh Zoltan, a Magyar Egészségugyi Szakdolgozéi Kamara elndkének
kOszontéje és az elmult egy év értékelése kdvetkezett.

Balog Zoltan, az Emberi Eréforrasok Minisztériumanak minisztere — a rendezvény févédndke
— sajnos személyesen nem tudott jelen lenni a kongresszuson, igy az altala kiildétt készonté
levél kerult felolvasasra Mohai Gabor tolmacsolasaban:

,Tisztelt EInék Ur!
Tisztelt Holgyeim es Uraim!

Kbészéntém az elbadbkat és a konferencia minden résztvevdjét, egyuttal kbszéném Elndk ur
meghivasat a MESZK IV. Szakdolgozoi Tudomanyos Kongresszusara. Kérem, engedjek meg,
hogy ezuttal levélben készéntsem Ondket.

Az Onék hivatasa minden megbecsiilést megérdemel; kemény munka, amely komoly
Szaktudast, tapasztalatot és elhivatottsagot igényel.



A kormany az elmult években az Onék aldozatos munkéajanak elismerése érdekében tébb
olyan intézkedést is hozott, melynek célja az egészsegligyi dolgozok élet- és
munkakoriilményeinek javitasa. Kiemelten fontos célunk tovabbra is az egészséqlgyi
dolgozék bérfejlesztése. Az elsé béremelés 2012-ben indult, 2016. szeptember 1-jétdl ujabb
tébbéves bérfejlesztési programban &llapodtunk meg Ondkkel. Ennek az intézkedésnek
kdszbnhetben 2016 és 2019 kbzott a szakdolgozdk bére 65%-kal né.

A masik fontos kormanyzati intézkedési csomag az egészségligyi szakdolgozok
fovabbkepzését segiti elb. A Felzarkéztatd apoloi egészségligyi szakképzési program’, az
OKJ rendszerét megel6z6 régi szakképesitéssel rendelkezé dolgozdkat érinti. Elinditottuk az
,,Apol6 tanuldk részére palyavélasztast tamogatd észténdijas programot”, melynek célja, hogy
minél tobb fiatal valassza az egészségligyet. A program révén mintegy 3200 fiatalnak tudunk
akar 40 ezer forintos havi 6szténdijat biztositani.

Friss intézkedésiink a szeptemberben induld, apoloknak szolé egyetemi mesterképzésre
jelentkezbknek szol6 dszténdijprogram. Az ugynevezett Mihalicza-6szténdij 1 milliard 150
milli6 forintos keretbsszeggel palyazhato. A képzés elsé féléevében az elnyerheté &szténdij
meértéke 640 ezer forint is lehet, a masodik félévitdl pedig 320 ezer és 640 ezer forint kbzotti
0sszeggel szamolhatnak a hallgatok.

Az Egészséges Budapest Program keretében éplilé Uj kérhaz hatalmas mindségi ugras lesz
Budapest és kérnyéke ellatasaban.

A fenti intézkedések kijelblik azt az iranyt, amerre haladni szeretnénk: az emberi er6forras, az
egészségligyi szakdolgozok megbecsilése és a lehetd legjobb gydgyulasi feltételek
biztositasa. Van itt még béven tennivalo. De bizom benne, hogy latjak, elszantak vagyunk a
bajok orvoslasaban. A szembenézésre jo6 példa az a t6bb mint ezer oldalas tanulmany,
melyben az Allami Egészségligyi Ellaté Kézpont a magyar egészségiigy 2013 és 2015 kbzétti
idb6szakat elemezte.

Az 4poloi hivatas folyamatos fejlédést kivan Onéktél, ezt a fejlédést tamogatva pedig a
kormanyzat részérél. Az elmult évek intézkedéseitdl fliggetleniil tudjuk, hogy nem délhettiink
hatra, hiszen tovabbra is sok a teendd az egészségligyben. Az ehhez hasonlé tudomanyos
konferenciak kival6 alkalmak arra, hogy a jo és épitd példakat atadjuk egymasnak, beszéljiink
a gondokrol és kézdsen tanuljunk beléliik. Kivanok Onéknek tartalmas el6adasokat és
tanacskozast!

Balog Zoltan”

A Kongresszus nyitbnapja Unnepi pillanatokra is alkalmat adott, hiszen az elmult évek
hagyomanyainak megfeleléen itt kerllt atadasra a Kamara legfontosabb elismerései. A
MESZK Szakmai Dij mellett ugyancsak atadasra keriltek a koztestuleti életben végzett
kimagasloé munka elismeréseként a Tagozat-ért és MESZK-ért Dijak is.

Dr. Balogh Zoltan kamarai elndk, Babonits Tamasné altalanos alelndk, valamint Szabo
Bakos Zoltanné, a kituntetési bizottsag elntke 21 szakdolgozénak adtak at a 2006-ban
alapitott MESZK Szakmai dijat, a helyi és terlleti szervezetek javaslata alapjan.

A Magyar Egészséglgyi Szakdolgozo6i Kamara kitlintetést hozott Iétre azon tisztségviseldi,
ugyintézé szervei nem tisztségviseld tagjai, képviseleti szervei tagjai munkajanak
elismerésére, akik emberi magatartasukkal, szakmai elkotelezettségikkel példaképil
allithatok, valamint tarsadalmi érdekérvényesit6 tevékenységukkel, helytallasukkal méltan
vivtak ki kollégaik és a tarsadalom elismerését, és ezzel ndveltéek a MESZK presztizsét. Ezen
dij a MESZK-ért dij nevet viseli, melyet idén 6 szakdolgozo vehetett at. A szakmai a tagozat
ellatasi terlletén kifejtett kiemelkedd szakmai és kdzosségépitdé szakdolgozoi tevékenység
elismeréseként kiosztotta a Tagozatért Dij-at is, melyet idén 4 f6 szakdolgozo vehetett at.



Dijazottak

MESZK SZAKMAI DiJ 2017.

Felterjeszt6 Szervezet

Dijazott neve

MESZK Bacs-Kiskun Megyei Terlleti Szervezet

FISCHOF MONIKA

MESZK Baranya Megyei Terlileti Szervezet

FARKAS GYULA

MESZK Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Terileti
Szervezet

BIRONE PETRO JUDIT

MESZK Békés Megyei Terlileti Szervezet

FOLDI ANIKO IDA

MESZK Budapesti Terlileti Szervezet

TORNYOSNE BAGOSI MELINDA

MESZK Csongrad Megyei Terlleti Szervezet

IVANKOVITS LASZLO

MESZK Fejér Megyei Terlileti Szervezet

ANTAL ZSUZSANNA

MESZK Gydér-Moson-Sopron Megyei Terlleti
Szervezet

HERBERGER ARPADNE

MESZK Hajdu-Bihar Megyei Terlleti Szervezete

KOVACS ZSOLT

MESZK Heves Megyei Terlileti Szervezete

HARMATNE DOBOS AGNES

MESZK Jasz-Nagykun-Szolnok Megye Terileti
Szervezet

MAJOROSNE BAKSA ERZSEBET

MESZK Komdarom-Esztergom Megye Terlileti
Szervezete

DR. TRIFONOVNE KIRALY ZSUZSANNA

MESZK Nograd Megyei Terlleti Szervezet

BAKONE SiVO ERIKA

MESZK Pest Megyei Terlleti Szervezet

TOROK LASZLO

MESZK Somogy Megyei Terlileti Szervezet

SZOKODI ZOLTAN

MESZK Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Szervezet

SINKA JANOSNE

MESZK Tolna Megyei Szervezete

FRASTNE NIKL GYONGYI

MESZK Vas Megyei Terlileti Szervezete

VARGA ZOLTANNE

MESZK Veszprém Megyei Terileti Szervezet

VARGANE MAURER ILONA

MESZK Zala Megyei Terlileti Szervezete

HORVATH EVA

MESZK Orszagos Szervezet

Dr. HIRDI HENRIETT EVA

TAGOZATERT DiJ 2017.

SERES LASZLONE

CSOSZ KATALIN

TOTH ANNA

NAGYNE FUCSKO ENIKO




MESZKERT DiJ 2017.

NYAKAS ESZTER
DR. ZARAY GYULANE
KOVACSNE GRESSNER CSILLA
TOTH GIZELLA
IRINYI TAMAS
DR. BARATHNE KEREKES AGNES

Tudomany a szekcidékban

A tavaszi honapokban kézel 140 el6adas és poszter kivonata érkezett a program tudomanyos
bizottsagahoz, mely kézll a kettds, fuggetlen értékelés utan 101 kerilt bevalogatasra. Az
eléadasok 19 tematikusan valogatott, parhuzamosan 4 helyszinen futé szekcidban keriltek
megtartasra. A rendezvény keretét felkért eléadokkal jegyzett plenaris Ulések és bevezett
el6éadasok adtak. A tudomanyos konferenciat szamos hazai orvosi és szakdolgozéi szakmai
szervezet vezetbje is megtisztelte. Az Uléselndkdk minden szekcidban dijaztak a legjobb
el6adot.

Dijazott el6adasok:

l. szekcio: Demeterné Medve Eva, Szajdukné Eisner Noémi: Egy végtelen apolas torténete

Il. szekcio: T6th Andrea, Ocsai Gabriella: Ot ujjnyi érv a betegbiztonsagért

[l. szekcid: Pavlenka Krisztina, Papp Gyorgy: A sport, a mozgas és a sziv-és érrendszer
kapcsolata. Mai magyar korkép...

IV.  szekcio: Ujhelyi Péterné ,Embernek lenni mindig, minden kérilményben"

V. szekcio: Fllop Eszter: Eszméletvesztés diagndzisa a tavolbol

VI.  szekcié: Bédi Gabor: Az Intenziv terapia soran ellatott betegek betegbiztonsaganak javitasa
az alkalmazott szedativumok és analgetikumok tikrében

VII. szekcié: Horvath Ferenc Karolyné, Baratiné Véninger Gabriella: Hogyan tovabb...? Vissza a
jovébe!

VIIl. szekcié: Vanydé Gaborné: Innovacio az idésellatasban-alapellatasban végzett kutatas
eredményei és gondolatok a szakellatasban jelentkezd hiatusok tekintetében

X.  szekci6: Raczné Karpati Marta: Komplex fejleszté program igen alacsony sullyal sziletett
koraszulbttek szamara

Xl.  szekcié: Kemenesiné Lakatos Eszter, Sés Tiborné: Mit tehet az apolasvezetd a szakdolgozdi
létszam biztositasaért?

Xll.  szekcié: Dobék Didna: Szaképolasi otthon, mint a jévd Uj apolasi szintere

Xlll. szekcié: LaszIéné Vanyi Agnes: Szepszis megel6zése az infekcidkontroll médszereivel: az
invaziv eszkdzok okozta primer véraramfert6zések megelézésének lehetéségei

XV. szekcio: Kemény lIdiko: Viragokkal teli vilag

XVI. szekcié: Szabo Laszl6: Betegatadas —Atvétel kommunikacidja (SBAR rendszer alapjan)

XVII. szekcio: Balogh Adrienn Terézia, Fekete Magdolna: A telemedicina jelentésége a
diabetoldgia terilletén

XVIII. szekcio: SOvényi Ferencné, Perkd Magdolna: Akikre buszkék lehetiink... Példaképeink az
apolas XIX. szazadi torténetében

Az elbadasokat az ulések elndkeinek értékelésén tul a résztvevo kozonség is értékelhette. A
hallgatésag legtébb szavazatat Heincz Adrienn (,Van még tennivald” — lehetéségek a
Zsigmondy Vilmos Harkanyi Gyégyflrdékorhazban, a Heine - Medin betegségben szenveddk
rehabilitacidja soran") el6adasa nyerte el.

A rendezvény ideje alatt 210 kolléganak volt lehetésége az orszagosan futé ,Egészség egy
életen at” kamionos sz(ir6program siofoki allomasan, a kongresszus alatt megszervezett
vizsgalatokon részt venni.



Megérdemelt pihenés

A rendezvény varazslatos hangulatat a magyar tenger égszinkék latvanya és még a nyarat
idéz6 vizhémérséklete tette élvezetesebbé.

Az elsd napi galavacsora sztarfellép6je Hevesi Tamas koncertje mellett, a Blokk egyuttes
zenéjére roptak a résztvevok.

Masnap a 80-as és 90-es évek rockja kapta a f6szerepet, melyen a zenét a tavalyi évben is
nagy sikert aratott Dj. Radnai szolgaltatta. A merész 6ltdzeteket az idén is dijaztak.

Koészonetnyilvanitas

Ez uton szeretnénk megkdszonni a kongresszus elbaddinak, tamogatdoinak, kiallitdéinak, a
terlleti szervezeteknek, a szakmai tarsszervezeteknek azt a tdmogatast, mely motivalta a
szervez@bizottsagot a minél szinvonalasabb program megszervezésében.

Kdszdnjuk a Magyar Egészségugyi Szakdolgozoi Kamara terlleti szervezeteinek, kérhazi,
intézményi alapitvanyoknak, egyesuleteknek, hogy tagtarsaink részvételét biztositottak a
kongresszuson!

Kdszdndm a kibdvitett orszagos elndkség tisztségviselbjének és az orszagos titkarsag
valamennyi dolgozéjanak aldozatos munkajat. Nélkulik a rendezvény nem johetett volna
létre!

Varunk szeretettel mindenkit a kdvetkez6 rendezvényeinken és kongresszusunkon!

Dr. Balogh Zoltan
elndk



