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2023. szeptember 7. és 9. között rendezte meg a Magyar
Egészségügyi Szakdolgozói Kamara X. Szakdolgozói
Tudományos Kongresszusát Siófokon, a Hotel Azúrban.

A kongresszus fővédnökségét Dr. Takács Péter, a
Belügyminisztérium egészségügyi államtitkára,
védnökségét Jenei Zoltán az Országos Kórházi
Főigazgatóság, országos kórház-főigazgató vállalta fel.

A MESZK Kongresszusa mintegy 700 résztvevőjével
Magyarország legnagyobb, egészségügyi szakdolgozóknak
szóló rendezvénye,  melyen idén első alkalommal 225 fő
szakdolgozó társunk vett részt. 
A  tudományos program 12 szekciójának összesen 75
előadása közűl válogathattak a jelenlévők. A kongresszus
résztvevői közül 113 kolléga vett részt a Magyarország Átfogó
Egészségügyi Szűrőprogram által biztosított vizsgálatokon.



A KONGRESSZUS ELNÖKSÉGÉNEK
TAGJAI VOLTAK

Dr. Balogh Zoltán
elnök
MAGYAR EGÉSZSÉGÜGYI SZAKDOLGOZÓI KAMARA

Dr. Takács Péter
egészségügyi államtitkár

BELÜGYMINISZTÉRIUM

Dr. Hankó Zoltán
elnök
MAGYAR GYÓGYSZERÉSZI KAMARA

Dr. Kincses Gyula
elnök

MAGYAR ORVOSI KAMARA

Kónya Anikó
elnök
MAGYAR ÁPOLÁSI IGAZGATÓK EGYESÜLET



A Díjátadó Gálaműsor sztárfellépője : 
Duka László

operaénekes, színművész volt

Duka László a Bartók Béla Zeneművészeti
Szakközépiskola után a Brüsszeli Koninklijk
Conservatoriumban folytatta tanulmányait
hegedű szakon. Robi Lakatos Improvizációs
Hegedűverseny győztese. 

Jelenleg több formációban is zenél, Budapest
Gipsy Swing állandó tagja.



MESZK
SZAKMAI

ELISMERÉSEK



2023. szeptember 7-én ünnepélyes keretek között a X.
Szakdolgozói Tudományos Kongresszuson, Siófokon adták át a
Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara (MESZK) által
alapított szakmai díjakat. 

A MESZK érdekérvényesítő tevékenysége mellett, kiemelt
feladatának tekinti az egészségügyi szakdolgozók szakmai
tevékenységének elismerését. 

A Kamara három díjat hozott létre azon tisztségviselői,
ügyintéző szervei, nem tisztségviselő tagjai, képviseleti szervek
munkatársai részére, akik az egészségügy területén kifejtett
kiemelkedő szakmai és közösségépítő szakdolgozói
tevékenységükkel példaképül állíthatók, valamint társadalmi
érdekérvényesítő aktivitásukkal, helytállásukkal méltán vívták ki
kollégáik és a társadalom elismerését.

Tekintse meg a Kongresszusról készült
összefoglalóinkat videós, képes formában is:



2023-BAN 
ÁPOLÁS HIVATÁSÉRT DÍJAT 

KAPOTT:

A méltatásokat az alábbi linkre kattintva olvashatja el:
https://meszk.hu/cikk/2023/09/14/2023-apolas-hivatasert-dijasok

 
a Szegedi Tudományegyetem

Egészségtudományi és Szociális Képzési Kar
Ápolási Tanszékének professor emeritája 

PROF. DR. HELEMBAI KORNÉLIA

nyugalmazott ápolási igazgató, otthon ápolási
szolgálatvezető

SZILVÁSSY LAJOSNÉ

az Országos Mozgásszervi Intézet ápolási
igazgatóhelyettese

TERBÉNÉ SZEKERES KLÁRA

https://meszk.hu/cikk/2023/09/14/2023-apolas-hivatasert-dijasok


2023-BAN 
SZAKMAI DÍJAT KAPTAK:

BARANYA vármegyéből: Bacher Mária, fizioterápiás szakasszisztens,
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Érsebészeti Klinika (Pécs)

BÁCS-KISKUN vármegyéből: Dittmayer Péter, ápolási igazgató, Szegedi
Tudományegyetem Oktató Kórháza - Kiskunhalasi Semmelweis Kórház
(Kiskunhalas)
BÉKÉS vármegyéből: Kárász Gábor László, vezető mentőtiszt, Országos
Mentőszolgálat (Békéscsaba)

BORSOD-ABAÚJ-ZEMPLÉN vármegyéből: Juhász Ildikó, diplomás ápoló,
főnővérhelyettes, Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és
Egyetemi Oktató Kórház (Miskolc)

BUDAPESTI szervezettől: Fülöp Eszter, diagnosztikai asszisztens,
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet (Budapest)

CSONGRÁD-CSANÁD vármegyéből: Bengő Szilvia, klinikai vezető
diplomás ápoló, egészségügyi menedzser, Szegedi Tudományegyetem
Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Neurológiai Klinika (Szeged)

FEJÉR vármegyéből: Kávási Katalin, védőnő, Humán Szolgáltató Intézet
(Székesfehérvár)



GYŐR-MOSON-SOPRON vármegyéből: Horváth Tamásné, ápoló,
Lumniczer Sándor Kórház Angiológiai Rehabilitációs Osztály (Kapuvár)

HAJDÚ-BIHAR vármegyéből: Szőllősi Anna, szakdolgozói felnőttképzési
központvezető, Debreceni Egyetemi Klinikai Központ Ápolási és
Szakdolgozói Igazgatóság (Debrecen)

HEVES vármegyéből: Szedmák Józsefné, ápoló, Hatvani Albert
Schweitzer Kórház (Hatvan)

JÁSZ-NAGYKUN-SZOLNOK vármegyéből: Lehoczky Ildikó, vezető
asszisztens, Jász-Nagykun-Szolnok Vármegyei Hetényi Géza Kórház –
Rendelőintézet (Szolnok)

KOMÁROM-ESZTERGOM vármegyéből: Takács-Menner Anita,
gyógytornász, Esztergomi Vaszary Kolos Kórház (Esztergom)

NÓGRÁD vármegyéből: Kovács Erika, főnővér, Nógrád Vármegyei Szent
Lázár Kórház (Salgótarján)

PEST vármegyéből: Dr. Lévai Attiláné, ápolási igazgató, Törökbálinti
Tüdőgyógyintézet (Törökbálint)

2023-BAN 
SZAKMAI DÍJAT KAPTAK:



SOMOGY vármegyéből: Kollár Bíró Beáta, dietetikus, Somogy
Vármegyei Kaposi Mór Oktató Kórház (Kaposvár)

SZABOLCS-SZATMÁR-BEREG vármegyéből: Bákányné Mikó Zita,
szakképzési referens, MESZK Szabolcs-Szatmár-Bereg Vármegyei
Területi Szervezet (Nyíregyháza)

TOLNA vármegyéből: Léber Andrea, ápolási igazgatóhelyettes,
Dombóvári Szent Lukács Kórház (Dombóvár)

VAS vármegyéből: Domján Mihályné, osztályvezető ápoló, Vas
Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktató Kórház Hematológiai Osztály
(Szombathely)

VESZPRÉM vármegyéből: Fodorné Borbély Csilla, diplomás ápoló,
Vanderlich Egészségcentrum Alkohol-Drogsegély Ambulancia
(Veszprém)

ZALA vármegyéből: Humpok Lajosné, vezető ápoló, Keszthelyi Kórház
(Keszthely)

ORSZÁGOS SZERVEZET ELNÖKSÉG döntése alapján: 
Nyakas Eszter, ápolási igazgató, Fejér Vármegyei Szent György
Egyetemi Oktató Kórház (Székesfehérvár)

2023-BAN 
SZAKMAI DÍJAT KAPTAK:

A méltatásokat az alábbi linkre kattintva olvashatja el:
https://meszk.hu/cikk/2023/09/14/2023-szakmai-dijasok

https://meszk.hu/cikk/2023/09/14/2023-szakmai-dijasok


2023-BAN 
TAGOZATÉRT DÍJAT KAPTAK:

Csiszár Zoltánné, gyógyszerkiadó szakasszisztens, MESZK
Gyógyszertári Asszisztensi Szakmai Tagozat

Dr. Olajosné Szelkó Katalin, osztályvezető ápoló, MESZK
Felnőttápolási Szakmai Tagozat, a MESZK Országos Felnőttápolás
Szakmai Tagozat Szakmai Tanácsadó Testületi tagja, a MESZK
Felnőttápolás Szakmai Tagozat megyei területi képviselője

Kaló Mária Katalin, nyugalmazott védőnő, MESZK Védőnői Ellátás
Szakmacsoport, a MESZK Borsod-Abaúj-Zemplén vármegye alapellátási
alelnöke

Kubeczky Krisztina, népegészségügyi felügyelő, MESZK
Közegészségügyi-Járványügyi Tagozat, a MESZK Közegészségügyi-
Járványügyi Tagozat Országos Tagozati küldöttje

Lamár Ibolya, ápolásszakmai intézetigazgató-helyettes, a MESZK
Laboratóriumi Diagnosztikai Szakmai Tagozat vezetője

Ocsovai Róbert, vezető asszisztens helyettes, a MESZK Laboratóriumi
Diagnosztikai Területi Tagozat vezetője, a MESZK Képalkotó
Diagnosztikai Szakmai Tagozat Szakmai Tanácsadó Testületi tagja

A méltatásokat az alábbi linkre kattintva olvashatja el:
https://meszk.hu/cikk/2023/09/14/2023-tagozatert-dijasok

https://meszk.hu/cikk/2023/09/14/2023-tagozatert-dijasok


2023-BAN 
MESZKÉRT DÍJAT KAPTAK:

Dulibán Lászlóné osztályvezető főnővér, a MESZK Borsod-
Abaúj-Zemplén Vármegyei Területi Szervezetének elnöke

Farkasné Juhász Zsuzsanna osztályvezető ápoló, a MESZK
Kisvárdai Helyi Szervezetének elnöke, a MESZK Szabolcs-
Szatmár-Bereg Vármegyei Területi Szervezet Oktatási
Bizottságának elnöke

Kérészy-Richter Márta védőnő a MESZK Választási
Eljárásokért Felelős titkára

Pálfy Lajosné, nyugalmazott diplomás ápoló, egészségügyi
menedzser MSC, a MESZK Felügyelő Bizottságának tagja

Szakácsné Kovács Judit gyógytornász, a MESZK Mór és
Környéke Helyi Szervezetének elnöke

A méltatásokat az alábbi linkre kattintva olvashatja el:
https://meszk.hu/cikk/2023/09/14/2023-meszk-ert-dijasok

https://meszk.hu/cikk/2023/09/14/2023-meszk-ert-dijasok


9. oldal

TUDOMÁNY ÉS
SZAKMAISÁG



Idén közel száz beérkezett pályamű közül került
összeállításra a szakmai tudományos rendezvény
szekcióinak programja. Az előadások során
bemutatásra kerültek az új kutatómunkák
eredményei, jó szakmai gyakorlatok, az
egészségügyi szakdolgozói szakképzés és
továbbképzés aktuális kérdései, valamint a
szakdolgozók jövőképét ismertető prezentációk is. 

A Kongresszus zárónapján a Fizioterápia
Világnapja alkalmából szervezett önálló szekció
mellett további szakmai előadásokkal készültek a
szervezők.



9. oldal

REKREÁCIÓ



A tudományos feltöltődés mellett volt lehetőség sportolásra,
kikapcsolódásra is a háromnapos rendezvény alatt.

Az első nap estéjén a gálavacsora elfogyasztása után a  
Republic adott fergeteges koncertet a Hotel Azúr
Báltermében. Az ütős koncert után, DJ Radnai zenéire
rophatták hajnalig a résztvevők.

A pénteki és szombati napok reggelén, megérte korán felkelni,
hiszen Zatrok Csaba, MESZK tagozatvezetőnk tartott egy fél
órás napindító tornát, mely hasznos és vidám perceket okozott
minden résztvevőnek.



A pénteki nap zárásaként a DIVÁK által énekelt ABBA slágerekre
táncolhattunk, majd a mindenki által várva várt TOMBOLA
sorsolás következett. A nyereményjátéknak idén két fődíja volt,
mindkettő a HOTEL AZÚR Prémium szárnyában eltölthető két
éjszakás ajándékutalvány.

Az éjszaka 70'es  évek mottójának megfelelően többen öltöztek
be a 70-es éveket idéző, hippi jelmezekbe. Többen előadással is
készültek, melyet a szinpadon mutattak be a közönségnek.

A mulatozás további részében pedig  DJ Randai teljesítette a
közönség zenei igényeit.



Ez úton szeretnénk megköszönni 
a kongresszus előadóinak, támogatóinak, kiállítóinak, a

területi szervezeteknek, 
a szakmai társszervezeteknek azt a támogatást, mely

motiválta a szervezőbizottságot a minél színvonalasabb
program megszervezésében.

 
Köszönjük 

a Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara területi
szervezeteinek, kórházi, intézményi alapítványoknak,

egyesületeknek, hogy tagtársaink részvételét biztosították
a Kongresszuson!

 
Köszönjük 

Országos Elnökség tisztségviselőjének és az 
Országos Szervezet, valamint az Szakképzési, Oktatási és

Továbbképzési Igazgatóság, az Országos Hivatal
valamennyi dolgozójának áldozatos munkáját. 

Nélkülük a rendezvény nem jöhetett volna létre!
 

TALÁLKOZZUNK JÖVŐRE IS!

KÖSZÖNETNYILVÁNÍTÁS


