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Jelen Koltségtéritési Szabalyzat (tovabbiakban: Szabalyzat) targyi hatalya a
MESZK Orszagos Szervezete altal viselt, a szabalyzat 1. pontjaban felsorolt
koltségekre terjed ki.

A szabalyzat személyi hatalya kiterjed az Orszagos Szervezet tisztségviseldire,
Ugyintézé szervei nem tisztségviselé tagjaira, az orszagos szinten mukodd
bizottsagok elndkeire és tagjaira, az orszagos tagozati kuildottekre, az
orszagos tagozati kuldottgytilési kuldéttekre, az orszagos kuldottekre,
valamint az egyes tagozatok tagozati képviselbire, az egyes koltségek téritése
kapcsan megfogalmazott kivételekkel.

A szabalyzat személyi hatalya kiterjed tovabba az Orszagos Hivatal és az
Orszagos Titkarsag munkavallaldira is a nem munkaba jarassal kapcsolatos
utazasi koltségtérités kifizetése tekintetében.

1. A koltségtérités kore

Utazasi €s kiktildetési koltség,

Munkaba jaras koltségtéritése,

A MESZK OSZ tulajdonaban 1évé mobil telefonok dijanak téritése,
Reprezentacios koltségek,

Temetési és kegyeleti kdltségtérités,

Home Office koltségtérités,

A felsorolt koltségek nem képezik a személyei jovedelemado alapjat,
ezért a bevallasban nem kell feltiintetni

2. Az utazasi koltségtérités igénybevételének szabalyai

A koltségtérités feltétele a Szabalyzat 1. sz. mellékletét képezd Utazasi
Koltség elszamol6 lap kitoltése, mely szabaly alél kivételt képez a taxikodltség
elszamolasa.

2.1. A gépkocsi hasznailat téritésének igénybevételére jogosultak kore

MESZK OSZ tisztségviseldi,

A MESZK OSZ ugyintéz6 szerveinek nem tisztségviseld tagjai,
Az orszagos szinten mukéds bizottsagok elndkei és tagjai,

Az Orszagos Hivatal és az Orszagos Titkarsag munkavallaléi.

2.2. A gépkocsi - hasznalat koltségének elszamolasara vonatkozo
szabalyok.

A gépkocsi hasznalat téritése a 60/1992. (IV.1.) Korm. rendelet alapjan
meghatarozott NAV tlizemanyag norma szerint, valamint a 15.-Ft/km
amortizacios koltség  elszamolassal  térténik. Az  elszamolhato
Uzemanyagar a személyi jévedelemadordl szold, tobbszor moédositott, 1995.
évi CXVIIL. térvény 82. § (2) bekezdésben a Nemzeti Ado- és Vambhivatal
altal havonta kézzétett ar. Az amortizaciés koltség kizarolag sajat
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haztartasban 1évé személyek tulajdonaban 1évé gépkocsi esetén szamolhato
el.

Uzemanyagkoltség elszamolas a  kormanyrendeletben meghatarozott
fogyasztasi norma szerinti izemanyag mennyiség és a NAV altal kézzétett ar
szorzataként meghatarozott 6sszeg.

A tisztan elektromos meghajtasti jarmGvek hasznalata esetén igazolas
nélkul, koltségként elszamolhatéo 3 liter/100 km ESZ 95 olmozatlan
motorbenzinnek az allami adé és vamhatésag altal kozzétett araval
meghatarozott 6sszege.

Uzemanyagkoltség koltségtéritése cimén csak a hivatalos céli hasznalat
koltségeit lehet érvényesiteni, ezért a helyes arany megallapitasahoz a
hivatalos utakrél utnyilvantartast kell vezetni. Az utnyilvantartast a
jarmuvekkel kapcsolatos koltségelszamolas alapbizonylatanak kell tekinteni.
Az Gtnyilvantartasban fel kell tiintetni:

e a gépjarm tipusat,

e forgalmi rendszamat,

¢ az Uzemanyagnormat,

e a kilométerora allasat az utazas megkezdésekor €s az utazas végén,

e az utazas idépontjat,

e az utazas céljat (honnan-hova utazott),

¢ a felkeresett Uizleti partnerek megnevezését,

e a kozforgalmu Gitvonalon megtett kilométerek szamat.

Ha a maganszemély a sajat gépkocsijat hasznalja hivatali, tizleti célra, és a
kifizet6 autopalya-matricat, jegyet igy juttat a maganszemélynek, hogy azt a
nevére szold szamlaval vasarolja meg, akkor emiatt sem a juttatonak, sem a
juttatasban részeslilének nem keletkezik adofizetési koételezettsége meég
akkor sem, ha sajat célra is hasznalja azt. ( 4 Szja tv. 4. § (2a) bekezdés.)

Az autépalya matricanak az utazasi napokra esé része térithetd meg.

Cég tulajdonaban lévé autd esetén: szamlat kell kiallitani az utikoltség
elszamolas szabalyainak megfeleléen, és csatolni kell a cég vezetéje altal
kiallitott az adott feladat elvégzésére jogosité megbizélevelet.

A MESZK-el vallalkozasi jogviszonyban allok részére az utazasi
koltségeket a vallalkozénak be kell adllitani a kiallitott szamlajaba,
annak alapjan tériti meg az utazasi koltséget a Magyar Egészségigyi
Szakdolgoz6i Kamara.

A kifizetés feltétele mindkét esetben az Utnyilvantartas hianytalan kitdltése.

Amennyiben az utazasi koltséget egyszerre tobb személy veszi igénybe,
abban az esetben kisbusz is bérelhetd, de kizarélag abban az esetben,
amennyiben kéltséghatékonyabb, mint a személyenként utazasi forma.

Az 2.1. pontban szabalyozott jogosulti kortél eltéré gépkocsi hasznalat
téritését az orszagos elndk, illetve tavollétében az altalanos alelndk
engedélyezheti az igénybe vevé kérelmére.



2.3. A vonattal torténé utazas koéltségeinek téritése

A vonattal és autobusszal torténdé utazas koltségeinek téritésére
jogosultak kore:

MESZK OSZ tisztségviseldi,

A MESZK OSZ tigyintézd szerveinek nem tisztségviseld tagjai,
Az orszagos szinten mukodé bizottsagok elndkei és tagjai,

Az orszagos kuldottek,

Az orszagos tagozati kuildottek,

Az orszagos tagozati ktildéttgytilési kuldottek,

Az egyes tagozatok tagozati képviseldi,

Az Orszagos Hivatal és az Orszagos Titkarsag munkavallaléi.

2.4. A vonattal torténé utazas koltségeinek téritésére vonatkozo
szabalyok.

A MESZK OSZ kizarolag a MAV II. osztalyanak igénybevételével kapcsolatos
koltségeket tériti meg.

A vonattal torténé utazas koltségének téritése

Kedvezményes, kizarélag MAV II. osztalyu jegy igénybevétele esetén a
koltségek téritése
¢ sajat névre sz6l6 szamla,
e menetjegyek leadasa,
¢ Utazasi koltség elszamolo lap hianytalan kitoltése
ellenében térténhet.
Teljesart, kizarolag MAV I1. osztalya jegy igénybevétele esetén a koltségek
téritése
e A MESZK nevére kiallitott szamla (1087 Budapest, konyves Kalman krt.
76.),
e menetjegyek leadasa,
e Utazasi koltség elszamolé lap hianytalan kit6ltése
ellenében torténhet.

2.5. Az autobusszal torténé utazas koltségének téritése
A helykézi autébuszjaratok igénybevételével kapcsolatos koltségek téritése

Kedvezményes jegy igénybevétele esetén a koltségek téritése
e sajat névre sz06l6 szamla,
* menetjegyek leadasa,
e Utazasi koltség elszamolé lap hianytalan kit6ltése
ellenében térténhet.

Teljesaru jegy igénybevétele esetén a koltségek téritése
e A MESZK nevére kiallitott szamla (1087 Budapest, kényves Kalman krt.
76.),
e menetjegyek leadasa,
e Utazasi koltség elszamolé lap hianytalan kit6ltése ellenében torténhet.



2.6. BKV jeggyel torténé utazas koltségeinek téritése

BKV jegy aranak megtéritése kizarolag a Budapesttdl eltéré lakhellyel vagy
tartozkodasi hellyel rendelkez6k esetében térténhet a

e A MESZK nevére kiallitott szamla (1087 Budapest, konyves Kalman krt.
76.),

¢ menetjegyek leadasa,

o Utazasi koltség elszamolo lap hianytalan kitoltése
ellenében torténhet.

Gyljtéjegy vasarlasa esetén kizirélag a becsatolt jegyek darabszima
szerint tortéhet a  kifizetés.

2.7 Kiilfoldi utazas koltségtéritése

A  kuilfoldi  kiktildetés a munkaltaté altal elrendelt, a munkaltato
tevékenységével OsszefUggd feladat ellatasa érdekében sziikséges utazas.
1995. évi CXVII. térvény a személyi jovedelemadorol 3.§ 11. és 12.Pont

A kiktildetéshez kiktiildetési rendelvény kiallitasa sztkséges. A kikuldetési
rendelvényt két példanyban kell kiallitani, de még az utazas el6tt.
elektronikusan vagy papir formatumban, amely fontos és kételezéen
megadandé adatokat tartalmaz. A kikildetési rendelvénynek tartalmaznia
kell:
e a maganszemély nevét,
¢ addazonosito jelét,
» a gépjarmu gyartmanyanak, tipusanak megnevezését, forgalmi
rendszamat amennyiben gépjarmuvel utazik.
a hivatali, tizleti utazas céljat, idétartamat, itvonalat,
a gk. futasteljesitményt,
az utazas koltségtéritését, valamint ezen koltségtérités kiszamitasahoz
szliilkséges adatokat (lUizemanyag-fogyasztasi norma, Uzemanyagar
stb.)
A papir alapon kiallitott kikiuildetési rendelvény eredeti példanyat a kifizetd,
masolatat a maganszemély a bizonylatmegérzésre vonatkozé rendelkezések
betartasaval meg0rzi.

Az Szja tv. szerint napidijként igazolas nélkil elszamolhato koltség napi 15
eurénak megfeleld forintésszeg.

A kikiildetés id6tartama az indulas és az érkezés tényleges id6pontja koézott
eltelt id6. Az idétartam megallapitdsa szempontjabdl az orszaghatar
atlépését, légi és vizi Ut esetén az indulas szerinti idépontot egy oraval
megelézden, illetéleg az érkezést egy oraval kovetden kell alapul venni.

A kulféldi kikiuldetés esetében tovabbi koéltségek a MESZK részére kiallitott
szamla alapjan szamolhat6 el.

Amennyiben vallalkozasi jogviszonyban foglalkoztatott a MESZK altal
kiktildétt, annak a MESZK nevére szamlat kell kiallitani és annak alapjan
kell a koltségeit megtériteni. A kiallitott szamlahoz masolatban mellékelni
kell a kulféldi szamlakat, dijakat.



2.8. A taxikoltség téritése
A taxival térténd utazas koltségeinek téritésére jogosultak kore:

¢ A MESZK Orszagos Elndkségének tagjai,
e Az Orszagos Hivatal és az Orszagos Titkarsag munkatarsai kézvetlen
felettestik engedélyével, hivatalos ligyek intézése kapcsan.

A kifizetés MESZK nevére szdld szamla ellenében torténik.

3. A munkaba jarassal kapcsolatos utazasi koltségtéritésrol

A 39/2010. (II. 26.) Kormany rendelet szabalyozza a munkaba jarast.
munkaiba jaras:

e a kozigazgatasi hataron kivilrél a lakéhely vagy tartézkodasi hely,
valamint a munkavégzés helye kozott munkavégzési célbdl torténd
helykozi (tavolsagi) utazassal, illetve atutazas céljabol helyi kozosségi
kozlekedéssel megvalosuld napi munkaba jaras és hazautazas,

e a kozigazgatasi hataron bellil, a lakéhely vagy tartozkodasi hely,
valamint a munkavégzés helye ko6zott munkavégzési célbdl torténd
napi munkaba jaras és hazautazas is, amennyiben a munkavallalé a
munkavégzés helyét — annak féldrajzi elhelyezkedése miatt — sem helyi,
sem helykoézi kozosségi kozlekedéssel nem tudja elérni, vagy olyan
helyi kozosségi kozlekedési eszkdzzel tudja elérni, amelynek
kozlekedési ttvonalat kifejezetten a teleptilés kultertletén 1évé
munkaltatéo elérhetdségének biztositasa miatt I1étesitették, vagy
modositottak;

e napi munkaba jaras:a lakohely vagy a tartozkodasi hely és a
munkavégzés helye ko6z6tti napi, valamint a munkarendtél fliggd
gyakorisagu rendszeres vagy esetlenként oda- és visszautazas;

e hazautazas: a munkahelyrél legfeljebb hetente egyszer — az altalanos
munkarendtél eltéré munkaidb-beosztas esetén legfeljebb havonta
négyszer — a lakohelyre torténéd oda- és visszautazas;

lakéhely: annak a lakasnak a cime, amelyben a munkavallalé él, illetve
amelyben életvitelszertien lakik;

tartozkodasi hely: annak a lakasnak a cime, amelyben a munkavallalé —
lakohelye végleges elhagyasanak szandéka nélkil - munkavégzési célbol
ideiglenesen tartézkodik;

3.1. Kozforgalmu személyszallito eszkézon torténé munkaba jaras
téritése

A MESZK altal fizetett napi munkaba jarassal kapcsolatos koltségtérités a
bérlettel vagy menetjeggyel vald elszamolas ellenében azok aranak legalabb
86%-a. Feltétele a bérlet szelvény leadasa és a MESZK nevére sz0l6 szamla.
(39/2010. kormanyrendelet 3. § (3) bekezdés b) pontjaban) Hétvégi
hazautazas cimen szintén a fentiek érvényesek.



3.2. Gépkocsival torténé munkaba jaras téritése

A munkaba jarassal kapcsolatos utazasi koltségtéritésrél sz6l6
kormanyrendelet meghatarozza azokat az eseteket, amikor a munkaltaté a
munkavallalé munkaba jarassal kapcsolatos koltségeit megtéritheti, illetve
azokat, amikor azt meg kell téritenie.

Nem tartozik az addalapba — azaz gyakorlatilag adomentesen adhaté - a
koltségtérités, ha annak Osszege a munkaban toltétt napokra nem haladja
meg a kilométerenként legfeljebb 30 forintot a munkahely és a lakéhely
kozott kozforgalmi Giton mért oda-vissza tavolsag alapjan szamolva.

Ez az Osszeg nem tévesztendd Ossze az altalanos személygépkocsi
normakoltséggel, mivel a munkaba jaras koltségtéritésén kiviil tovabbi
koltség, példaul a benzinkéltség nem szamolhaté el. Ez azt jelenti, hogy a
koltségtérités kilométerenként 30 forintot meghaladé része a maganszemély
munkaviszonybél szarmazo jévedelmének mindsuil.

A munkaba jarast bizonylatolni szlikséges, csak azokra a napokra adhaté
mely napokon a dolgozé munkaba jart.

A munkaba jarassal a 2. szamu melléklet szerint kell elszamolni.

4. Kamara tulajdoniban 1évé mobil telefonok dijanak téritése

A MESZK sajat eléfizetésében hasznalt mobiltelefonok kéltségeinek téritése
az a.) pontban szabalyozott kivételekkel, évi rendszerességgel nem
haladhatja meg a 76.200-Ft-ot.

Orszagos szinten a kovetkezé tagok kapnak Lkoltségelszamolast havi
rendszerességgel:

e elndk (korlatlan)
altalanos alelnék (korlatlan)
alelnokok (6.350.-Ft)
bizottsagok elndkei (6.350FY)
orszagos tagozatvezetdk (6.350Ft)
bizottsagok tagjai (6.350F)
fotitkar (6.350 Ft)
orszagos hivatalvezet$ (korlatlan)
orszagos titkarsagvezetd (korlatlan)
titkarsagi alkalmazottak (6.350FY)
titkarok (6.350FY)

A fent felsorolt személyek mobiltelefonjanak eléfizetési dijat, valamint a
zarojelben szerepld forgalmi dijakat a MESZK fizeti. Az ezeken feltil keletkezé
koltségek az érintett tisztségviseldket terhelik (A hasznalat egyéb feltételeit a
»,Felhasznaloéi nyilatkozat” tartalmazza).

A Kamara minden honapban a telefondij 6sszege — 20 szazalék 1,18%-a utan
Osszege - utan befizeti a NAV altal meghatarozott személyi jovedelemadot és
szocialis hozzajarulasi adot.



5.Reprezentacidos koltségek

A reprezentacié az Szja tv. 70§ (4) bekezdés értelmében egyes meghatarozott
juttatasnak mindésul. A térvény értelmében a koztestiilet
esetén adomentes a reprezentacié és a minimalbér 25%-anak megfeleld
egyedi értéket meg nem haladé TUzleti ajandékok juttatdsa alapjan
meghatarozott jovedelem azon része, amely nem haladja meg a
beszamoloéban kimutatott kézhasznli vagy cél szerinti raforditas 10%-t,
illetve az éves Osszes bevétel 10%-at.

a) Testuleti rendezvények biifékoltségeit az Alapszabalyban, a Szervezeti
Mukoédési Szabalyzatunkban meghatarozott szamban 6sszehivott
esetekben eldzetes irasbeli bejelentés és irasbeli jovahagyast kovetden
lehet igényelni.

b) Az Orszagos Elndkség és az Orszagos Kuldottkozgyiilés rendezvényeit
kivéve ez az 6sszeg nem haladhatja meg 2 ezer Ft/{6/alkalom

c) Az elndk és az altalanos alelnék sajat dontési jogkdérben felhasznalt
éves maximum reprezentacios kerete 60-60 ezer forint.

d) Az fekvlbeteg-alelndk, jarébeteg-alelndk, alapellatasi alelnék és a
fotitkar sajat dontési jogkoérben felhasznalt éves maximum
reprezentacios kerete 30-30 ezer forint.

e) Tovabbi tisztségvisel6k eldzetes irasbeli kérelem és irasbeli jovahagyast
kovetéen jogosultak egyéni reprezentacios koltség téritésére.

6. Temetési koltségtérités. kegyeleti ellatas

Temetési koltségtéritésben a munkavallalé vagy elhunyt munkavallalé koézeli
hozzatartozoja részestilhet, a hazastars (élettars esetében nem) vagy kozeli
hozzatartozéja halala utan.

Kegyeleti ellatasban adémentesen, részestilhet a. A kegyeleti ellatas esetében
a koltséget igazol6 szamlat a (kifizeté) MESZK nevére kell kérni. A kifizethet6
O0sszeg a mindenkori minimalbér 50%-a, melyrél az Elntkség hataroz.

7. Home Office koltségtérités

A MESZK koltségtéritést fizethet a mindenkori minimalbér 10 %-aig havonta
azoknak a munkavallaloknak, akik Home Office keretében, tavmunkaban
dolgoznak. Ha nem minden munkanap valésul meg a Home Office, Ggy az
Osszeg aranyosan jar. Home Office és a munkaba jaras egylittesen nem
szamolhat6 el.

Melléklet: 1. szamu melléklet Utazasi koltség elszamolodlap
2. szamu melléklet Munkaba jaras elszamoldlap
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1.szamu melléklet

UTAZASI KOLTSEG ELSZAMOLO LAP

Utikdltség elszamolasahoz szilkséges dokumentumok:

a. vonattal és autébusszal torténé utazas esetén szadmla és menetjegy (szamlazasi cim: MESZK 1087
Budapest, Kényves Kalman krt. 76, adészam: 18183179-2-42),

b. BKV jegy csak szamla ellenében szamolhaté el, szilkséges a szamlat és a felhasznalt jegyeket is
csatolni.

c. Gépkocsi kikiildetést csak a MAV Il. osztaly erejéig all moédunkban megtériteni. Abban az esetben, ha az
érintett megyébél tobben érkeznek a gépkocsi kikildetést is téritjik. Forgalmi és vezetSi engedély
masolatat szilkséges csatolni.

Személyes adatok:

Név:

Lakcim:

Sziletési hely, id6: ‘ Addazonosito jel: ‘

Bankszamlaszam:

Kikilldetés datuma: | Helyszine: |

Kikuldetés célja:

Kamaraban betoltott pozicioja (a megfelel6 alahuzand6): \ orszagos tisztségviseld / orszagos/tagozati killdott / szakértd

VONAT-BUSZ KIKULDETES ESETEN SZUKSEGES KITOLTEN!:

Kiindulasi hely: Erkezési hely: Jegy dsszege

Osszesen:

Az elszamolashoz szilkséges csatolni a kikildetésrél sz616 valamennyi jegyet, valamint a MESZK nevére sz616
szamlat is.
*Kdzalkalmazotti igazolvannyal kedvezményesen utazdk csatoljak a névre sz6lé szamlat, valamint a jegyeket is.

GEPJARMUVEL TORTENO KIKULDETES ESETEN SZUKSEGES KITOLTENI:

Kiindulasi hely: | Erkezési hely:

Megtett km oda-vissza:

Gépjarmii vezet6i engedély szama (jogositvany):

Gépjarmui tipusa: ‘ Gépjarmii rendszama:

Gépjarm( tulajdonosanak neve:

Henger (rtartalom: ‘ lizemanyag: benzin / gazolaj
Kivel utazott:

Nyilatkozom, hogy sajat haztartasomban 1évé személy gépkocsijat hasznalom (a megfelelé rész alahtzando):
IGEN, NEM

A fogyasztasi normat a 60/1992. (IV.1.) Korm.rendelet 1. és 1/A. mellékletében foglaltak szerint kell
meghatarozni.

*Gépjarmd amortizaciés (15 Ft/km) koltségtérités abban az esetben jar, ha sajat haztartasaban Iévé autdval
utazik (férj, feleség, élettars, szuld).

Visszakiildés postai iton: MESZK 1438 Budapest, Pf. 350.

alairas
A szaggatott vonal alatti részt a MESZK tolti ki!
NAYV lizemanyag ar (Ft/l) Megtett at (km) Fogyasztasi norma (I/100km) Koltségtérités osszege (Ft)
Amortizacios koltségtérités (Ft/km) Megtett ut (km) Koltségtérités sszege (Ft)
15 Ft/km
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| Autépslya dij, egyéb téritése:

‘ Koltségtérités mindésszesen:

Teljesitésigazolas utazasi koltség igénybevételérdl
Alulirott igazolom, hogy
megjelent.

Az utazasi koltség a MESZK Koltségtéritési Szabalyzata szerint (a megfelelé rész aldhtizand6): 100%-ban / MAV
Il. osztaly erejéig / gépkocsival térténé elszamolas az lizemanyag norma szerint kifizethetd.

DAtUM: ..o

....................................................................................... a rendezvényen

Dr. Balogh Zoltan, elndk



2. szamu melléklet
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MUNKABAJARAS - 2024. JANUAR

Munkaltaté: Magyar Egészségligyi Szakdolgozoi Kamara

Munkavégzés helye: 1087 Budapest, Kényves K. krt. 76.

........ (munkavallalé neve)
2024. . X megtett km (munkahely - 30,Ft/ km té':_"tés
jelenlét lakhely) esetén a napi 6sszeg
(Ft)
januar 1. kedd munkanap
januar 2. szerda munkanap
januar 3. cstitértok | munkanap
januar 4. péntek munkanap
januar 5. szombat pihenénap
januar 6. vasarnap pihenénap
januar 7. hétfé munkanap
januar 8. kedd munkanap
januar 9. szerda munkanap
januar 10. | csiitortok munkanap
januar 11. péntek munkanap | .
januar 12. szombat pihenénap ' ]
janudr 13. vasarnap pihenénap
januar 14. hétfé munkanap
januar 15. kedd munkanap
januar 16. szerda munkanap
janudar 17. | csttérték | munkanap
januar 18. péntek munkanap
januar 19. szombat pihenénap
januar 20. vasarnap pihenénap
januar 21. hétfé munkanap
januar 22. kedd munkanap
januar 23. szerda munkanap
januar 24. | csiitortok munkanap
januar 25. péntek munkanap
januar 26. szombat pihenénap
januar 27. vasarnap pihenénap
januar 28. hétfé munkanap
januar 29. kedd munkanap
januar 30. szerda munkanap
januar 31. | csiitortok munkanap
Kifizethet6havi | | | Ft
munkabajaras (Ft)




