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A képernyé el6tti munkavégzés minimalis egészségugyi é€s biztonsagi
kdvetelményeirdl sz616 50/1999. (XI. 3.) EGM rendeletben (a tovabbiakban: Rendelet)

foglaltak alkalmazasara a képernyd el6tti munkavégzéshez éleslatast biztositd

szemuveg juttatdsanak rendjét az alabbiakban szabalyozom.

1.

1.

a)

b)

d)

. A SZABALYZAT ALKALMAZASA

A szabalyzatot alkalmazni kell a Magyar Egészségiigyi Szakdolgozdi Kamara

Orszagos Szervezetében foglalkoztatott munkavallalékra.

Il. ERTELMEZO RENDELKEZESEK

A szabalyzat alkalmazasaban:

képerny8s eszkdz: szamjegy-, betli-, grafikus képsorokat képernyén megjelenité
készulék, fluggetleniil az alkalmazott megjelenitési folyamattol;

képernyds munkahely: olyan munkaeszkdzok egyuttese, amelyhez a képernyds
eszkdzon kivul csatlakozhat adatbeviteli eszkoz (billentylzet, scanner, kamera,
egyéb adatbeviteli eszk6z), egyéb periféridak (mutatéeszkdz, nyomtatd, plotter,
lemezegység, modem stb.), esetleges tartozékok, ember-gép kapcsolatot
meghatarozé szoftver, irattartdé, munkaszék, munkaasztal vagy munkafelilet,
telefon, valamint a kdzvetlen munkakornyezet;

képernyés munkakdér: olyan munkakér, amely a foglalkoztatott napi
munkaidejébél legalabb négy o6raban képernyds munkahelyen képernyés
eszkdz hasznalatat igényli, ideértve a képernyé figyelésével végzett munkat is;
képernyd elétti munkavégzéshez éleslatast biztosité szemiiveg: a szemészeti
szakvizsgalat  eredményeként  meghatarozott, a képernyd  elbtti
munkavégzéshez szikséges szemliveglencse, és ennek a lencsének a
rendeltetésszerld hasznalatahoz sziikséges keret, ide nem értve a foglalkoztatott
altal a képernyé elétti munkavégzéstdl flggetlenil egyébként is hasznalt

szemuveget vagy kontaktlencsét.
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ll. KEPERNYOS MUNKAHELYEN VALO FOGLALKOZTATAS
SZABALYAI

A kdzvetlen vezeté a munkafolyamatok megszervezése soran gondoskodik
arrél, hogy a folyamatos képerny6 el6tti munkavégzést éranként legalabb
tizperces — 0ssze nem vonhaté — szlinetek szakitsak meg, tovabba a
képernyd elétti tényleges munkavégzés Osszes ideje a napi hat 6rat ne

haladja meg.

Képernyds munkahely kialakitasanal figyelembe kell venni a 3. szdmu

mellékletben foglaltakat.

IV.SZEM- ES LATASVIZSGALAT

A munkaltaté koteles a kockazatértékelés, valamint a képernyds
munkahelyen torténé munkavégzés egészségi és biztonsagi feltételeinek
rendszeres ellendrzése keretében a foglalkoztatott szamara latasanak
vizsgalatat biztositani. A szem- és latasvizsgalatot a Rendeletben
meghatarozott esetekben és gyakorisaggal kell lefolytatni. Soron kivul kell
kezdeményezni a szem- és latasvizsgalatot, amennyiben a
foglalkoztatottnak olyan latasi panasza jelentkezik, amely a képernybs

munkaval hozhat6 dsszefliggésbe.

A IV. fejezet 1. pontja szerinti vizsgalatot a foglalkozas-egészségligyi orvos
végzi el, aki indokolt, valamint a jogszabalyban meghatarozott esetekben a
foglalkoztatottat szemészeti szakvizsgalatra utalja a Rendelet 1. szamu

melléklete szerinti nyomtatvanyon.
A foglalkozas-egészségigyi orvos a 2.sz. mellékletben szerepld

nyomtatvanyon  nyilatkozik az éleslatast biztositd  szemiveg

szlkségességérdl, mely nyomtatvanyt a foglalkoztatott részére kell atadni.
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V. KEPERNYO ELOTTI ELESLATAST BIZTOSITO SZEMUVEG
KOLTSEGEINEK MEGTERITESE

1. Ha szemészeti szakvizsgalat eredményeként indokolt, illetve a
munkavallalé altal hasznalt szemliveg vagy kontaktlencse a képernyé el6tti
munkaveégzéshez nem megfeleld, a munkaltaté a munkavallalét ellatjia a
minimalisan szlkséges, a képernyé elbtti munkavégzéshez éleslatast
biztosité6 szemiiveggel, amely a szemészeti szakvizsgalat eredményeként
meghatarozott, a képernyé elétti munkavégzéshez szikséges
szemuveglencse, és ennek a lencsének a rendeltetésszer(i hasznalatdhoz
szukséges keret, ide nem értve a munkavallalé altal a képerny6 elétti
munkavégzéstél flggetlenil egyébként is hasznalt szemiiveget vagy

kontaktlencsét.

2. Az éleslatast biztositd szemiiveg téritésének 0sszege munkavallalénként
legfeljebb 50.000.-Ft. A foglalkoztatott a téritésre kétévente egy alkalommal

jogosult.

3. A szemuveg elkészitési koltségeit a munkaltaté eredeti szamla alapjan tériti
meg a munkavallalé részére a V. 2. pontban feltlintetett dsszeghatarig. A
szamlan fel kell tintetni:

a) munkaltatdé nevét, cimét (Magyar Egészségigyi Szakdolgozodi
Kamara; 1087 Budapest, Kényves K. krt. 76.);

b) értékesitett termék megnevezését;

c) munkavallalé nevét (szamla szOveges része tartalmazza);

d) ,képernyd elétti munkavégzéshez éleslatast biztositd szemiveg”

szoveget (a szamla szOveges része tartalmazza).

4. Az eredeti szamlat a 2. sz. mellékletben foglalt orvosi igazolassal egyutt at

kell adni a munkaltatoi jogkér gyakorldja részére.

Mellékletek:
1. sz. melléklet: Igazolas szemészeti vizsgalaton térténé megjelenésrol

2. sz. melléklet: Igazolas képernyé elétti munkavégzésrol
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1. sz. melléklet - Igazolas szemészeti vizsgalaton torténé megjelenésrél

[T Fde] o] 1 TRl ¢ ToTe | NPT nevld munkavallalé
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20......... 6V s hé......... napjan vizsgalaton megjelent, és a vizsgalat eredménye
alapjan:

a) szamara indokolt a képerny6 elétti munkavégzés minimalis egészségigyi és biztonsagi
kdvetelményeirél sz6l6 50/1999. (XI. 3.) EUGM rendelet 6. § -a szerinti minimalisan

sziikséges, a képernyd el6tti munkavégzéshez éleslatast biztosité szemiiveg.

PH.

foglalkozas-egészségligyi szakorvos'

b) szamara nem indokolt a képernyd elétti munkavégzés minimalis egészséglgyi és
biztonsagi kdvetelményeirél szélé 50/1999. (XI. 3.) EUM. rendelet 6. § -a szerinti
minimalisan szilkséges, a képernyd el6tti munkavégzéshez éleslatast biztosito

szemiiveg.

PH.

foglalkozas-egészségligyi szakorvos'

Kelt: .o ) eeeen év ...... ho ...... napjan
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2. sz. melléklet - Igazolas képernyd el6tti munkavégzésrol

IGAZOIOM, NOQY ...ttt e ettt e e e e e nevl munkavallalé
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a képerny6 el6tti munkavégzés minimalis egészségligyi és biztonsagi kdvetelmenyeirdl szolé
50/1999. (XI. 3.) EUM rendelet 2. § c) pontja szerint napi munkaidejébdl legaldbb négy éraban
képernyds munkahelyen képernyés eszkdzt hasznal.

Kelt: .oy e év...... hé ...... napjan

munkaltatoéi jogkor gyakorléja
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