MESZK XII. Szakdolgozdi Tudomanyos Kongresszus - Siéfok, 2025 szeptember 4-6.

A Magyar Egészségligyi Szakdolgozoi Kamara (MESZK) orszagos kongresszusanak
2025-0s, Siéfokon rendezett eseménye az apolas, diagnosztika és kutatas aktudlis
kérdéseit fogta at multidiszciplinaris megkozelitésben. A rendezvényen szamos eléadas
szerepelt, amelyek célja a tudomanyos eredmények és a klinikai gyakorlat kdzti kapcsolat
erdsitése volt.

A kongresszus unnepélyes megnyitdéjan a dijatadén Gera Laszléoné Szekér
Marietta elismerésben részesult: szamara a ,,MESZK Tagozatért Dijat” adomanyoztak,
amelyet azok a kamarai tagok kapnak, akik kiemelkedé szakmai munkajukkal és
kozosségépitd tevékenységiikkel jelentésen hozzajarulnak a szakmai tagozat
fejlodéséhez és elismertségéhez. Marietta a Bacs-Kiskun Varmegyei Oktatokorhaz
Kecskeméti Kozponti Klinikai Laboratériumanak vezetd asszisztenseként végzett
hosszu évtizedes, lelkiismeretes munkajaval, valamint a MESZK-ben betoltott aktiv
tagozati szerepével érdemelte ki az elismerés.

A laboratoriumi diagnosztika témakorében tobb eléadas is elhangzott.

- Magos Melitta (Debreceni Egyetem) eléadasaban a Gyermekkori hematologiai
malignitasokban végzett centralizalt likvor aramlasi citometriai vizsgalatok szerepét
mutatta be. Ravilagitott arra, hogy a modszer lehetévé teszi a kézponti idegrendszeri
érintettség pontosabb és korabbi felismerését, ami alapvetd jelentdségl a terapias
dontések meghozataldaban és a betegkovetésben.

- Balogh-Borsi Monika (Debreceni Egyetem) a Szindrdma alapu multiplex PCR
alkalmazasat ismertette. El6adasaban hangsulyozta, hogy ez a mddszer egyszerre tobb
kérokozd vagy genetikai eltérés kimutatasat teszi lehetdvé, igy gyorsabb és célzottabb
diagnodzist biztosit, kiilondsen komplex tlinetegylttesek esetén. A technika jelentésen
leroviditi a diagnosztikai id6t és noveli a vizsgalatok hatékonysagat.

- Vargané Foldesi Roza (Debreceni Egyetem) Az indirekt immunfluoreszcens
vizsgalatok kiértékelésének nehézségeit mutatta be hagyomanyos mikroszképos és
szamitégéppel tamogatott képelemzd mddszerekkel. Eladasa ravilagitott arra, hogy a
digitalis képelemzés csodkkentheti a szubjektivitast, ndvelheti az eredmények
reprodukalhatdsagat, és hosszu tadvon javithatja a diagnosztika megbizhatdsagat.

- Subitsné Hartman Judit (Vas Varmegyei Markusovszky Egyetemi Oktatékérhaz)
gyakorlati megkozelitésb6l mutatta be a Laboratoriumi centralizaciéo mindennapi hatasait
egy ,pilot” megyében. El6adasa betekintést adott abba, hogyan valtoznak a
munkafolyamatok, milyen szervezési és kommunikacios kihivasokkal szembesiilnek a
szakdolgozék, és milyen alkalmazkodasi stratégiak szilikségesek a hatékony mikodés
fenntartasahoz.

Az elbadasok dsszességében jol tikrozték, hogy a modern laboratdriumi diagnosztika
nemcsak technoldgiai, hanem szervezési és szemléletbeli megujulast is jelent, amely
kulcsszerepet jatszik a betegellatas min6ségének javitasaban.



