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1. Bevezetés 

A Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara (a továbbiakban: MESZK), EGÉSZSÉGÜGYI 
TEMATIKÁJÚ PÁLYAORIENTÁCIÓS VERSENYEK elnevezésű pályázatokat ír ki a Magyarország 
területén általános iskolai tanulmányokat folytató 1-8. osztályos tanulók számára. 

A versenyre beküldhető pályamunkák kettő feladatkiírás köré szerveződnek: 

1. „AZ EGÉSZSÉG, MINT ÉRTÉK” címmel meghirdetésre kerülő rajz vagy kézműves verseny, 
általános iskola 1-8. osztályos tanulói számára, 

2. „AZ EGÉSZSÉG, MINT ÉRTÉK” címmel meghirdetésre kerülő kisfilm készítési verseny, 
általános iskola 5-8. osztályos tanulók részére, 

 

2. Az előkészítési és lebonyolítási rend hatálya 

Jelen előkészítési és lebonyolítási rend kiterjed a MESZK által előkészítésre és lebonyolításra kerülő 
versenyszervezési folyamatának egészére, a szervezésben résztvevő munkatársakra és a versenyzőkre. 
A versenyben résztvevő valamennyi munkatárs és a versenyre jelentkezők a részvétellel automatikusan 
elfogadják a jelen előkészítési és lebonyolítási rend rendelkezéseit, és magukra nézve kötelező 
érvényűnek ismerik el az abban foglaltakat. 

 

3. A versenyek célja 

A versenyek célja 1-8. osztályos általános iskolás gyermekek körében az egészségprevenció, az 
egészség, mint érték és az egészségtudatosság hangsúlyozása, az egészségügyi képzések 
népszerűsítése, az egészségügyi szakmák társadalmi presztízsének növelése és a szakképzésbe való 
belépés vonzóvá tétele a szakmák bemutatása által, ezzel elősegítve a pályaválasztó fiatalok 
pályaorientációját. 

 

4. A versenyekre történő jelentkezés feltételei 

A rajz vagy kézműves és kisfilm készítési versenyekre jelentkezhet minden Magyarország területén 
általános iskolai tanulmányokat folytató tanuló, az alábbiak szerint: 

˗ „AZ EGÉSZSÉG, MINT ÉRTÉK” címmel meghirdetésre kerülő rajz vagy kézműves verseny, 
általános iskola 1-8. osztályos tanulói számára, 

˗ „AZ EGÉSZSÉG, MINT ÉRTÉK” címmel meghirdetésre kerülő kisfilm készítési verseny, 
általános iskola 5-8. osztályos tanulók részére. 

Kizárásra kerül, aki a jelen szabályzat részét képező adatkezelési hozzájárulást a verseny időtartama 
alatt vagy az elbírálást megelőzően visszavonja. A kizárás tényéről a MESZK külön nem értesíti a 
versenyzőt. 
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5. A versenyek értékelésére vonatkozó szabályok, a díjazás 

5.1. A versenyek értékelése, elbírálása 

A versenyen a versenybizottság a versenyre jelentkezői létszám függvényében akár korcsoportonként 
állapíthat meg első, második, harmadik helyezést. A további helyezések nem kerülnek rangsorolásra. 
A versenybizottságnak lehetősége van különdíj megítélésére. A versenybizottság a döntését nem 
köteles indokolni.  

„AZ EGÉSZSÉG, MINT ÉRTÉK” címmel meghirdetésre kerülő rajz vagy kézműves verseny, 
valamint „AZ EGÉSZSÉG, MINT ÉRTÉK” címmel meghirdetésre kerülő kisfilm készítési verseny 
esetében a beérkezett pályaművek számától függően a versenybizottság dönthet úgy, hogy első körben 
vármegyei szinten kerüljön sor a bírálatra és a díjazásra. Ennek érdekében az Országos Szervezet 
részéről kerül biztosításra a vármegyei, korcsoportonkénti online bírálati felület, melyen elérhetőek a 
digitalizált művek a bírálat elvégzéséhez. 

5.2. A versenyzők díjazása 

A vármegyei bírálat esetén az Országos Szervezet korcsoportonként biztosítja a vármegyei I. 
helyezettek számára a díjakat, amelynek értéke pályaművenként 10.000 Ft-os vásárlási utalvány. 
Amennyiben a Területi Szervezetnek lehetősége nyílik rá, és a pályaművek száma alapján a Területi 
Szervezet indokoltnak tartja, úgy az Országos Szervezet által finanszírozott korcsoportonkénti I. díj 
mellett területi szervezeti finanszírozással korcsoportonkénti II. és III. díjat állapíthat meg és ítélhet 
oda. 
 
Az országos bírálatot követően, a versenyzők közül a versenyre jelentkezői létszám függvényében, 
korcsoportonként az első 3 helyezés kerül díjazásra. Ugyanakkor a versenybizottság a helyezések 
kiosztása tekintetében ettől eltérően is dönthet. 

Egyénileg történő nevezés esetén: 
1. helyezett: 20.000,- Ft/fő értékű Decathlon ajándékkártya 
2. helyezett: 15.000,- Ft/fő értékű Decathlon ajándékkártya 
3. helyezett: 10.000,- Ft/fő értékű Decathlon ajándékkártya 

Csoportos nevezés esetén: 
1. helyezett: 20.000,- Ft/pályamű értékű Decathlon ajándékkártya 
2. helyezett: 15.000,- Ft/ pályamű értékű Decathlon ajándékkártya 
3. helyezett: 10.000,- Ft/ pályamű értékű Decathlon ajándékkártya 

 
Ugyanakkor a versenybizottság a díjak megállapítása tekintetében a szabályzatban leírtakhoz képest a 
pályázók szempontjából nézve kedvezőbb döntéssel is élhet. 

5.3. A díjak kézbesítése 

A vármegyei szintű I-II-III. helyezettek díjainak átadására a Területi Szervezet által, míg a 
korcsoportonkénti országos I.-II.-III. helyezettek díjainak átadására az Országos Szervezet által 
megszervezett módon és időpontban kerül sor. 
Amennyiben a díjazottak online átvehető ajándékkártyában részesülnek, az online ajándékkártyát a 
MESZK kézbesíti a díjazottaknak e-mail útján, amelyet egy alkalommal küld meg. Az online 
postaláda nyeremény-üzenet fogadásra alkalmas állapotáért a MESZK felelősséget nem vállal. 
 

 
 Korcsoportok az alkotások elbírálása ás díjazása során: I. korcsoport: 1-2. osztály; II. korcsoport: 3-4. osztály; III. 
korcsoport: 5-6. osztály; IV. korcsoport: 7-8. osztály. 
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6. Adatkezelés 

A versenyzők személyes adatainak kezelésére a jelen Egyedi Adatkezelési Tájékoztató irányadó.  

A beküldött pályamunkáról készült fotókat és a kisfilmeket a MESZK később, a készítő nevét 
feltüntetve szabadon, szerzői jog érvényesítése nélkül felhasznál(hat)ja kiadványaiban, valamint online 
felületein a pályaválasztás előtt álló fiatalok egészségüggyel kapcsolatos érzékenyítése, valamint az 
egészségügyi szakdolgozók tájékoztatása céljából, amelyhez a versenyző törvényes képviselője a 
felhívás mellékletében szereplő külön hozzájáruló nyilatkozat aláírásával járul hozzá. 

Az itt nem szabályozott kérdéseket a MESZK ADATKEZELÉSI ÉS ADATVÉDELMI 
SZABÁLYZATA tartalmazza részletesen, amely a következő LINKEN érhető el. 

 

7. „AZ EGÉSZSÉG, MINT ÉRTÉK” címmel meghirdetésre kerülő rajz vagy 
kézműves verseny 

7.1 A jelentkezés részletesebb feltételei 

A verseny során egy pályázó több darab alkotást adhat be. A versenyre történő nevezés a 
versenymunka, valamint a „Résztvevő törvényes képviselőjének hozzájáruló nyilatkozata” 
dokumentum megküldésével történik. A jelentkezés során a versenyző szülője/törvényes képviselője 
nyilatkozik arról, hogy jelen szabályzatot magára nézve kötelező érvényűnek ismeri el és hozzájárul 
ahhoz, hogy a beküldött pályamunkáról készült fotókat és a kisfilmeket a MESZK később, a készítő 
nevét feltüntetve szabadon, szerzői jog érvényesítése nélkül felhasznál(hat)ja kiadványaiban, valamint 
online felületein a pályaválasztás előtt álló fiatalok egészségüggyel kapcsolatos érzékenyítése, 
valamint az egészségügyi szakdolgozók tájékoztatása céljából. A szülő, törvényes képviselő 
nyilatkozatának hiányában a versenyre történő nevezés érvénytelennek minősül. 

7.2. A pályamunkák beküldése 

- A rajzokat a Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara postacímére (1438 Budapest, Pf. 
350.), a kézműves pályamunkákat a MESZK levelezési címére (1087 Budapest, Könyves 
Kálmán krt. 76.) szükséges megküldeni. A címzés mellé az „AZ EGÉSZSÉG, MINT ÉRTÉK” 
rajz vagy kézműves verseny megnevezés feltüntetése is szükséges. 

- Az alkotások megküldésének és feltöltésének határideje: 2026. szeptember 13. 

- A beküldött alkotások mellé kérjük megadni az alábbi adatokat:  

- Versenyző neve,  
- Versenyző születési helye és ideje, 
- A versenyző évfolyama, 
- A versenyző általános iskolájának neve és címe, 
- A versenyző szülő/törvényes képviselőjének neve, postacíme, e-mail címe, 

telefonszáma, 
- Résztvevő törvényes képviselőjének hozzájáruló nyilatkozata. 

A MESZK a postázás, szállítás során keletkező károkért felelősséget nem vállal, ezért kérjük a 
pályaművek épségét megőrző csomagolás használatát. A rajzok, festmények, montázsok esetében 
javasolt papírlapok közé helyezni vagy műanyag borításban borítékolni a műveket. A formai 
alkotásokat buborékfóliás csomagolásba, kisebb dobozba elhelyezve javasolt postázni. 
 
 

https://meszk.hu/wp-content/uploads/sites/7/2025/07/20250630082249.pdf
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8. „AZ EGÉSZSÉG, MINT ÉRTÉK” címmel meghirdetésre kerülő kisfilm 
készítési verseny 

8.1 A jelentkezés részletesebb feltételei 

A verseny során egy versenyző több darab kisfilmet adhat be. Amennyiben egy kisfilm készítésében 
több személy vesz részt, a nyertes kisfilm díjazása abban az esetben is a szabályzatban szereplő módon 
történik. A jelentkezés a kisfilm és a „Résztvevő törvényes képviselőjének hozzájáruló nyilatkozata” 
dokumentum beküldésével történik, mely során a versenyző szülője/törvényes képviselője nyilatkozik 
arról, hogy jelen szabályzatot magára nézve kötelező érvényűnek ismeri el és hozzájárul ahhoz, hogy a 
beküldött pályamunkáról készült fotókat és a kisfilmeket a MESZK később, a készítő nevét feltüntetve 
szabadon, szerzői jog érvényesítése nélkül felhasznál(hat)ja kiadványaiban, valamint online felületein 
a pályaválasztás előtt álló fiatalok egészségüggyel kapcsolatos érzékenyítése, valamint az 
egészségügyi szakdolgozók tájékoztatása céljából. A szülő, törvényes képviselő nyilatkozatának 
hiányában a versenyre történő nevezés érvénytelennek minősül. 

8.2. A kisfilmek beküldése 

- A kisfilmet az alábbi e-mail címre várjuk: meszk.szoti.verseny@gmail.com. 

- A kisfilmek megküldésének határideje: 2026. szeptember 13. 

- A beküldött kisfilmekkel kapcsolatban az e-mailben kérjük megadni az alábbi adatokat:  

- Versenyző neve,  
- Versenyző születési helye és ideje, 
- A versenyző évfolyama, 
- A versenyző általános iskolájának neve és címe, 
- A versenyző szülő/törvényes képviselőjének neve, postacíme, e-mail címe, 

telefonszáma, 
- Az elkészült kisfilm címe (Kérjük a kisfilm file-nevében feltüntetni a kisfilm címét és a 

készítőjének vezeték és keresztnevét pontokkal elválasztva pl. 
Fogmosas.Kis.Tamas.mp4), 

- Résztvevő törvényes képviselőjének hozzájáruló nyilatkozata. 
 

9. Záró rendelkezések 

A versenyző tudomásul veszi a verseny előkészítési és lebonyolítási rendben foglaltakat, és azok ellen 
kifogást nem emelhet. 

A beküldött pályamunkáról készült fotókat, valamint a kisfilmeket a Magyar Egészségügyi 
Szakdolgozói Kamara később felhasznál(hat)ja pályaorientációs kiadványaiban, valamint online 
felületein a pályaválasztás előtt álló fiatalok egészségüggyel kapcsolatos érzékenyítése céljából. 

 

mailto:meszk.szoti.verseny@gmail.com

