Tarqy: surgbésségi ellatas magyarorszagi krizise

Tisztelt Egészségugyi Szakmai Szervezetek és Vezetoik!

Tisztelt EInokség! Tisztelt Szakmai Tagozatok és Vezetdik!

Mély aggodalommal, a felelésség sulyatél megrendulve, de a végsé
elkeseredés hangjan fordulok Ondkhoz. Azért irom ezt a levelet, mert a magyar
egészségugy frontvonala, a slirgdésségi betegellatas elérte azt a kritikus végpontot,
ahonnan mar nincs hova hatralnunk. Ami ma a surgdsseégi osztalyokon torténik, az
mar nem pusztan strukturalis probléma vagy finanszirozasi hianyossag. Ez egy
humanus és szakmai krizis, amely a szemunk lattara emészti fel a hivatasunk utolsé
bastyait.

A slrg6sségi ellatas az egészségugyi rendszer frontvonala, amelynek allapota
kozvetlenll tikrozi a teljes ellatérendszer mikodési hatékonysagat. Az utobbi
id6északban a Surgésségi Betegellatd Osztalyokra (SBO) nehezedb nyomas elért egy
olyan kritikus szintet, amely hosszu tavon veszélyezteti mind a betegbiztonsagot, mind
az ott dolgozé orvosok és szakdolgozok fizikai és mentalis épségét. A slirgésségi
ellatas eredendd kuldetése a legmagasztosabb: az emberi élet megmentése a
legkiszolgaltatottabb, legkritikusabb pillanatokban. Mara azonban ez a nemes feladat
nehéz, szinte elviselhetetlen keresztté valt. Az osztalyok folyosoéit elarasztja a betegek
végelathatatlan aradata. Olyan betegek tdmegei fordulnak hozzank, akik a szétes6
alap- és szakellatas utveszt6ibdl menekllve, végsdé menedékként tekintenek a
surg6sségi kapukra. A rendszer képtelen hatékonyan kezelni ezt a terhelést, a

varétermekben pedig gyakori a pattanasig feszlilé kétségbeesés és a fajdalom.

Mikdzben a betegszam exponencidlisan nodvekszik, az ellatast biztositd
szakemberek szama dramai mdédon fogyatkozik. Kevesen vagyunk, ijesztéen kevesen!
Orvosok, apoldk, szakdolgozok, adminisztratorok, betegkisér6k, mind mind
emberfeletti, megfeszitett munkaval probaljak fenntartani a mikodés latszatat, de a
humanerdforras végletesen kimerdlt. A kollégak arcan a hivatastudat féenyét felvaltotta

a krénikus tulterheltségbél fakado Uresség és a mély, fojtogatd kiégés. A fluktuaciéd




nemcsak szamokat jelent a statisztikdkban, hanem elveszitett életeket, elvandorld
tehetségeket és magara hagyott, maganyos miszakokat.

A jelenlegi mikoédési modell fenntarthatatlan. A szakma és a biztonsagos
betegellatas alapelvei sérulnek nap mint nap, amikor a méltatlan munkakorilmények
és a létszamhiany miatt a legelkotelezettebb gydgyitok is kénytelenek a
kompromisszumok csapdajaba esni. Fél6, hogy hamarosan eljon a pillanat, amikor a
rendszer végleg osszeomlik a sajat sulya alatt és a slurg6sségi ellatas mar a nevében
sem hordozhatja majd a gyors és hatékony segitség igéretét. Ez a lehangol6 valdsag
nemcsak a jeleninket mérgezi meg, hanem a jovébe vetett hitlnket is felemészti.
Megrenditi az egészsegugyi rendszerbe vetett bizalmat betegben és ellatoban

egyarant!

Ezért kérem Ondket, mint a szakma legfébb 6reit és képvisel6it, hogy ne nézzék
néman az agoniat. Szilkség van az Ondk tekintélyére, szakmai erejére és hatarozott
fellépésére a dontéshozok felé. Nem részmegoldasokra, hanem radikalis, azonnali és
strukturalis beavatkozasra van szikség, amely elismeri a surgésségi munka rendkivali
sulyat, megvédi a még palyan lévé szakembereket, és gatat szab a kontrollalatlan
betegaramlasnak. Azonnali beavatkozas nélkul a rendszer igy ebben a formaban,
ebben a kritikus humanerdéforras krizisben fenntarthatatlan. Az utolsé éraban, hanem

az utolso percekben vagyunk!

Bizom benne, hogy segélykialtasunk meghallgatasra talal és kézésen még
megfordithatijuk ezt a tragikus folyamatot, mielétt a végpont végleg

visszafordithatatlanna valik.
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