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Altalinos kozlési elvek

A NOVER az egyetlen hazai organum, amely az apolas nemzetkézi szinten is elismert
képviseldje. A folyoiratban megjelent eredeti kozleményeket a Semmelweis Egyetem
Egészségtudomanyi Doktori Programja is elismeri és beszamitja, tovabbad az egészségiligyi
szakdolgozok tovabbképzésének szabalyairdl szo16 63/2011. (XI. 29.) NEFMI rendelet alapjan
a Novér folyodiratban megjelent tudomanyos kézleménnyel elsd szerzoként 15 tovabbképzési
pontot, tarsszerz6ként pedig 10 pontot szerezhet.

A NOVER kéthavonta megjelené magyar tudomanyos szakmai folyéirat, amely online és print
verzioban is megjelenik. A folyoirat szerkesztosége els6sorban olyan tudomanyos kéziratokat
fogad el kozlésre, melyek az apolastudomannyal, az &polds gyakorlataval, a képzéssel-
tovabbképzéssel, az apolasvezetéssel, az apolas hatarteriileteinek tudomanyos vizsgalataval,
valamint mindségiigyi és szakmapolitikai kérdésekkel foglalkoznak. A folydirat az apolas
szakteriiletein elméleti/gyakorlati tapasztalattal rendelkezd kutatdk, oktatok, gyakorlati
szakemberek, hallgatok ¢és tanuldk irdsait varja, de szivesen fogad az egészségiigy mas
tertileteirdl és a tarsszakmak képviselditdl érkezd kéziratokat is. A kéziratok elbiralasanak és
elfogadasanak joga a szerkesztdséget illeti meg.

A NOVER folyoéirat szerzéi semmilyen jogcim alatt nem fizetnek és nem kapnak dijat a
tanulmanyok megjelentetésért. Szerzdink €s olvasodink a megjelent tanulmany elektronikus
(PDF) valtozatat szabadon letdlthetik, nyomtathatjdk és minden megkotés nélkiil sajat
munkdjukban részben vagy teljesen felhasznalhatjak a kutatasi etika idézésre vonatkozo
szabalyainak betartdsa mellett.

A megjelenés Kritériumai
Eredetiség, mindség ¢és a sz€lesebb olvasokozonség érdeklddésére szamot tarthato
témavalasztas, amely illeszkedik a lap koncepcidjdhoz. A kézirat benyujtasanak feltétele, hogy
1. a dolgozatot kordbban még nem publikaltak (kivéve eléadaskivonat vagy PhD-tézis),
2. akéziratot valamennyi szerzd jovahagyta,
3. adolgozat nem sérti az Orvos-vilagszovetség Helsinki deklaracidjanak (World Medical
Association Declaration of Helsinki 1964, revizio Fortaleza, 2013) eldirasait, a human
vizsgalatok az illetékes etikai bizottsag jovahagyasaval torténtek.

Kozlemények fajtai
o Eredeti kdzlemény
o Osszefoglald kozlemény, amely attekinti a nemzetkdzi szakirodalom legfrissebb
eredményeit
o Esetismertetés
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Az apolas gyakorlatat timogato elméleti kdzlemény
Apolasvezetés

Apolastorténet

Kongresszusi beszamold

Konyvismertetés

Szerkesztdi levél

Formai szempontok

A cikk nyelve magyar vagy angol lehet. Az egyes kozleményfajtdk formai kdvetelményeit az
I. szamu tablazat foglalja ssze.

Altalanossagban kérjiik, hogy
A kéziratot

elektronikus szovegszerkesztési eljarassal, Microsoft Word *.doc vagy *.docx
kiterjesztésben készitse el,

12-es méretii Times New Roman betlivel,

szimpla sortavolsaggal, sorkizarassal,

minden oldalon 2,5 cm széles margdval szerkesztve,

a bekezdéseket csak ,.enter” véalassza el, és a sorok ne kezdddjenek beljebb,
szovegstilusként csak ,,normal” szoveget hasznaljon (a cimeket és alcimeket is
igy irja),

félkovér formazas kizardlag a fejezetcimek esetén alkalmazando,

ha decimalis szdmozast alkalmaz, akkor csak 3 szintet hasznaljon,

ne legyen a szovegben oldaltorés, szakasztorés, oldalszam,

a sz szerinti hivatkozdsok esetén szovegkodzi kiemelésként dolt formazast
szlikséges alkalmazni,

a magyar szovegkdrnyezetben tizedesvesszot hasznaljon, ne tizedespontot.

A kézirat terjedelme ne haladja meg az I. tablazatban meghatarozott karakterszamot.
Ez nem foglalja magaba a magyar és angol 0sszefoglalokat a kulcsszavakkal egyiitt, a
roviditések jegyzékét, az irodalomjegyzéket, a fiiggeléket, valamint az abrakat és a
tablazatokat.

A kézirat (formai) szerkezete:

Altaliban

cimlap,

Osszefoglalas és kulcsszavak (magyar és angol nyelven),
roviditések jegyzéke (ha van),

a cikk kézirata,

irodalomjegyz¢k,

fliggelek,

abrak, tablazatok.

A sajat kutatason alapulé kozlemény (eredeti kozlemény) az alabbi
szerkezetet kovesse:

cimlap,

Osszefoglalas és kulcsszavak (magyar és angol nyelven),
roviditések jegyzéke (ha van),

bevezetés,

anyag ¢s modszer,

eredmények,

megbesz¢€lés,

irodalomjegyz¢k,

fliggelék,

abrak, tablazatok.



A tobbi kozleménytipus szerkezetére vonatkozo kovetelményeket az 1. szamu
tablazat tartalmazza.
A cimlapon kérjiik feltlintetni az irds cimét magyar €s angol nyelven (t6mor,
maximum 100 karakter, és ne tartalmazzon roviditéseket). Emellett meg kell
adni egy roviditett cimet is (kevesebb mint 40 karakter). Az angol nyelvii cimben
minden négy betlinél hosszabb szd nagy kezddbetlivel irand6. Ugyancsak nagy
kezddbetlivel irodik a cim kettOspont utani elsé szava is, ¢s mindazon igék,
fonevek, névmadasok, melléknevek, hatdrozdszavak, melyek akkor is nagy
kezddbetlivel irandok, ha négy betiinél rovidebbek.
A cimlapnak tartalmaznia kell a szerzé(k) teljes nevét (magyar és angol
nyelven), tudomanyos fokozatat (ha van), munkakorét (beosztasat),
munkahelyét. Egy kéziratnak nem lehet tobb mint hat tarsszerzdje. A tarsszerzok
egyikét meg kell jelolni, mint a kapcsolattartasban illetékest, és meg kell adni
levelezési cimét, telefon- és e-mail elérhetoségét.
A cimlapon kiilon szerzonként fel kell tiintetni tovabba a szakmai
végzettsége(ke)t, az alap- vagy miikddési nyilvantartdsi szamot, valamint az
oktatoi gyakorlat id6tartamat.
A levelezd szerzd szdmara az ORCID-azonosité (Open Researcher and
Contributor ID) megadasa kotelezd. A tarsszerzOk esetében az ORCID-
azonositd megadasa ajanlott, de nem kotelezd. Amennyiben a levelezd szerzd
még nem rendelkezik ORCID-azonositoval, a regisztracid ingyenesen
elvégezhetd a https://orcid.org oldalon, a kézirat benyujtésa el6tt.
A cimlapon kérjlik feltlintetni a szerz6i munkamegosztast, felsorolva, melyik
szerz6 mivel jarult hozza a kézirat elkészitéséhez (pl. koncepcio, szakértés,
statisztikai adatfeldolgozas, tablazatok és abrak elkészitése, a cikk Osszedllitasa).
A felsorolasban elegendd a szerzOk monogramjat feltlintetni.
A magyar és az angol nyelven késziilt dsszefoglaldasok egyenként kiilon oldalra
késziiljenek, maximum 150 sz6 (1500 karakter szokozzel) terjedelemben. Sajat
kutatdson alapuld eredeti kozlemény esetében az Osszefoglalds az aldbbi
szerkezetet kovesse: célkitlizés, a vizsgalat moddszere, eredmények,
kovetkeztetések. Az angol nyelven késziilt 0sszefoglalas egyes elemeinek
elnevezése: Purpose, Methods, Results and Conclusion.
A megadott kulcsszavak (maximum 3-5) a PubMED MeSH (Medical Subject
Headings) altal megadott targyszavakbol keriilhetnek ki, amelynek forrasa itt
talalhato: http://www.nlm.nih.gov/mesh/.
A kéziratban el6forduld, nem altalanosan elfogadott roviditésekrdl kiilon
jegyzéket kell késziteni abécérendben, melyet az angol nyelvii 6sszefoglald utan
kell elhelyezni kiilon oldalon.
A bekiildott kézirat végén van mod a kozlemény elkészitését befolydsolod
esetleges tamogatasok ¢és érdekeltségek felsoroldsara, valamint a
koszonetnyilvanitdasra. A koszonetnyilvanitas opcionalis.
Az irodalomjegyzék kiilon file-ban késziiljon, melyben az egyes tételeket
szamozva, alfabetikus sorrendben kérjlik elrendezni. Kivéve:

= szammal kezdddé forrasok (pl. jogszabalyok, rendeletek, stb.)

megelézve a betlirendet, a jegyzékben eldre keriilnek;
= szerzO nélkiilli mli esetén a cim (néveld nélkiili) betlirend szerinti
kezdbszava a besorolas alapja.

Az irodalmi hivatkozasok esetében a sajat kdzleményekre vald hivatkozas az
Osszes felsorolt hivatkozas 10%-at nem haladhatja meg.

Képek, abrak és tablazatok

A kéziratba tablazatok, abrak (diagramok, grafikonok), képek is beilleszthetok.
Az abrak és képek a folyoiratban szinesben jelennek meg.
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— A képallomanyokat nem a Word dokumentumban kell elhelyezni, hanem kiilon,
azonosithaté médon elnevezve csatoljuk a kézirathoz.

— A képek elvart formatuma *.jpg, *.gif, vagy *.png, minimum 300 dpi., legalabb
1280x1024 felbontas sziikséges. Internetrdl letoltott illusztraciok, képek esetén
elvart az eredeti anyag forrdsanak pontos megadasa is (nem csak a honlap
cimét). Felhivjuk a szerzok figyelmét, hogy szerzdi jog altal védett tartalmakat
csak a jogtulajdonos hozzajarulasa utan hasznalhatnak. Példaként: (Forrés:
Németh, 2021), vagy (Forras: URL2), vagy (Forrds: A tabldzatot a szerzo
készitette.).

— A téblazatok Word vagy Excel programok segitségével egyarant késziilhetnek,
*.doc, *.docx, *.xlIs vagy *.xlsx kiterjesztéssel.

— Az éabrak Excel, illetve PowerPoint programok késziilhetnek, *.xlIs, *.xIsx,
* ppt, vagy *.pptx kiterjesztéssel.

— A képeket, abrakat folyamatos arab szamozassal, mig a tablazatokat romai
szamozassal egymastol elkiilonitett médon szdmozni és félkovér betiitipussal
kiemelni sziikséges (pl. 2. abra, II. tablazat), és minden abranak, tablazatnak
¢és képnek cimmel kell rendelkeznie.

— Az dbrakat ¢s tablazatokat ne illessze be a kézirat szovegébe, csak utaljon rajuk
a megfeleld helyen.

— Minden dbra, kép és tablazat egyenként, kiilon-kiilon fajlban legyen elmentve.

— Ugyeljen arra, hogy a képekre, abrakra és tablazatokra a szdvegben is legyen
hivatkozés. (pl.: ,,Ahogy ez a IIl. tablazatban is lathato....”, vagy ,,Az
eredmények (2. abra) is alatamasztjak, hogy...”)

— A képek, abrak legyenek informativak, ¢és szolgdljdk az adott téma
szemléltetését, konnyebb megértését. Az dbra magyardzatok tartalmazhatnak
olyan roviditéseket, amelyek az 4bran is szerepelnek.

— Az dbrakon és a tablazatokon ugyanazon adatok ne szerepeljenek.

— A kézirathoz bekiildhetd abrak, képek ¢és tablazatok maximalis szamat az 1.
szamu tablazat tartalmazza.

— A szerzd a benyujtaskor egytttal véllalja, hogy a képek (fotok) szerzdségével 6
rendelkezik (sajat készitésli képek), vagy birtokolja a kép készitdjének és — ha
az személy(eke)t abrazol — szerepldjének, vagy torvényes képviseldjének
irasbeli beleegyezését arra, hogy a képet felhasznalhatja a publikalasra kertild
tanulmanyban.

— A szerkesztdség nem vallalja a kozlésre (nyomdai felhasznalasra) alkalmatlan
(pl. internetrél lementett, nem megfeleld képpont-aranyt, rosszul olvashato,
nem szerkeszthetd) abrak megszerkesztését.

o A szovegkozi hivatkozasok és irodalomjegyzék altalanos szabalyai

— ANOVER az APA (American Psychological Association) hivatkozasi rendszert
alkalmazza ¢€s varja el annak alkalmazasat a szerzoktol.

— A NOVER Szerkesztsége a Publication manual of the American Psychological
Association (The Official Guide to APA style) 7-ik kiadasban megjelent
hivatkozasi szabalyokat kéri alkalmazni a szerzoktol a benyujtott kéziratokban
az alabbiak szerint.

— Az APA 7. kiadéasanak teljes korli tamogatasahoz javasolt hivatkozaskezeld
szoftverek igénybevétele: Zotero (https://www.zotero.org — ingyenes, nyilt
forraskodu) vagy Mendeley (https://www.mendeley.com — ingyenes
regisztracidoval). Hasznalhatdak az egyszerii online generatorok is:

o https://www.citethisforme.com/us/citation-generator/apa
o https://www.scribbr.com/apa-citation-generator/
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— Ennek a stilusnak a részletes szabalyrendszerre vonatkozo instrukcidi az
alabbiak:

o A szerzOk nevének alkalmazasanal minden esetben a csalddnevet irjuk elére.
Ezt koveti a keresztnév kezddbetlije. A vezetéknév utan vesszd kell, a
keresztnév kezdébetiije utan pont. (pl. Marosvari, E.). A név utan a cikk
megjelenésének éve kovetkezik zardjelben, amit ponttal zarunk. Ezt koveti a
hivatkozott cikk cime, majd a folydirat neve, az évfolyam (ez a kettd dolt
betlitipussal), majd az adott évben megjelentetett folyodirat szam és az adott
oldalszam. A hivatkozast DOI azonositoval kell zarni.

o A kézirat szovegtorzsében a hivatkozott miire zardjelben a szerzd csalddneve
¢s az évszam kozzétételével utalunk. Példaként: (Németh et al., 2022)

o Kettds szerzéség esetében a & jellel hataroljuk el a két szerzot. Ketténél tobb
szerzO esetében a & jelet az utols6 szerzo elé helyezziik. A tobbi szerzo
vesszovel kertiil elvalasztasra. Példaként: (Németh & Papp, 2022)

= Tobbes szerzdség esetén az ,.et al.” (és munkatarsai) kifejezést €s a megjelenés
évét hasznaljuk. Példaként: (Kovacs et al., 2020)

o Konyvek és folyoiratok esetén hat szerzdig az irodalomjegyzékben minden
szerzO nevét le kell irni, vesszdvel elvalasztva (pl. Kiss, 1., Nemcsik, J., Fekete,
CB., Dedk, G., Egresits, J.).

= Nyolc vagy tobb szerzd esetén leirjuk az els6 6t szerz6 nevét, majd harom pont
beszlrédsa utan irjuk ki az utolsé szerzé nevét.

= Amikor egy szerzotol egy évben két vagy tobb forras is megjelent, akkor azok
kiilonb6zdségét az abe betlivel jeloljiik, pl.:

o Andorka, R. (2001a). Bevezetés a szociologiaba. Budapest: Osiris.
Szovegben hivatkozasként: (Andorka, 2001a).

o Andorka, R. (2001b). Gyermek, csalad torténelem: Torténeti demografiai
tanulmanyok. Budapest: Szdzadvég. Szovegben hivatkozasként: (Andorka,
2001b).

o Ha egy szerz6tdl egyszerre tobb miire hivatkozunk egy zéarojelen beliil, akkor
az évszamokat idérendben kell rendezni. Példaként: (Kovacs, 1999, 2004,
20006).

= Ha tobb szerzére hivatkozunk egy zarojelen beliil, akkor abécérendben kell
felsorolni a szerzdket, és pontosvesszdvel elvalasztani a neveket. Példaként:
(Balogh, 2020, 2022; Németh, 2012; Papp, 2004).

o Az ugyanazon vezetéknevii szerzOkre torténd hivatkozéds esetén a szerzd
keresztnevének elsd kezdObetiijét sziikséges alkalmazni a megkiilonboztetés
érdekében. Példaként: (Papp K., 2019; Papp L., 2019).

o Ha egy forrasmi rendelkezik DOI (Digital Object Identifier) szammal, akkor
annak feltlintetése kotelezd, a kovetkezd formatumban: https://doi.org/xxx ;
plL.:

o Weaver, L., T. (2011). How did babies grow 100 years ago? European

Journal of Clinical Nutrition, 65, 3-9. https://doi.org/10.1038/ejcn.2010.257
Szovegben hivatkozasként: (Weaver, 2011)
A CrossRef tobb keresot is biztosit sajat adatbazisahoz, amelyek segitségével
a szerz6 ellendrizheti, hogy a hivatkozott irodalomjegyzékben szerepld
kozleményeknek van-e a CrossRef-nél regisztralt DOI azonositoja. Kérjik,
hogy https://doi.crossref.org/simpleTextQuery internetes oldalt hasznalja a
DOI azonositok keresésére. Ez egy ingyenes regisztraciot kovetden, havi 5000
db korlat mellett igénybe vehetd szabadszavas keresd, akar az egész
irodalomjegyzék bemésolhato egy keresésbe.

o Konyvekre torténd hivatkozasnal a kiad6 feltiintetése a kotelezd elem és a
cimet kell dolt betiivel megjeleniteni.
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- Forrasok feltiintetése:
= Koényvre torténd hivatkozas
o Szerkesztett konyv esetén, pl.:
o Buda, B., Kopp, M. (szerk.), (2001). Magatartas-tudomanyok.
Budapest: Medicina. Szévegben hivatkozasként: (Buda & Kopp,
2001)
o Testiileti szerzo esetén, pl.:
o Magyar Voroskereszt (2006). 125 éves a Magyar Véréskereszt.
Budapest: Magyar Voroskereszt Szovegben hivatkozasként:
(Magyar Voroskereszt, 2006)
o Kongresszusi kiadvany esetén, pl.:
o Monus, A. (1999). Sporttudomany ¢és a XXI. szazad. 1-2. kot.
Orszagos  Sporttudomanyi  Kongresszus, 3.  Szdvegben
hivatkozasként: (Monus, 1999)

o Fejezetekre torténd hivatkozas szerkesztett miiben
A szerkesztett mii cime utdn a szerkesztok neve keriil In megjeloléssel. Ez utan
magyar nyelvii hivatkozis esetében a (Szerk), angol nyelvii hivatkozas
esetében az (Eds) rovidités. A szerkesztett mii cimét vesszovel valasztjuk el, a
hivatkozott miitdl (fejezettdl) és az oldalszamait zardjelben tiintetjiik fel. Mind
a magyar, mind az angol nyelvii valtozatokban a pp. oldalszam format kell
alkalmazni. Ezt koveti a kiad6 és a DOI azonositd. A kézirat szovegtdrzsében
zardjelben a szerz csaladneve és a kiadas éve keriilnek kozzétételre.
Példaként: (Balsam, Martell, Jones & Safren, 2019).
o Konyvrészlet esetén, pl.:

o Balsam, K. F., Martell, C. R., Jones, K. P. & Safren, S. A. (2019).
Affirmative cognitive behavior therapy with sexual and gender
minority people. In Iwamasa, G. Y. & Hays, P. A (Eds.), Culturaly
responsive cognitive behavior therapy: Practice and supervision
(pp- 287-314). American ~ Psychological ~ Association.
https://doi.org/10.1037/0000119-012

o Folyoiratcikkre torténd hivatkozds
Az irodalomjegyzékben a folyoiratok nevét ki kell irni, nem hasznalhato
rovidités.
o Folyamatos szdmozasu folydirat esetén, pl.:

o Fehér, J. (1994). Antall Jozsef, az orvostorténész (1932-1993).
Orvosi Hetilap, 135, 475-476. Szovegben hivatkozasként: (Fehér,
1994)

o Fiizetenként (évfolyamonként) ujrakezd6d6é szamozasu folyoirat esetén:

o Orban, A., Hegyi R. (2011). A muszlim sztomavisel6k ellatasanak
szempontjai. Nover, 24(5), 33-39. Szovegben hivatkozasként:
(Orban & Hegyi, 2011)

o Szerzd nélkiili ujsagcikk esetén, pl.:

o Poratkdkat kutattak egymilliardért. (2011. janudr 22). Magyar
Nemzet, p. 1-2. Szovegben hivatkozasként: (,,Poratkdkat kutattak”,
2011)

o Eredeti forrdsbol szarmazé abstract esetén, pl.:

o Kicsi, D., Gado, K., Tanczer, T., Domjan, G. (2010). Wegener-
granulomatosisban szenvedd betegeink szemészeti elvaltozasinak
belgyogyaszati vonatkozédsai. Magyar Belorvosi  Archivum,
63(S2):70 Szovegben hivatkozasként: (Kicsi et al., 2010)



o Online hivatkozdsok
Amennyiben internetes irdsra, weblapra torténik a hivatkozas, abban az esetben
amennyiben rendelkezésre all fel kell tiintetni a szerzé nevét is. Amennyiben
nincs szerzo, akkor a hivatkozott internetes tartalom cimét kell feltiintetni. Ezt
koveti az URL link. Nem kell feltiintetni a letdltési 1d6t, azonban a
megjelentetés eldtt ellendrizni sziikséges, hogy aktiv-e a hivatkozott URL link.
A kézirat szovegtorzsében az internetes hivatkozdsokat egymast kovetd
sorszamozassal kell ellatni és ugyanezt a sorrendet kell alkalmazni a
felhasznalt irodalomban is. Példaként: (URL1), (URL2), stb. Az URL-
hivatkozasokat az irodalomjegyzék legvégén kell szerepeltetni, tekintet nélkiil
az dbécé szerinti sorrendre.
o Online szotar esetén, pl.:
o URLI: Infection. (2011). In Sztaki szotar.
http://www.szotar.sztaki.hu/index.hu.html
o Weboldalrdl szerzé nélkiil, pl.:
o URL2: Az iszlam 5 pillére. (2011).
http://www.magyariszlam.hu/mikregi/5piller.html

o Alkalmazott jogszabdlyokra torténd hivatkozds
A torvényeket hagyomanyosan romai szammal, minden egyéb jogszabalyt arab
szammal adjuk meg. A jogszabaly cimét, sorszamat, tipusat és a kibocsatas
évét kell feltiintetni. A torvények és rendeletek cimét a kézirat szovegtorzsében
minden esetben doélt betiivel kell szedni. Ha a jogszabalynak van kdzismert
roviditése akkor a kéziratban is ezt hasznalja (pl. Elitev., Tbj.), de elsd
alkalommal itt is kérjiik kiirni a hivatalos jogszabalynevet.

Példaként: 1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyr6l Szovegben
hivatkozéasként: Eiitv.

60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet az egészségiigyi szolgaltatasok
nyUjtasdhoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrdl

Adathozzaférési nyilatkozat (Data Availability Statement)

A szerzOknek a kézirat végén, a koszonetnyilvanitas eldtt vagy utan, kiilon bekezdésben

nyilatkozniuk kell a vizsgalat alapjaul szolgald nyers adatok hozzaférhetdségérdl. Példak az

elfogadhat6é megfogalmazésokra:
,»A vizsgalat soran keletkezett adatok indokolt kérésre a levelezd szerzonél elérhetok."
,»Az adatok adatvédelmi okokbdl nem hozzaférhetdk nyilvanosan."

- ,,A vizsgalat soran felhasznalt adatok nyilvanosan elérhet6k az alabbi elérhetdségen:

[link/DOI]."

A nyilatkozat megaddsa minden, sajat adatgyiijtésen alapuld eredeti kozlemény esetében

kdtelezd.

Tesztkérdések

A NOVER folyoéirat mindsitésre keriilt, azaz beleszamit a szakdolgozok szabadon valaszthatd
elméleti pontértékének megszerzésébe. Eldzdek kapcsdn bizonyos tipustt kozlemények
esetében (lasd. I. szamu tablazat) cikkenként &t tesztkérdés megkiildését is kérjiik Ontél, a
valaszlehetdségekkel és a helyes valasz egyértelmii megjeldlésével. Amennyiben egy kérdésre
egy jO valasz megadasa a helyes, akkor legalabb harom, de legfeljebb 6t vélaszlehetdséget
kériink megadni. Amennyiben egy kérdésre tobb jo valasz megadésa a helyes, akkor a helyes
valaszok mellett legalabb még kettd, de legfeljebb 6t valaszlehetdséget kériink megadni. A
tesztkérdések a dolgozat legfontosabb ismereteire, mondandodjara vonatkozzanak és a kérdések
a kézirat atolvasasa utan megvalaszolhatok legyenek.
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Mesterséges intelligencia (MI/AI) eszkozok hasznalata

A NOVER folyoirat a mesterséges intelligencia (MI/AI) eszk6zok alkalmazasara vonatkozoan
az alabbi szabalyozast alkalmazza, 6sszhangban a COPE (Committee on Publication Ethics),
az ICMJE (International Committee of Medical Journal Editors) és a vezetd egészségtudomanyi
kiadok iranyelveivel.

Az Al nem lehet szerz6. Az MI/AI eszk6zok (pl. ChatGPT, Copilot, Gemini stb.) nem
sorolhatok fel szerzoként vagy tarsszerz6ként, mivel nem tudnak felelsséget vallalni a
bekiildott munkaért, nem nyilatkozhatnak Osszeférhetetlenségrol, és nem kezelhetnek
szerzOi jogi megallapodasokat. A szerzdség kizarolag természetes személyeket illethet
meg.

Megengedett, bejelentési kotelezettség nélkiili Al-hasznalat: Az olyan segédeszkozok
igénybevétele, amelyek kizardlag a mar megirt szoveg helyesirasi, nyelvtani vagy
stilisztikai javitasat végzik (pl. helyesiras-ellen6rzo, forditosegéd), nem igényel kiilon
feltiintetést.

Kotelezden bejelentendd (generativ) Al-hasznalat: Amennyiben a szerzd generativ
MI/AI eszkozt alkalmazott a kézirat tartalmanak eloallitasahoz, elemzéséhez,
strukturaldsdhoz vagy megirasahoz, ezt kotelezden fel kell tiintetni. A bejelentést a
kézirat Mddszer vagy Kdszonetnyilvanitas szakaszaban kell megtenni, az alabbi adatok
megadasaval: (a) az alkalmazott Al eszkdz neve és verzidja, (b) a felhasznalas célja és
terjedelme, (c) annak megerdsitése, hogy a szerzd(k) az Al altal generalt tartalmat
ellendrizték és feleldsséget vallalnak annak pontossagaért. Az Al eszkdzoket nem lehet
az irodalomjegyzékben forrasként hivatkozni.

Minden szerzd felelds a kozzétett tartalom teljességéért és pontossagaért, fiiggetlentil
attol, hogy MI/AI eszkozt alkalmazott-e a kézirat elokészitése soran.

Hova kiildje kéziratat?

Az irast szerkesztOségilinkbe e-mail itjan juttassa el a nover@meszk.hu cimre.

Kérjiik, hogy egyidejiileg kiildjon a szerkesztoség cimére (nyomtatasban, alairva, postai
uton) ,,Szerz6i nyilatkozat”-ot is, melyben a szerzd(k) nyilatkoznak az
Osszeférhetetlenségrol, az anyagi tdmogatasrol, a szerz6i munkamegosztasrol és az
érdekeltségekrdl, a vizsgdlat és a publikalas etikai megfeleldségérdl, valamint
tartalmazza a megjelenéshez sziikséges hivatalos beleegyezést. Ennek két valtozata van
(egyszerzds kézirat és tObbszerzds kézirat), honlapunkon mindkettd megtalalhato
(www.meszk.hu NOVER meniipontjaban).

SzerzOségre jogosult az, akinek a kozlemény elkészitésében valdo kozremiikodése a
kovetkezdk koziil valamennyi tevékenységet magéaban foglalja: tervezés vagy az adatok
elemzése ¢€s interpretdlasa; a cikk megfogalmazdsa vagy a munka fobb szellemi
tartalmanak feliilvizsgalata; a megjelend, végso valtozat elkészitése. A szerzének nem
mindsiild résztvevok a kdszonetnyilvanitasban jelenithetOk meg.

A kézirat bekiildésével kinyilvanitott kozlési szandék magéban foglalja: a munkat a
kozolt formaban még nem publikaltdk (kivéve: absztrakt, eldadés, Osszefoglalo
tanulmany vagy doktori értekezés részlete); a szerzok nem tervezik masutt a kozlést; a
kozlés valamennyi tarsszerzd, valamint a felligyeleti szervek (intézményi vezetés, etikai
bizottsag) sziikséges hozzdjarulasaval torténik.

Az emberi résztvevokkel végzett vizsgalatokhoz sziikséges etikai engedély szamat az
Anyag ¢és modszer részben kotelezd feltlintetni. Az engedélyezd szerv a kutatés
jellegétdl és az érintett intézmény hovatartozasatol fiigg: a legtobb hazai egyetemi
klinika és nagyobb korhaz esetében az intézményhez rendelt Regiondlis Kutatasetikai
Bizottsag (RKEB) — amely egyben az intézményi kutatasetikai bizottsag (IKEB)
feladatait is ellatja —, egyéb, az illetékességi listan nem szerepld esetekben az
Egészségiigyi Tudomanyos Tanacs Tudomanyos ¢és Kutatasetikai Bizottsaga (ETT
TUKEB) ad engedélyt. Gyogyszerrel vagy orvostechnikai eszkozzel végzett,
beavatkozéassal nem jar6 vizsgalatok esetén az engedélyezd hatdésag a Nemzeti
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Népegészségiigyi ¢s Gyogyszerészeti Kozpont (NNGYK). Az illetékes szerv pontos
meghatarozasdhoz az emberen végzett orvostudomanyi kutatasokrol szo16 23/2002. (V.
9.) EiiM rendelet 1. és 3. szamu melléklete, illetve az Egészségiligyi Tudomanyos Tanacs
honlapja (https://ett.okfo.gov.hu) nyljt naprakész eligazitast. Klinikai vizsgalatok
ANZCTR) szintén kotelezo jelezni a bekiildéskor, 6sszhangban az ICMJE ajanlasaival.
Az anyagi timogatasrol nyilatkozni akkor is kotelezo, ha a kozlemény megirasa, illetve
a kapcsolodo kutatdmunka anyagi tdAmogatasban nem részesiilt.

Az érdekeltségekre vonatkozodan kérjiik, hogy a szerzok soroljak fel minden tényleges,
illetve lehetséges érdekeltségiiket (pénziigyi, személyes vagy egyéb), amely a kézirat
beérkezését megeld6z0 harom évben hatéssal lehetett a cikk megirdsara. Amennyiben a
szerzOk nem rendelkeznek érdekeltségekkel, akkor is sziikséges a kovetkezO mondat
feltlintetése: ,,A szerzd(k)nek nincsenek érdekeltségei(k).”

A bekiildott kézirattal kapcsolatban tajékoztatast kérhet a nover@meszk.hu cimen.

Mi torténik a kézirattal?

A cikkek leadasi hatéarideje: folyamatos.
A formai kovetelményeknek nem megfeleld irast (tartalmi értékelés nélkiil)
visszakiildjiik a szerzének atdolgozasra.
Minden kéziratot 2 fliggetlen, szakmailag relevans biralo értékel. A formai szempontbol
megfeleld kéziratokat névteleniil (esetenként ismételt) vetjiik ala a szakmai
biraltatasnak. A kett6s vak (double blind peer review) lektoralas modszerének 1ényege,
hogy a lektor szaméra a szerzd, a szerzd szdmara a lektor ismeretlen marad. Az elsd
vélemények a kézirat benyujtasatol szamitva kb. 45 napon beliil rendelkezésre allnak.
A biralat elkésziiltérdl a szerzé e-mailben kap értesitést.
A kéziratrol a szakértOk véleményének figyelembevételével a Szerkesztébizottsag dont
az alabbiak szerint:

- elfogadja kozlésre,

- javitasokat, korrekcidkat javasol, és ezek megtorténte esetén elfogadja kozlésre,

- ajavitasok, korrekciok utan megismétli a biraltatasi eljarast,

- nem fogadja el kozlésre.
Ismételt biralat esetén, ha a véleményezést masik szakértd végzi, akkor az elséként
biralo véleményét névtelentil kapja meg.
A szerzOt a szerkesztOség €rtesiti a SzerkesztObizottsag dontésérdl, de nem indokolja
azt.
A szakértdi véleményben foglaltakat a szerzéknek kovetnilik kell. Amennyiben a
szerzOk nem értenek egyet a lektori véleménnyel, azt kiilon meg kell indokolniuk és
jeleznitik kell a fészerkesztonek, aki mérlegeli a véleményeltérés okat és dont annak
elfogadasarol.
Az elfogadott cikk felhasznaloja a NOVER cimii folyoirat lesz.
A szerkeszt0ség a beérkezett kéziratokkal (elfogadott vagy nem elfogadott)
kapcsolatosan biztositja az érintettekre vonatkozoan a titkossag elvét: a szerzdi jog
védelmét, valamint, ha a szakértfk — ha masként nem rendelkeznek — személyének
titkossagat.
A kézirat végleges, szerkesztett valtozatat a szerkesztOség megkiildi a szerzének. A
szerzOnek lehetdsége van a kézirat modositdsara és visszavonasara a fOszerkesztd
értesitésével. Az egyeztetésre megkiildott kozlemény szerkesztett példanyanak
attekintését és visszakiildését kérjilk két munkanap alatt teljesiteni. Amennyiben
modositast kér a szerzd, ugy a foszerkesztd feliilvizsgéalja a kérelmét, és hogyha a
modositas valdban sziikséges ¢és elfogadhatd, ugy jelzi a tordelOszerkesztonek a
modositasi kérelmet, aki az alapjan javitja a tanulmanyt. Amennyiben olyan kisebb
nyelvhelyességi, stilisztikai javitasok sziikségessége meriil fel, amelyek a kozlemény
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tartalmi Iényegét nem érintik, a szerzd részére torténd visszakiildéstol a szerkesztdség
eltekinthet.

A szerz0 vissza is vonhatja a benyujtott kéziratdt, ez iranti kérelmét szintén a
foszerkesztonek kell jeleznie.

Korrekcios (erratum) és visszavonasi (retraction) eljaras

Amennyiben a megjelent kozleményben a szerzé(k) vagy a szerkeszt0ség a megjelenést
kovetden hibat észlel, amely nem érinti a kdzlemény tudoméanyos kovetkeztetéseinek
érvényességét (pl. elirds, hidnyos vagy hibas hivatkozas, dabra-felcserélés), a
szerkesztdség korrekciodt (erratumot) tesz kozzé, amely egyértelmiien hivatkozik az
eredeti kozleményre és megjeloli a javitott tartalmat.

Amennyiben a hiba a kozlemény tudomdnyos érvényességét, eredményeit vagy
kovetkeztetéseit alapvetden érinti (pl. adatmanipuldcio, silyos modszertani hiba,
plagium, duplikalt kozlés), a szerkesztéség a COPE (Committee on Publication Ethics)
iranyelveinek megfeleléen visszavonasi (retraction) eljarast indithat, amelyrél a
szerzO(ke)t elozetesen tajékoztatja és lehetOséget biztosit szdmukra az észrevételezésre.
A korrekeio, illetve a visszavonas ténye a folydirat honlapjan és az eredeti kdzlemény
mellett is egyértelmiien feltlintetésre kertil, az eredeti kozlemény torlése nélkiil.

Szerkesztoségi és kiadoi kitételek

A szerkesztoség fenntartja a kéziratok megjelentetésének idejére, illetve a folyoirat
stilusdnak megfelel6 modositasok végrehajtasara vonatkozé dontés jogat.

A Dbenyujtott kézirat nem tartalmazhat kordbban mar megjelent, vagy korabban
benytjtott, de elbiralas alatt 1év0, vagy elfogadott, de megjelenés elott allo
kéziratrészletet.

A cikkekben megfogalmazott vélemény a szerzd sajatja, s nem feltétleniil esik egybe
a szerkesztdség/kiado allaspontjaval.

Szerzoi jog és masolas

Minden jog fenntartva. A lapban megjelent valamennyi cikk kozlési joga a kiadot illeti.
A megjelent anyagnak - vagy részének - barmilyen formaban torténd masolasdhoz,
felhasznalasadhoz a kiad6 irdsos hozzajarulasa sziikséges.

A cikket mas lapban lek6zolni, ismételten megjelentetni csak a kiadd engedélyével, a
lapra torténd hivatkozassal lehet, barmilyen mas nyelven. ("Megjelent a NOVER ... év.,
... szamban. Utankozlés a kiado engedélyével.")

A kiado eldzetes engedélye nélkiil a folyoirat semmilyen részlete nem tarolhato tizleti
alapon szolgaltatast nyjto elektronikus adatbazisban vagy mikrofilmen.

Tudomanyos kozlemények publikalasaval szerezhetd szabadon valaszthato elméleti
tovabbképzési pontok

Az egészségligyi szakdolgozok tovabbképzésének szabalyairdl sz616 63/2011. (XI. 29.)
NEFMI rendelet 6. § (1) bekezdésének d) pontjdban foglaltak szerint szabadon
valaszthatd elméleti tovabbképzésnek mindsiil az adott szakteriileten végzett
tudomanyos tevékenység. E rendelet 2. mellékletének 4.1. és 4.2. pontja alapjan a Novér
folyoiratban megjelent tudoméanyos koézleménnyel elsé szerzéként 15 tovabbképzési
pontot, tarsszerzoként pedig 10 pontot lehet megszerezni.

A tovabbképzés mindsitését a tovabbkepzes@aeek.hu e-mail cimre megkiildott,
kit6ltott nyomtatvanyon (SZTK-D-1 Adott teriileten végzett tudomanyos tevékenység)
lehet kérni, mely a www.enkk.hu oldalrol tolthetd le.


http://www.enkk.hu/

Adatkezelés

e A NOVER szerkesztdsége minden kézirat benyujtasaval, lektoralassal kapcsolatos
informaciot bizalmasan kezel. A szerzok engedélye nélkiil nem hasznaljak fel a
kiadatlan kéziratokat sajat kutatasi célra.

e A szerkeszt0ség nem hasznalhatja fel a szerzok és/vagy a lektorok személyes adatait
személyes célokra.

o A szerkesztOség nem oszthatja meg a szerzok, lektorok személyes kapcsolati adatait
(telefonszamok, e-mail cimek, postai cimek) harmadik féllel.

e A szerkesztéség fenntartja a jogot, hogy tordljenek minden sziikségtelen szerzokkel
¢és/vagy lektorokkal kapcsolatos személyes adatot.

e Ha barmely személy / szervezet technikai, vagy emberi hiba miatt kéretlen, személyes
adatokat tartalmazé e-mailt kap a szerkesztdségtol kérjiik, hogy a lehetd leghamarabb
toroljék az e-mailt és értesitsék a szerkesztdséget a kéretlen e-mailrdl.

Koszonjiik egylittmitkodését!
a NOVER folyoirat szerkesztdbizottsaga



I. tablazat: A kozlemények fajtai és formai kovetelményei

Terjedelem Tablazatok, Osszefoglal6 és terjedelme | Szovegtorzs és Irodalomjegyzék | Kulessz6  |Teszt-
(szovegtorzs + abrak és képek szerkezete kérdések
irodalom)
Eredeti max. 15 max. 8 db Max. 150 szo, ill. 1500 Alcimek: max. 25 tétel max. 5db  [minimum
kozlemény szabvanyos karakter szokozzel 1. Bevezetés alfabetikus magyarul és [5 db
gépelt oldal, max magyar és angol nyelven Anyag és sorrendben angolul
30000 karakter alcimek: modszer A MeSH
1. A vizsgalat célja 3. Eredmények altal
2. Anyag és modszer 4. Megbeszélés, megadott
3. Eredmények kovetkeztetések targyszavak
4. Kovetkeztetések bol
Esetismertetés max. 3 max. 4 db Max. 150 sz6, ill. 1500 Alcimek: max. 10 tétel max.5db  [|-------
szabvanyos karakter szokozzel 1. Bevezetés alfabetikus magyarul és
gépelt oldal, max magyar €s angol nyelven 2. Esetismertetés sorrendben angolul
5000 karakter El6irt szerkezet nincs 3. Megbeszélés, A MeSH
kovetkeztetések altal
megadott
targyszavak
bol
Apolas max. 10 max. 5 db Max. 150 szo, ill. 1500 Szerz6 altal megadott | max. 25 tétel max.5db  [minimum
gyakorlata szabvanyos karakter szokozzel alcimekkel alfabetikus magyarul és [5S db
gépelt oldal, max magyar és angol nyelven sorrendben angolul
20000 karakter El6irt szerkezet nincs A MeSH
altal
megadott
targyszavak

bol




(")sszefoglal() max. 15 max. 8 db Max. 150 szo, ill. 1500 Szerzo altal megadott | max. 40 tétel max.5db [minimum
kozlemény szabvanyos karakter szokozzel alcimekkel alfabetikus magyarul és [5 db
gépelt oldal, max magyar €s angol nyelven sorrendben angolul
30000 karakter El6irt szerkezet nincs A MeSH
altal
megadott
targyszavak
bol
Apolasvezetés max. 10 max. 5 db Max. 150 sz, ill. 1500 Szerzo altal megadott | max. 25 tétel max. 5db  [minimum
szabvanyos karakter szokozzel alcimekkel alfabetikus magyarul és [5 db
gépelt oldal, max magyar és angol nyelven sorrendben angolul
15000 karakter El6irt szerkezet nincs A MeSH
altal
megadott
targyszavak
bol
Kitekintés max. 3 max. 4 db Max. 150 sz, ill. 1500 Szerzo altal megadott | max. 10 tétel max.5db  |---—---
szabvanyos karakter szokozzel alcimekkel alfabetikus magyarul és
gépelt oldal, max magyar €s angol nyelven sorrendben angolul
5000 karakter El6irt szerkezet nincs A MeSH
altal
megadott
targyszavak
bol
Apolastorténet max. 10 max. 5 db Max. 150 szo, ill. 1500 Szerz6 altal megadott | max. 25 tétel max.5db  [minimum
szabvanyos karakter szokozzel alcimekkel alfabetikus magyarul és [5S db
gépelt oldal, max magyar €&s angol nyelven sorrendben angolul
15000 karakter El6irt szerkezet nincs A MeSH
altal
megadott
targyszavak

bol




Kongresszusi max 5000 max. 2 db Max. 100 sz, ill. 1000 Szerzo altal megadott | ---------
beszamolé karakter karakter szokozzel alcimekkel
magyar €s angol nyelven
El6irt szerkezet nincs
Konyvismertetés [ max 5000 max. 2 db Max. 100 sz6, ill. 1000 Szerz0 éltal megadott | max. 10 tétel
karakter karakter szokozzel alcimekkel alfabetikus
magyar ¢és angol nyelven sorrendben

Eloirt szerkezet nincs




